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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. XX-XXI asr jahon 

adabiyotshunosligida badiiy psixologizmni va asarlardagi qahramonlarning ruhiy 

olamini yangicha yondashuvlar asosida ochib berish orqali tahlil qilish boʻyicha 

tadqiqotlar olib borish muhim ahamiyat kasb etib kelmoqda. Adabiyotda nisbatan yangi 

janr boʻlgan psixologik triller romanlarning oʻziga xos xususiyatlarini, ijtimoiy va 

adabiy-estetik ahamiyatini psixologizm tamoyillari boʻyicha biografik, sotsiologik, 

psixologik usullar asosida oʻrganish zamonaviy adabiyotshunoslik oldida turgan 

dolzarb vazifalar sirasiga kiradi. Shu bilan birga, ular boʻyicha bildirilgan ilmiy-nazariy 

qarashlar va masalalarni yaxlit ilmiy-nazariy tadqiq etish oʻziga xos yondashuvni 

taqozo etadi. 

Dunyo adabiyotshunosligida badiiy psixologizmni biografik, psixologik, 

sotsiologik, tarixiy-madaniy va germenevtik metodlarga xos tamoyillar asosida tahlil 

etish fanning muhim vazifasi hisoblanadi. XIX asr oxiri – XX asr boshlarida psixologik 

metod shakllangan boʻlishiga qaramasdan, globalizatsiyadagi novatorlik ustuvorligi 

asosida zamonaviy adabiyotshunoslikda ham badiiy psixologizm tamoyillari vositasida 

asarlarni tekshirish yetakchi tahlil usuli sifatida adabiyotshunos munaqqidlar 

tomonidan tavsiya qilinmoqda. Badiiy asarning lisoniy va uslubiy goʻzalligi bilan bir 

qatorda obrazlar ruhiyati, qahramonlar tabiati, ichki kechinmalari ham 

tasvirlanganidagina mukammallik kasb etadi. Zero, har qanday adabiyot mahsuli, 

avvalambor, yuksak badiiyat namunasi, hayotning hamda insonlar turmush tarzi va 

ma’naviyatining koʻzgusidir. Shu ma’noda psixologik triller asarlarning takomili va 

ulardagi qahramon badiiy psixologizmi singari muammolar boʻyicha chuqur 

tadqiqotlar olib borib, ilmiy baho berish va xulosalar chiqarish badiiy psixologizmda 

qahramon ruhiy holati hamda uning badiiy talqini, xususan, amerikalik psixologik 

triller ustasi Tomas Harrisning ijodi haqida butun dunyo ilmiy hamjamiyatini xabardor 

etish zaruriyatini yuzaga keltiradi. 

Oʻzbek adabiyotshunosligida badiiy psixologizm, qahramonlar ruhiyati tahlili 

kabi mavzular boʻyicha bir qancha tadqiqotlar olib borilgan boʻlsa-da, biroq ayni hodisa 

psixologik triller1 janri doirasida hanuzgacha maxsus tadqiq etilmagan. Zero, Amerika 

va Yevropa adabiyotiga xos ushbu janrda ham badiiy obrazlarning ruhiy olami yetakchi 

oʻrin tutadi. Badiiy psixologizm, qahramonlarning ruhiy tahlili borasida olib borilgan 

tadqiqotlarda urgʻu, asosan, ushbu tushunchalarning ilmiy-nazariy kriteriyalariga, 

tarixiy shaxslar ruhiyatiga qaratilgan boʻlib, badiiy psixologizmning gʻoyaviy-badiiy 

xususiyatlari, oʻtkir syujetli romanlarda badiiy talqinning psixoanalitik tahliliga hamda 

kasb biografiyasiga qaratilgan tadqiqotlarning soni va koʻlami yetarli darajada emas. 

Adabiyotshunoslik ilmiga kiritilayotgan yangiliklar, vujudga kelayotgan yangi janrlar 

va asarlarni oʻrganish, tahlil qilish har jihatdan muhimdir. Yuqoridagi mulohazalardan 

kelib chiqqan holda qahramon badiiy psixologizmi masalasini Tomas Harrisning 

tetralogiyasi misolida alohida oʻrganish oʻrinli, deb hisoblaymiz. 

 
1 “Triller” atamasi inglizcha “thrill” – “hayajon, zavq” ma’nolarini anglatuvchi so‘zdan olingan bo‘lib, badiiy adabiyot 

va kinoga xos janrdir. O‘quvchida xavotir, hayajon va vahima kabi hislarni uyg‘otuvchi asar triller sifatida 

xarakterlanadi.  

Manba: Murphy B. The encyclopedia of murder and mystery. – New York: St. Martin’s Minotaur, 1999. – P. 486. 
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Respublikamizning dunyo hamjamiyati bilan integratsiyalashuvi sharofati bilan 

soʻnggi yillarda ilmiy-adabiy tafakkur yangilanib, ilm-fan va ta’lim taraqqiyotiga 

qaratilayotgan e’tibor kuchaymoqda. Zero, Prezidentimiz ta’kidlaganidek, “Biz 

mutafakkir zotlarning: “Davlatning vazifasi insonlarni baxtli-saodatli qilishdir. Bu 

maqsadga esa ilm va yaxshi axloq yordamida erishiladi”, degan hikmatli soʻzlarini 

oʻzimiz uchun dastur deb bilamiz. Ma’lumki, biz bir yil avval taraqqiyotimizning 5 ta 

asosiy yoʻnalishini belgilab olgan edik. Unda ta’lim sohasini rivojlantirish birinchi 

galdagi ustuvor vazifa sifatida qayd etilgan. Men doimo ta’lim, ta’lim, muallim, 

muallim, deb ta’kidlashim bejiz emas. Chunki ta’limni rivojlantirmasdan turib yuksak 

taraqqiyotga erisha olmaymiz. Har qanday muammoning yechimi ham, ertangi 

kunimizni hal qiluvchi omil ham, shubhasiz, ta’limdir”2. Adabiyot ilmida inson 

ruhiyatining tasviri ahamiyatga molik masalalardan hisoblanib kelingan. Tomas Harris 

ijodidan oʻrin olgan romanlarda qahramon badiiy psixologizmini tadqiq etish 

jamiyatimizda badiiy adabiyotning oʻrnini yuksaltirishda muhim oʻrin tutadi. 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-oktabrdagi “Oʻzbekiston 

Respublikasi oliy taʼlim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash 

toʻgʻrisida”, 2021-yil 19-maydagi “Oʻzbekiston Respublikasida xorijiy tillarni 

oʻrganishni ommalashtirish faoliyatini sifat jihatdan yangi bosqichga olib chiqish 

chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi PQ-5117-son qarori, 2022-yil 28-yanvardagi “2022-

2026-yillarga moʻljallangan yangi Oʻzbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

toʻgʻrisida”gi farmonlari, 2023-yil 28-noyabrdagi “Yoshlar uchun ming kitob” 

loyihasini amalga oshirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi qarori hamda Vazirlar 

Mahkamasining 2020-yil 3-martdagi “Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat 

oʻzbek tili va adabiyoti universiteti faoliyatini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari 

toʻgʻrisida”, Oliy Majlis Qonunchilik palatasi Kengashining 2021-yil 18-yanvardagi 

“Ta’lim sohasini yanada rivojlantirish borasidagi islohotlarni hayotga tatbiq etish 

boʻyicha parlament va deputatlar nazoratini amalga oshirishga doir chora-tadbirlar 

toʻgʻrisida”gi qarorlari va sohaga tegishli boshqa meʼyoriy-huquqiy hujjatlarda 

belgilangan vazifalarni amalga oshirishda mazkur tadqiqot ishi muayyan darajada 

xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yoʻnalishlariga mosligi. Dissertatsiya respublika fan va texnologiyalar 

rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy, huquqiy, 

iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda innovatsion gʻoyalar tizimini 

shakllantirish va ularni amalga oshirish yoʻllari” ustuvor yoʻnalishiga muvofiq 

bajarilgan. 

Muammoning oʻrganilganlik darajasi. Psixologik triller janrida yaratilayotgan 

asarlarga nisbatan ehtiyoj, ayniqsa, soʻnggi yillarda orta boshlaganligi ushbu yangi janr 

namunalarining badiiy psixologizm tamoyillari asosida jahon va Oʻzbekiston 

miqyosida chuqurroq ilmiy-amaliy tadqiq etilishi zaruratini paydo qiladi. Detektiv va 

gotik uslubdagi romanlarning qahramonlari psixologiyasi toʻgʻrisida ham jahon, ham 

 
2 Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning O‘zbekiston Respublikasi davlat mustaqilligining 

o‘ttiz ikki yilligiga bagʻishlangan tantanali marosimdagi nutqi. https://president.uz/oz/lists/view/6637  [nutq sanasi: 

31.08.2023]. 
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respublikamiz adabiyotshunos olimlari u yoki bu darajada soʻz yuritishgan. Lekin shu 

paytgacha Tomas Harris tetralogiyasi misolida badiiy psixologizmning qahramonlar 

orqali aks ettirilishi boʻyicha maxsus tadqiqot olib borilmagan. Bundan tashqari, 

yozuvchi trillerlarida XX asr oxiridagi ayollarning ijtimoiy maqomi va oʻzlikni anglab 

yetishlari nuqtayi nazardan xolisona tahliliy baho berganligi ham mavzuning 

ahamiyatini oshiradi. 

Amerika va ingliz adabiyotshunosligida badiiy psixologizm, qahramonlar ruhiyati 

masalasi tadqiqi nisbatan ertaroq boshlangan boʻlib, bu dastavval koʻproq she’riy3 

asarlar misolida oʻrganilgan. Oʻtgan asrning oxiri – yangi asr boshlarida 

adabiyotshunoslikdagi boshqa masalalar singari badiiy psixologizm tadqiqiga 

bagʻishlangan ilmiy asarlar ham vujudga kela boshladi. Shu ma’noda Tomas 

Harrisning ijodi ham adabiyotshunoslarni oʻziga jalb etib kelmoqda va hech bir asari 

e’tibordan chetda qolgan emas. Uning psixologik trillerlarini, qolaversa, badiiy 

psixologizm va psixologik tahlil muammosini yaqindan oʻrganib, tadqiqot olib borgan 

olimlar qatoriga Ali Karim, Benjamin Szumskyj, Christopher Pittard, David Mana, 

David Sexton, Glover David, James Patterson, John Goodrich, Michelle Leigh Gompf, 

Peter Messent, Phililip A.Ellis, Philip L.Simpson, Rene Wellek, Austin Warren, 

Stephen Fuller, Tony Magistrale, Tony Williams4 singari adabiyotshunoslarni kiritish 

mumkin. Britaniyaning Nottingem universiteti professori Peter Messent, Portsmut 

universiteti professori Christopher Pittardlar5 tomonidan e’lon qilingan bir qator ilmiy 

maqolalar va esselarda Tomas Harris asarlaridagi qahramonlar psixologiyasi tadqiqi 

alohida e’tiborga olingan. Shu oʻrinda Tomas Harrisning ijodini jinoiy fantastika 

nuqtayi nazaridan chuqur oʻrgangan va birinchilardan boʻlib uning tarjimayi holini 

hamda asarlarini ilmiy doiralarda yoritib bergan Peter Messentning Harris ijodini 

jamoatchilikda tanitishdagi xizmati beqiyosligini e’tirof etish joiz. Uning “American 

Gothic: Liminality in Thomas Harris’s Hannibal Lecter Novels” (“Amerika gotik 
 

3 Watzlawik M.A Liaison of Poetry and Tattoos: The Multivoicedness in Edgar Allan Poe’s Poem “The Raven”. In 

O. Lehmann, N. Chaudhary, A.C. Bastos, & E.Abbey (Eds.), Poetry and imagined worlds, 2017. pp.3-22. 
4 Karim A. Hannibal Rising: Look Back in Anger. In Dissecting Hannibal Lecter: essays on the novels of Thomas 

Harris. Ed. Benjamin Szumskyj. McFarnald, 2008. pp.147-159; Szumskyj B. Dissecting Hannibal Lecter: essays on 

the novels of Thomas Harris. Jefferson: McFarland, 2008, 244 p.; Pittard Ch. Psychological Thrillers. In the 

Encyclopedia of the Gothic (eds W. Hughes, D. Punter and A. Smith), 2012.pp.531-534; Mana D. This is the Blind 

Leading the Blind: Noir, Horror and Reality in Thomas -Harris’s Red Dragon. In Dissecting Hannibal Lecter: Essays 

on the novels of Thomas Harris. Ed.Benjamin Szumskyj. McFarnald, 2008. pp.87-101; Sexton D. The Strange World 

of Thomas Harris. Short books, 2001,160 p.; Glover D. The thriller. In M. Priestman (ed.), The Cambridge Companion 

to Crime Fiction. Cambridge, UK: Cambridge University Press, 2003; Thriller: Stories to keep you up all night. 

Ed.Patterson J. Ontario, Canada: MIRA Books, 2006.576 p.; Messent P. American Gothic: Liminality in Thomas 

Harris’s Hannibal Lecter Novels. Journal of American & Comparative Cultures, Vol.23 (4), 2004. pp. 23-35; Gompf 

M. Thomas Harris and William Blake: Allusions in the Hannibal Lecter Novels. McFarland Company, 2013, p. 184; 

Simpson P. Gothic Romance and Killer Couples in Black Sunday and Hannibal. In Dissecting Hannibal Lecter: essays 

on the novels of Thomas Harris. Ed.Benjamin Szumskyj. McFarnald, 2008. pp.49-67.; Simpson P. Making Murder: 

The Fiction of Thomas Harris. Bloomsbury, 2010. p.372; Wellek R, Warren B. Theory of Literature. –Boston: Mariner 

Books, 1984.375 p.; Fuller S. Deposing Cultural Totem: Clarice Starling and Postmodern Heroism in Thomas Harris’s 

Red Dragon, The Silence of Lambs, and Hannibal. The Journal of Popular Culture, 2005. pp.819-833; Magistrale T. 

A Dark Night’s Dreaming: Contemporary American Horror Fiction (Understanding Contemporary American 

Literature). University of South Caroline Press, 1996.p.141; Williams T. From Red Dragon to Manhunter. In 

Dissecting Hannibal Lecter: essays on the novels of Thomas Harris. Ed. Benjamin Szumskyj. McFarnald, 2008. 

pp.102-117. 
5 Messent P. American Gothic: Liminality in Thomas Harris’s Hannibal Lecter Novels. Journal of American & 

Comparative Cultures, Vol.23 (4), 2004. pp.23-35; Pittard Ch. Psychological Thrillers. In the Encyclopedia of the 

Gothic (eds W. Hughes, D. Punter and A. Smith), – New Jersey: John Wiley & Sons, 2012. pp. 531-534. 
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adabiyoti: Tomas Harrisning Gannibal Lekter haqidagi romanlarida cheklanganlik”) 

nomli tadqiqot ishida Harrisning jinoyatchining psixologik portretiga qiziqishi ortidan 

yaratgan romanlari orqali jinoiy fantastikaning an’anaviy rivoya usullari doirasidan 

chiqqan holda jinoyatchining oʻtmishiga nazar solish, qilmishlarga olib kelgan 

sabablarga bilvosita va bevosita ishora qilish yoʻlidan ketib, psixologik triller janri 

taraqqiyotiga tamal toshini qoʻyganligi ilmiy jihatdan asoslab beriladi. 

Rus adabiyotshunosligida tadqiqot ishimizning nazariy masalasi boʻlmish 

qahramon badiiy psixologizmi masalasi va u bilan bogʻliq tadqiqotlarning 

takomillashuvida esa N.G.Chernishevskiy, V.Plexanov, G.Gegel, F.Shelling, 

M.Baxtin, L.Ginzburg, A.Yesin, A.Iezuitov, A.Potebnya, D.Ovsyaniko-Kulikovskiy, 

O.Lebedova, T.Dayakovalarning6 ilmiy ishlari muhim ahamiyat kasb etadi. Badiiy 

psixologizmni ilmiy-nazariy jihatdan tadqiq etgan rus adabiyotshunos olimi Andrey 

Yesin badiiy asarlarda insonning ichki olami tasviri berilishi borasida dastlab 

cheklovlar va nomukammaliklar mavjud boʻlganini e’tirof eta turib, psixologizmning 

asosini tashkil etuvchi badiiy-gʻoyaviy xususiyatlarga yetarlicha e’tibor 

qaratilmaganini ta’kidlaydi. Shuningdek, L.Zabrotskaya, T.Krasavchenko7 singari 

adabiyotshunoslar oʻz ilmiy tadqiqotlarida Tomas Harrisning ijodini gotik romanlar 

nuqtayi nazaridan qisman tadqiq etib, uning psixologik detektivni gʻayritabiiylik 

unsurlari bilan boyitib, unga mutlaqo yangicha tipdagi maxluq – seriyali qotil ruhidagi 

psixopatni olib kirganini ta’kidlashgan. 

Oʻzbek adabiyotshunosligida ham badiiy asarda psixologizm muammosi boʻyicha 

muayyan darajada ilmiy tadqiqotlar olib borilib, tajribalar toʻplangan. Badiiy 

psixologizm tadqiqiga teran e’tibor qaratilgan davr XX asrning 40-yillar soʻnggiga 

toʻgʻri kelsa-da8, ushbu mavzuning keng miqyosda oʻrganilishi 60-70-yillarda9 

kuzatiladi. Bugungi kunga kelib, oʻzbek adabiyotshunosligida badiiy psixologizm 

masalalari bilan bogʻliq boʻshliq dissertatsiyalar hamda maqolalar orqali ham nazariy, 

 
6 Chernishevskiy N.G. Tanlangan adabiy–tanqidiy maqolalar. –Toshkent: Oʻzdavnashr, 1956; Плеханов В. Г. 

Литература и эстетика, в 2–х томах, т. I. ГИХЛ. 1958; Гегель Г. В. Эстетика. В 4–х томах (тт. 1–4). Переводчик 

Б. Г. Столпнери др.  М.: Искусство, 1973; Бахтин М. Проблемы поэтики Достоевского. –М.: Сов.писател, 

1963.//Вопросы литературы и эстетики. –М.: Худ.лит., 1975. Бахтин М. Проблемы поэтики Достоевского. –

М.: Сов.писател, 1963.//Вопросы литературы и эстетики. –М.: Худ.лит., 1975; Бахтин М. Формы времени и 

хронотопа в романе. Очерки по исторической поэтике. – М.: Художественная литература, 1975; Бахтин М. 

Литературно-критические статьи. – М.: Художественная литература, 1986; Гинзбург Л. Г. По следам 

литературных героев (путешествие по стране прототипи) // Русский язык и литература в школах Кыргызстана. 

2020. № 4; Есин А. Б. Психологизм русской классической литературы: кн. для учителя / А. Б. Есин. – М.: 

Просвещение, 1988; Иезуитов А.Н. Проблема психологизма в эстетике и литературе/ Проблемы психологизма 

в советской литературе. – Л.: 1970; Потебня А. А. Эстетика и поэтика. — М.: Искусство, 1976. — 616 с.; 

Овсянико-Куликовский Д.Н. Литературно-критические работы: В 2 т. М., 1989. Т.2. С.328; Лебедева О. В. 

Поэтика психологизма в английской новелле конца XIX века // Сибирский филологический журнал. 2016. 

№1.; Дьякова Татьяна Владимировна Характеристика жанра «Триллер» и его поджанры // Lingua mobilis. 

2013. №5 (44). 
7Заброцкая Л. В. Чиллер и триллер в составе жанровой системы формульной литературы // Молодежный 

сборник научных статей «Научные стремления». 2017. №22. / Красавченко Т. Н. Английская литературная 

критика XX века / РАН ИНИОН. –М. , 1994. - 282 с. - би-блиогр. : С. 250-272.  
8 Alimuhammedov A.A. Qahhor hikoyalarida psixologik tasvir // Sharq yulduzi, 1947. 
9 Каримов Э. Человек в изображении Льва Толстого. – Т.: Фан, 1967; Bekmurodov Y. Hozirgi oʻzbek romanlarida 

psixologizm problemasi. Filol. fan. nom. ... diss. – Samarqand, 1973. Shodiyev N. Abdulla Qahhorning psixologik 

tahlil mahorati: Filol. fan. nom. ... diss. – Toshkent, 1973; Shermuhamedov P. Ruhiy olam koʻzgusi. Gʻ.Gʻulom 

nomidagi adabiyot va sanʼat nashriyoti. –Toshkent, 1976; Abdurahmonova M. Abdulla Qodiriy ijodida psixologik 

tasvir mahorati: Filol. fan. nom. ... diss. – Toshkent, 1977; 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE_(%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE)
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ham tahliliy jihatdan toʻldirilmoqda10. H. Umurov milliy romanchilikda, 

A.Xolmurodov esa qissachilikda badiiy psixologizmning namoyon boʻlishini maxsus 

tadqiq qilishgan. Badiiy psixologizm masalasi soʻngi yillarda U.Koʻchimov, R. 

Tulabayeva, N.Qobilova va Sh.Botirovalarning doktorlik dissertatsiyalarida oʻzbek va 

jahon adiblari asarlari qiyosi nuqtayi nazardan oʻrganilgan. Badiiy psixologizmning 

fantastik asarlardagi tadqiqi boʻyicha ish olib borgan Ulugʻbek Koʻchimov Rey 

Bredberi va Hojiakbar Shayxovning qator asarlari misolida qahramon ruhiyatini 

tasvirlashdagi mushtarakliklar va oʻziga xosliklarni, shu jumladan, ayol obrazi va uning 

ruhiyati tasvirini yaratish borasidagi umumiyliklarni aniqlashga erishgan. E’tiborli 

jihati shundaki, badiiy psixologizmning ilmiy-nazariy asoslari U.Koʻchimovning 

dissertatsiyasida nisbatan teranroq ochib berilgan. Tadqiqotimizda, shuningdek, boshqa 

bir amerikalik adib Jek Londonning “Martin Iden” va oʻzbek yozuvchisi Abdulla 

Qahhorning “Sarob” romanlari asosida har ikkala yozuvchining badiiy psixologizmdan 

foydalanish mahorati, uslubi va romanlardagi psixoanalitik hodisalar tahlilini amalga 

oshirgan Nargiza Qobilovaning, zamonaviy oʻzbek romanlarida badiiy psixologizmni 

Xudoyberdi Toʻxtaboyev, Ulugʻbek Hamdam romanlari misolida yoritib bergan 

Ruxsora Tulabayeva va  Shaxlo Botirovalarning ilmiy ishlariga tayanildi. 

Badiiy psixologizm boʻyicha adabiyotshunoslikda koʻplab ilmiy izlanishlar olib 

borilgan boʻlsa-da, qahramon badiiy psixologizmi Tomas Harris asarlari misolida 

ilmiy-nazariy jihatdan yetarlicha tadqiq etilmagan. 

Tadqiqotning dissertatsiya bajarilgan oliy taʼlim muassasasining ilmiy-

tadqiqot ishlari rejalari bilan bogʻliqligi. Dissertatsiya Oʻzbekiston davlat jahon 

tillari universitetida Angliya va Amerika adabiyoti tarixi hamda dolzarb masalalari, 

badiiy tahlil usul va tamoyillari ustuvor ilmiy yoʻnalishlari doirasida bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi Tomas Harris romanlaridagi qahramon badiiy 

psixologizmining mazmun va shakliy xususiyatlarini tahlil qilish, ijodkorning badiiy va 

tarixiy haqiqat hamda badiiy makon va zamonni tasvirlash mahoratini yoritishdan 

iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: 

badiiy psixologizmning psixologik trillerdan oʻrin olgan qahramonlar ichki 

dunyosi va ruhiyatini ochib beruvchi vosita sifatidagi shakllarini, namoyon boʻlish 
 

10Umurov H. Psixologizm problemasi va oʻzbek romani: Filol. fan. d-ri ... diss. – Toshkent:, 1983; Quronov D.H. 

Choʻlponning “Kecha va kunduz” romanida xarakterlar psixologizmi: Filol. fan. nom. ... diss. – Toshkent, 1992; 

Salayev F. Hozirgi oʻzbek ilmiy fantastik adabiyotida inson va tabiat muammolari Filol. fan. nom. diss. – Toshkent, 

1993; Aliyev B. Hozirgi oʻzbek sheʼriyatida psixologizm muammosi (70–80 yillar): Filol. fan. nom. ... diss. – 

Toshkent, 1994. Isayeva Sh.B. Oʻzbek tarixiy romanlarida xarakter ruhiyatini tasvirlash usullari: Filol. fan. nom. ... 

diss. – Toshkent;  2001; Jumaboyeva J. XX asr oʻzbek sheʼriyatida psixologik tasvir mahorati: Filol. fan. d-ri ... diss. 

– Toshkent:, 2004; Umirzoqova N. T. Usmon Nosir sheʼriyatida ruhiyat tasviri: Filol. fan. nom. ... diss. – Toshkent, 

2005; Umurov H. Oʻzbek romanchiligida badiiy psixologizm. Monografiya. – Toshkent: Fan, 2007. ; Лиходзиевский 

А.С. Типология Американского комического романа XIX века. Автореф. дисс. д-ра. филол. наук–Т.: 2007; 

Камалова С.Э. Нравственно- психологический искания в художественной литературе 70-90-х годов XX 

века(на материале произведений В.Распутина и А.Якубова). Дисс.канд. филол.наук. – Т., 2008; Karimov B. 

Ruhiyat alifbosi. – Toshkent: Gʻ. Gʻulom nomidagi nashriyot-matbaa ijodiy uyi, 2016; Botirova Sh. Hozirgi oʻzbek 

romanlarida badiiy psixologizm (Ulugʻbek Hamdamning “Muvozanat”, “Isyon va itoat”, “Sabo va Samandar” 

romanlari misolida) Filol. fan. fal. dok. dis. –Qarshi, 2019; Xalliyeva G. Qiyosiy adabiyotshunoslik.– Toshkent: 

Mumtoz soʻz, 2020; Tulabayeva R. Xudoyberdi Toʻxtaboyev asarlarida badiiy psixologizm. Filol. fan. fal. dok. dis. –

Toshkent, 2019; Qobilova N. Jek London va Abdulla Qahhor ijodida badiiy psixologizm. Filol. fan. fal. dok. dis. 

Buxoro, 2020; Koʻchimov U. Fantastik asarlarda badiiy psixologizm konsepsiyasi (Rey Bredberi va Hojiakbar 

Shayxov ijodi misolida). Filol. fan. fal. dok. dis. –Toshkent, 2021. 
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usullari va yoʻsinlarini oʻrganib, ahamiyatini belgilash; 

psixologik triller janrining vujudga kelish sharoitlari va tadrijiy taraqqiyot 

bosqichlarini ilmiy-tasnifiy yoʻsinda asoslash; 

badiiy zamon va makonlarning tasvir usullarida poetik vositalardan 

foydalanishning, shuningdek, tush va urush xronotoplarining yozuvchi badiiy 

niyatining ochishdagi ahamiyatini baholash; 

ayollarning ijtimoiy maqomiga oid bahsli muammolar va jamiyatda mavjud 

stereotiplarning Harris qahramonlari taqdirida aks etgan jihatlarini tekshirish; 

yozuvchi shaxsiyati va ma’naviy dunyoqarashining oʻziga xos xususiyatlarini 

uning uslubiyatida aks etish yoʻllarini Tomas Harris asarlari misolida yoritish. 

Tadqiqotning obyekti sifatida Tomas Harrisning “Qizil ajdarho”, “Qoʻzichoqlar 

sukunati”, “Gannibal” va “Gannibal: yuksalish” nomli psixologik triller romanlari 

tanlangan. 

Tadqiqotning predmetini Tomas Harrisning romanlaridagi qahramon badiiy 

psixologizmi konsepsiyasi tashkil etadi. 

Tadqiqotning usullari. Dissertatsiyada biografik, psixologik, sotsiologik, 

tarixiy-madaniy va germenevtik tahlil usullaridan foydalanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

zamonaviy adabiyotshunoslikda yuzaga kelgan psixologik triller janr poetikasi va 

qahramonlar ichki dunyosini yoritish mezonlari Amerika adibi Tomas Harris 

tetralogiyasiga xos janriy xususiyatlar badiiy tahlil sinteziga koʻra takomillashtirilgan; 

Tomas Harris romanlarida muallif – roviy – personaj munosabatlari muallif 

gʻoyasining mantiqiyligi, ijodiy fantaziyasining kengligi hamda iste’dod mezonining 

mehnat, saviya, shaxsiyat va sharoit maromlari bilan yaxlitlik kasb etishi badiiy tahlil 

vositalari misolida isbotlangan; 

xarakter, voqelik, vaziyat, ichki monolog, konflikt, verbal va noverbal holatlar 

negizida yuzaga chiqqan psixologik xronotop asosida obraz tasvirini umumlashtirish 

va tipiklashtirish qobiliyati ishonarlilik maromining badiiy-estetik tamoyillari orqali 

shakliy va mazmuniy xususiyatlarga koʻra badiiy-konseptual yaxlitlikda dalillangan; 

psixologik trillerda tarixiy haqiqatni badiiy haqiqatga aylantirishda yozuvchi 

adabiy aholisini obrazli shakllantirishi, xususan, asar bosh qahramonlarini prototiplar 

negizida yoritish orqali izquvar, qotil, jabrlanuvchi, guvoh va maslahatchi kabi 

personajlarning tipik kategoriyasi tasniflangan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari: 

badiiy psixologizmning muhim xususiyatlarini tahlil va tadqiq etish orqali 

chiqarilgan xulosalar adabiyotshunoslik uchun yangi ilmiy-nazariy tushunchalar 

berishi, adabiyot nazariyasi, qiyosiy adabiyotshunoslik, tili oʻrganilayotgan mamlakat 

zamonaviy adabiyoti kabi fanlardan yaratiladigan darslik va oʻquv qoʻllanmalarning 

mukammallashuviga xizmat qilishi asoslangan; 

psixologik trillerlarda badiiy psixologizm va psixologik tahlil tushunchalari, 

shuningdek, psixologizmning poetik tasvir vositalari hamda yozuvchi biografiyasining 

asarda aks etishi masalasi romanlardan olingan misollar orqali batafsil yoritib berilgan; 

Harris ijodi xronotop adabiy-estetik kategoriyasi doirasida oʻrganilib, badiiy 

makon va zamonning tasviri asar syujetini mustahkamlashda muhim vosita ekanligi 
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aniqlangan; 

Harrisning badiiy qahramonlar ruhiyatini yoritishdagi uslubiy va epik mahorati 

xususiyatlarini asarlarda qoʻllanilgan uslubiy birliklar orqali tahlil etish imkoniyatlari 

kengaytirilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi masalaning aniq qoʻyilganligi, nazariy 

maʼlumotlarning mavjud ilmiy manbalardan olinganligi, keltirilgan tahlillarning 

biografik, psixologik, sotsiologik va germenevtik tahlil usullari vositasida 

asoslanganligi, ilmiy fikrlar, tavsiyalar va xulosalarning respublika hamda xalqaro 

miqyosdagi ilmiy-amaliy konferensiya materiallari toʻplamlari, Oliy attestatsiya 

komissiyasi roʻyxatidagi maxsus jurnallarda chop etilgan maqola va tezislar orqali 

amaliyotga joriy etilganligi, qoʻlga kiritilgan natijalarning vakolatli tuzilmalar 

tomonidan tasdiqlanganligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati ayni ilmiy-nazariy yoʻnalishdagi ilmiy asarlar yozishda, psixologik 

triller janriga xos belgi-xususiyatlarni, uning tadrijiy taraqqiyotini qayta tahlil etishda, 

ulardagi qahramon badiiy psixologizmi, makon va zamonning tasviriy usullari, 

asarlarda tarixiy va badiiy haqiqatning ifodalanishi singari masalalarga ilmiy 

xulosalarni yaratishda manba sifatida foydalanish mumkinligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati olingan nazariy umumlashmalardan, 

shuningdek, tadqiqot yuzasidan e’lon qilingan adabiy-ilmiy manbalardan “Tili 

oʻrganilayotgan mamlakatlar adabiyoti”, “Adabiyot nazariyasi”, “Jahon adabiyoti 

tarixi”, “Amerika adabiyoti” singari adabiyotga va adabiy jarayonlarga bagʻishlangan 

maxsus kurs va seminarlar oʻtishga, darslik va qoʻllanmalar yaratishga, 

adabiyotshunoslikka oid lugʻatlar, tavsiyanomalar va yoʻriqnomalar ishlab chiqishga 

xizmat qilishi bilan belgilanadi. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Tomas Harris asarlarida qahramon 

badiiy psixologizmining, badiiy va tarixiy haqiqatning ifodalanish usullarini tahlil 

qilish va psixologik triller janrining ilmiy-nazariy asoslarini rivojlantirish jarayonida 

olingan ilmiy natijalar va xulosalar asosida: 

zamonaviy adabiyotshunoslikda yuzaga kelgan psixologik triller janrining 

poetikasi, qahramonlar ichki dunyosining mahorat bilan ochib berilishi mezoni 

negizida Amerika adibi Tomas Harris tetralogiyasiga xos janriy xususiyatlarning badiiy 

tahlil sintezi takomillashtirilganiga oid ilmiy xulosalardan Oʻzbekiston Yozuvchilar 

uyushmasining Xalqaro aloqalar va badiiy tarjima boʻlimi faoliyatida  foydalanilgan 

(Oʻzbekiston Yozuvchilar uyushmasining 2024-yil 15-fevraldagi 01-03/187-son 

ma’lumotnomasi, “Yang asr avlodi” nashriyot-matbaa markazining 2024-yil 16-

fevraldagi ma’lumotnomasi). Natijada Harris tetralogiyasi birinchi va ikkinchi 

qismining oʻzbek tilidagi tarjimasi amalga oshirilgan; 

Tomas Harris romanlarida muallif – roviy – personaj munosabatlari muallif 

gʻoyasining mantiqiyligi, ijodiy fantaziyasining kengligi hamda iste’dod mezonining 

mehnat, saviya, shaxsiyat va sharoit maromlari bilan yaxlitlik kasb etishi borasidagi 

xulosalardan Xitoy Xalq Respublikasidagi Baodin universitetida yaratilgan “Amerika 

adabiyoti” darsligining “XXI asr adabiyoti” qismini yozishda foydalanilgan (Xitoy 

Xalq Respublikasi Baodin universiteti Xorijiy til ta’limi va xalqaro biznes fakultetining 
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2024-yil 30-martdagi 202403-19-son ma’lumotnomasi). Natijada darslik mazmun-

mohiyati Tomas Harris ijodi va psixologik triller janrining badiiyatiga oid nazariy 

ma’lumotlar asosida boyitilgan; 

xarakter, voqelik, vaziyat, ichki monolog, konflikt, verbal va noverbal holatlar 

negizida yuzaga chiqqan psixologik xronotop badiiy-konseptual yaxlitlikda asoslangan 

holda ijodkorning obraz tasvirini umumlashtirish va tipiklashtirish qobiliyati 

ishonarlilik maromining badiiy-estetik tamoyillari orqali shakliy va mazmuniy 

xususiyatlarga koʻra dalillangani haqidagi ma’lumotlardan Xitoy Xalq 

Respublikasidagi Xebey dasturiy ta’minot instituti ingliz tili va adabiyotini oʻqitish 

boʻlimi tomonidan asarlarni badiiy tahlil qilish mashgʻulotlarida foydalanilgan (Xitoy 

Xalq Respublikasi Xebey dasturiy ta’minot instituti Umumiy kurslarni oʻqitish 

kafedrasining 2024-yil 1-apreldagi 05-2404-son ma’lumotnomasi).  Ilmiy natijalarni 

dars mashgʻulotlarida joriy qilish orqali zamonaviy Amerika adabiyotidagi psixologik 

triller janri an’analari va uning oʻziga xos xususiyatlari   borasida talabalarning bilim 

va koʻnikmalari shakllantirilgan; 

psixologik trillerda tarixiy haqiqatni badiiy haqiqatga aylantirishda yozuvchi 

adabiy aholisini obrazli shakllantirishi, xususan, asar bosh qahramonlarini prototiplar 

negizida tasvirlashi asosida izquvar, qotil, jabrlanuvchi, guvoh va maslahatchi kabi 

personajlarning tipik kategoriyasi tasniflangani xususidagi mulohazalardan 

Oʻzbekiston davlat jahon tillari universitetida Britaniya Kengashi (British Council) 

koʻmagida amalga oshirilgan 1683580 raqamli “English as a school subject” hamda 

Erasmus+ dasturining ICM, KA-107-International Credit Mobility between European 

Union and Uzbekistan HEIs, 2020-1-UK01-KA107-078419 nomli xalqaro amaliy 

loyihalarida samarali foydalanilgan (Oʻzbekiston davlat jahon tillari universitetining 

2024-yil 18-apreldagi 01/225-son, 2024-yil 30-avgustdagi 01/512-son 

ma’lumotnomalari). Natijada xalqaro loyihalar doirasida yaratilgan yangi avlod oʻquv 

adabiyotlari mazmun-mundarijasiga koʻra takomillashtirilgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Tadqiqot natijalari 9 ta, jumladan, 6 ta 

xalqaro va 3 ta respublika ilmiy-amaliy konferensiya hamda anjumanlarida 

aprobatsiyadan oʻtkazilgan. 

Tadqiqot  natijalarining  eʼlon  qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi boʻyicha 

jami 13 ta ilmiy ish nashr etilgan, shulardan, Oʻzbekiston Respublikasi Oliy 

attestatsiyasi komissiyasining doktorlik dissertatsiyalari asosiy ilmiy natijalarini chop 

etish tavsiya etilgan ilmiy nashrlarda 4 ta maqola, jumladan, 3 tasi respublika va 1 tasi 

xorijiy jurnallarda e’lon qilingan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi.  Dissertatsiya tarkibi kirish, uch bob, 

xulosa, foydalanilgan adabiyotlar roʻyxatidan iborat boʻlib, umumiy hajmi 

147  sahifadan iborat. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Kirish qismida oʻtkazilgan tadqiqotlarning dolzarbligi va zarurati asoslangan, 

tadqiqotning maqsadi va vazifalari, obyekti va predmeti tavsiflangan, Respublika fan 

va texnologiyalari ustuvor yoʻnalishlariga mosligi koʻrsatilgan, tadqiqotning ilmiy 

yangiligi va amaliy natijalari bayon qilingan, olingan natijalarning ilmiy va amaliy 
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natijalari bayon qilingan, olingan natijalarning ilmiy va amaliy ahamiyati ochib 

berilgan, tadqiqot natijalarini amaliyotga joriy qilish, nashr etilgan ishlar va dissertatsita 

tuzilishi boʻyicha ma’lumotlar keltirilgan. 

Dissertatsiyaning “Psixologik trillerda badiiy psixologizm: uslubiy va shakliy 

xususiyatlar” nomli birinchi bobida psixologik triller janrining nazariy tavsifi va ushbu 

tavsif asosidagi xususiyatlari badiiy psixologizm nuqtayi nazaridan tahlil qilinib, badiiy 

psixologizmning namoyon boʻlish usullariga koʻra tasniflangan. 

Psixologiya yozuvchiga qahramonlarning xayolidan nimalar oʻtayotganini, ular 

bajarayotgan xatti-harakatlarni va oʻzlarini qanday tutishlarini soʻzlar vositasida 

tasvirlashda yordam beradi. Ruhiyatga Qadimgi Yunoniston mutafakkirlari, shu 

jumladan, Aristotel ham alohida urgʻu berib, uning ahamiyatini namoyish etishga 

intilgan, ikkala soha ham insonlar, ularning hayoti, his-tuygʻulari, oʻylari, 

munosabatlari, qoʻrquvlari, gʻam-anduhlari, tashvishlari-yu orzu-istaklarining 

in’ikoslari ekanini ta’kidlagan, psixologiyani tabiiy falsafaning bir boʻlagi sifatida 

tavsif etgan. Psixologiya insoniy xulq-atvor hamda uni keltirib chiqaruvchi sabablarni 

tadqiq qilsa, badiiy adabiyot oʻsha xulq-atvorni badiiy yoʻsinda koʻrsatib beradi. Jeyn 

Ostin, Uilyam Shekspir, Lev Tolstoy, Abdulla Qodiriy va boshqa koʻplab buyuk 

yozuvchi va shoirlar ijodida buning yaqqol isbotini koʻrishimiz mumkin. Ingliz 

romannavisi va adabiy tanqidchisi Edvard Forsterning “Badiiy adabiyotning yuksak 

namunasi – bu uni mutolaa qilayotgan insonni asarni yaratgan insonga aylantirib 

qoʻyishga qodir asardir”11, degan fikri ham badiiy asardan joy olgan psixologik 

xususiyat va elementlarning ahamiyati nechogʻlik darajada katta ekanligining 

tasdigʻidir. 

“Adabiyot – insonshunoslik boʻlganligi uchun qahramonning tashqi qiyofasi bilan 

birga uning maʼnaviy dunyosini ham, psixologiyasini ham ishonarli va taʼsirli qilib 

tasvirlab berish yozuvchilar oldida turgan eng qiyin, eng sharafli vazifalardan 

hisoblanadi”12 Dilmurod Quronov badiiy adabiyotda inson obrazini toʻlaqonli yaratish, 

uni oʻquvchining koʻz oldida aniq-tiniq jonlantirish yoʻlida xizmat qiluvchi bir qator 

vositalarni sanab oʻtgan boʻlib, ular quyidagilar: muallif xarakteristikasi, portret, badiiy 

psixologizm, personaj nutqi va hokazo.13 Shular orasida badiiy psixologizm asardagi 

insonlar obrazini soʻzlar orqali yaratish jarayonidagi eng muhim unsurlardandir. 

D.Quronovning tavsifiga koʻra, badiiy psixologizm – bu “personaj ruhiyatining ochib 

berilishi, uning xatti-harakatlari, gap-soʻzlarining psixologik jihatdan asoslanishi”14. 

Adabiyotda psixologizm muammosini tadqiq etgan rus adabiyotshunos olimi Andrey 

Ieuzitov “psixologizm” tushunchasining oʻzi bir necha maʼno anglatishini ta’kidlay 

turib, birinchi navbatda unga soʻz sanʼatining turga xos belgisi sifatida, undan soʻng esa 

“badiiy ijod mahsuli, muallif, uning personajlari va kengroq – jamiyat 

psixologiyasining ifodasi va aksi” sifatida, shuningdek, “ongli va estetik tamoyilni 

 
11 McDowell F. P. W. “E. M. Forster’s Theory of Literature.” Criticism, vol. 8, no. 1, 1966, pp. 19–43. JSTOR, 

http://www.jstor.org/stable/23094237. 
12 Qodirov P. Gʻoya va tuygʻu birligi. Til va el. – Toshkent: Maʼnaviyat, 2010. –B.248. 
13 Quronov D. Adabiyotshunoslikka kirish. –Toshkent: A.Qodiriy nomidagi xalq merosi nashriyoti, 2004. –B.31. 
14 Quronov D. Adabiyotshunoslikka kirish. –Toshkent: A.Qodiriy nomidagi xalq merosi nashriyoti, 2004. –B.32. 
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belgilovchi” omil sifatida qaralishini keltirib oʻtadi.15 

Yozuvchilar qahramonlar ruhiyatini tasvirlashda ikki xil toifaga kiruvchi 

shakllardan foydalanadi: ichki va tashqi shakllar16. Ichki monolog, ong oqimi, xotira, 

tush, tasavvur singari shuurda kechuvchi holatlar orqali yozuvchi oʻquvchining qalbiga 

kirib boradi, unda xayrixohlik yoki rahm-shafqat, nafrat yoki afsus-nadomat singari 

insoniy hislarni junbushga keltiradi. 

Psixologik talqin negizida, Ummat Toʻychiyev yozganidek, insoniylik, axloq, 

falsafa, inson ongi takomili yotadi va u soxtalik, loqaydlik, riyokorlik, mahalliychilik, 

egoizm, amalparastlik, milliy ong qoloqligi, siyosatdan qochishga qarshi kurashda 

namoyon boʻladi. Uni ijtimoiy muhitdan va tabiatdan ayro holda oʻrganib boʻlmaydi17. 

Badiiy psixologik talqinda esa qahramon ruhiy siymosini ochib berish vazifasi 

muhimroq oʻrin tutadi. Uning yuzaga chiqish vositalaridan biri – bu ichki monolog 

boʻlib, u har qanday vaziyatda tugʻilishi mumkin. Tetralogiyadagi ichki 

monologlarning aksar qismi seriyali qotilni tutish vazifasi yuklatilgan FQB agenti yoki 

izquvar (Uill Grexem, Kleris Starling) nomidan taqdim etiladi, voqea-hodisalarni 

mantiqan bogʻlash mobaynida ularning xayolida kechgan oʻylar va atrofdagilarga 

nisbatan munosabatini muallif aynan ichki monolog yordamida yuzaga chiqaradi. 

Masalan, “Qoʻzichoqlar sukunati” romanida Kleris Starlingning ichki nutqi orqali 

psixologizmni namoyon etishi u, asosan, oʻzining xatti-harakatiga baho berganida 

koʻzga tashlanadi. Doktor Chiltonning nojoʻya muomalasidan hafsalasi pir boʻlganida 

“Jin ursin, bu odamning aslida kimligini nega bir qarashda bilib olmading-a? Balki u 

sen oʻylagandek bir pulga qimmat odam emasdir, hech qursa ishga doir biror foydali 

maʼlumotni bilar. Eplay olmasang ham yolgʻondakam kulib, salgina noz-karashma 

qilsang, osmon uzilib yerga tusharmidi, Kleris?”18 deydi oʻziga oʻzi. Ushbu satrlar 

orqali nafaqat Chiltonning, balki Klerisning ham ichki olamiga oyna tutiladi va ulardan 

birining takabburligi hamda ikkinchisining oʻz “men”iga qarshi ish qila olmasligi, 

sodiqligi namoyon boʻladi. Har bir yozuvchi ijodida psixologizmning bu turi uchraydi 

va ma’lum bir badiiy vazifani bajaradi. 

Boshqa bir oʻrinda Starlingning vaxshiy qotillik qurboni boʻlgan Kimberliga 

achinib, uni oʻz singlisidek koʻrib, uning taqdiridan dahshatga tushgani monolog 

vositasida ochib beriladi: “Toʻlachadan kelgan marhum Kimberli…Goʻzal koʻrinish 

maqsadida quloqlarini teshtirgan, ovqatdan tejab, oyoqlaridagi ortiqcha tuklarni 

yoʻqotuvchi kremga pul yiqqan va oxir-oqibat oʻlikxonada qoʻnim topgan shoʻrlik 

Kimberli…Bosh terisi sochiga qoʻshib shilib olingan Kimberli…Kimberli, mening 

baxtiqaro singilginam…Hoynahoy, Ketrin Beyker Martin Kimberliga qiyo ham 

boqmagan boʻlardi. Hozir esa ular xuddi opa-singildek, terilari sababli taqdirlari 

kesishgan opa-singillar. Eh, Kimberli! Mana, u dafn marosimlari byurosida yotibdi, 

atrofini esa bir toʻda yoʻl-patrul politsiyasi xodimlari oʻrab olgan...”19  Klerisning 

 
15 Иезуитов А.Н. Проблема психологизма в эстетике и литературе/ Проблемы психологизма в советской 

литературе. – Л.: 1970. – С. 30 
16 Ko‘chimov U. Fantastik asarlarda badiiy psixologizm konsepsiyasi (Rey Bredberi va Hojiakbar Shayxov ijodi 

misolida). Filol. fan. fal. dok. dis. – Toshkent, 2021. – B. 14. 
17 To‘ychiyev U. O‘zbek adabiyotida badiiylik mezonlari va ularning maromlari. – T.: Yangi asr avlodi, 2011.  – B. 

438-439. 
18 Harris T. Qo‘zichoqlar sukunati. – Toshkent: Yangi asr avlodi, 2023. – B. 14. 
19 Harris T. Qo‘zichoqlar sukunati. – Toshkent: Yangi asr avlodi, 2023. – B. 342. 
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doktor Lekter bilan uchrashuvga oshiqayotgan paytidagi ruhiy holatini ochib berishda 

muallif yana ichki monologga murojaat etadi: “Ey Xudo, nega undan javob olishni 

bunchalik qattiq istayapman-a?”20//“Balki, doktor sodir etgan qotilliklar uni mayda 

qoʻpolliklarga betoqat qilib qoʻygandir yoki mening shunday ahvolga tushganimni 

koʻrib, gʻalati boʻlib ketgandir”, degan oʻy kechdi Sterlingning xayolidan.// “Nima 

boʻlishidan qat’iy nazar, vaziyatdan foydalanib qolishim kerak. Ey Xudo!” Yana bir 

oʻrinda Starlingning kalavani uchini topish arafasida turib, ikkilanish holati va oʻziga 

oʻzi ishonch bildirgani ichki monologda oʻz ifodasini topadi: “Kleris Starling eng 

yaxshi kursant, Kleris Starling omadli va xursand. Qani, safsata sotishni yigʻishtirgin-

da, shu odamga qoʻngʻiroq qil. Hozir uyida boʻlsa kerak. Xoʻsh, “Arkanzas shahri, 

Ditch koʻchasi, 9-uy” manzili qayerda ekan-a? Jek Krouford hech qachon u yoqqa 

borishimga ruxsat bermaydi, mayli, hech boʻlmasa u yerga kimni joʻnatganini bilib 

olarman”.21 Kleris oʻzi kursant boʻlishiga va darslardan qolib borayotganligiga 

qaramasadan Krouford bergan vazifani sidqidildan bajarishga kirishadi. 

Yozuvchilar qahramonning ruhiy olamini yoritishda tashqi omillardan, shu 

jumladan, imo-ishoralar, yuz-koʻz ifodasi, ma’noli xatti-harakatlar yoki psixikaga oid 

boshqa tashqi unsurlar, xususan, tabiat manzaralari oid tasvir vositalaridan ham 

foydalanishadi22. Ruhiy tasvirning ushbu ikki yoʻsini bir-birini taqozo qilganligi va 

toʻldirganligi sababli ijodkor yozuvchi qahramon ruhiyati tasviri jarayonida ularning 

ikkalasiga ham faol ravishda murojaat qiladi. Qolaversa, yozuvchi ruhiyatni ochib 

berishda tabiatdagi unsurlarning tasviri yoki boshqa bir elementning ishtirokidan ham 

foydalanishi mumkin. 

Badiiy psixologizmda qahramonning ichki dunyosiga chuqur kirib borish keng 

tasvir, uning qalbidagi turli holatlarni tahlil etish, nozik hissiyot va kechinmalarga 

eʼtibor berish kabi masalalar birlamchi oʻrinda turadi. Psixologizm badiiy adabiyotda  

uch asosiy koʻrinishda: 

1. Adabiyotning tugʻma belgisi; 

2. Muallif psixikasining muayyan ifodasi; 

3. Muallif tomonidan ongli tanlangan, asar yaxlitligini belgilaydigan 

estetik tamoyil sifatida namoyon boʻladi. 

Oʻz qahramonlarining psixologik tasvirini ifodalash jarayonida Tomas Harris 

ichki monolog, koʻchirma gapli nutqlar, portretlash, tabiat manzaralari tasviri 

hamda nutqiy tanaffus singari shakllar hamda usullardan faol foydalanadi. Jamiyatda 

kechayotgan ijtimoiy va siyosiy hodisalar hamda faktlarga qahramonlari bildirayotgan 

munosabatlarni yanada ochiqroq namoyon etish uchun yozuvchi ularni hissiy taranglik 

holatlariga soladi. Mohiyatan “Qoʻzichoqlar sukunati” romanidagi salbiy qahramon 

obrazida aks etuvchi Gannibal Lekter sogʻlom fikrlovchi jamiyat tomonidan namunali 

axloqiy fazilatlarga ega inson sifatida tan olinmaydi, aksincha, unga maxluqdek 

qarashadi, negaki u oʻzida bizning qalbimizning tund qismini, soʻz bilan ifodalab 

boʻlmas istaklarimiz va tasavvurlarimizni oʻzida aks ettiradi. Asarning bosh qahramoni 

Kleris Starling esa FQB akademiyasi kursanti, guruhidagi eng a’lochi beshtalikning 

 
20 Harris T. Qo‘zichoqlar sukunati. – Toshkent: Yangi asr avlodi, 2023. – B. 35. 
21 Harris T. Qoʻzichoqlar sukunati. –Toshkent: Yangi asr avlodi, 2023. –B.48. 
22 Quronov D. Adabiyotshunoslikka kirish. – Toshkent: A. Qodiriy nomidagi xalq merosi nashriyoti, 2004. – B. 33. 
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biri, huququshunoslik boʻyicha ruxsatnomaga ega, qolaversa, Virjiniya shtati 

universiteti laboratoriyasining sud-tibbiyot ekspertizasi boʻlimida kichik ilmiy xodim 

boʻlib ishlaydi. Shu bilan birga, u romanda aqlli, toʻgʻrisoʻz, oʻzgalarning dardiga 

achinuvchi, maqsadi sari olgʻa qadam bosuvchi goʻzal ayol suratida tavsiflanadi. Lekter 

bilan birinchi marta boʻlib oʻtgan uchrashuv chogʻida asardagi tub burilish namoyon 

boʻladi. 

Xronotopning badiiy asarda bajaruvchi asosiy vazifalari qatoriga uning syujetni 

yaratish, janrlarni xillarga ajratish hamda qahramon obrazini ifoda etishni kiritish 

mumkin. Shunga monand ravishda badiiy makon ikki qatlamdan iborat boʻladi, deya 

faraz qilsak boʻladi: 

1) kundalik hayot yoki real hayot; 

2) moʻjizaviy yoki sehrli makon. 

Psixologik trillerda esa ikkala qatlamning ham faol ishtiroki koʻzga tashlanadi: 

voqealar real hayotda boʻlib oʻtadi va jinoyatchi-shizofrenik shaxsiyati ichidagi faqat 

oʻzining xayolida yaratgan makon oʻtmish xotiralari bilan bogʻliqlikda bolalikdagi 

psixologik travmalar yuzaga keltirgan makonga aylanadi. Bunga misol qilib 

tetralogiyaning bosh qahramonlari Gannibal va Klerisning tushlarini keltirsak boʻladi. 

Odatda anʼanaviy romanlarda bolalik jannatsimon xronotop kontekstida taʼriflanib (uy, 

oila), qahramon oʻzining badiiy umri davomida shu jannatga qaytishga intiladi. 

Vaholanki, psixologik trillerda buning aksi kuzatiladi. Xronotopni turli kategoriyalar 

asosida tasniflash amaliyoti Oʻ.Nazarov hamda B.Toʻrayevalarning ilmiy ishlarida 

oʻzining yorqin ifodasini topgan. Nazarov yigirmanchi asr milliy romanchiligida 

xronotopning an’anaviy, yonma-yon (parallel) va sinkretik shakllarini ajratib 

koʻrsatgan. XX asrning 60-yillarigacha oʻzbek romanlarida vaqtning xronologik 

tartibda tasvirlanishi, voqealarning ma’lum bir vaqt oqimida kechishi va retrospeksiya 

(eslash) yoki qoliplash singari xususiyatlar bilan sifatlanuvchi an’anaviy xronotop 

ustuvor boʻlib kelgan. XX asrning 70-yillaridan esa badiiy matnlarda bir nechta 

xronotoplarning badiiy ifoda topishi, bir-biri bilan qorishib ketgan holda namoyon 

boʻlishi, makon chegaralarining buzilib, asosiy e’tibor qahramon va personajlarning 

ichki ruhiy olami oqimlariga qaratilishi an’anaga aylandi23. Adabiyotshunos olima 

B.Toʻrayeva xronotopning ham badiiy asar strukturasining boshqa unsurlari singari 

muallifning olam tasvirini qayta ifodalash shakli ekanligini bayon etish asnosida u 

badiiy olam haqiqatining turli manzaralarini yaratishda ishtirok etishini, u soʻz 

sanʼatkorining oʻziga xos ijod olamini tashkil etuvchi ajralmas tarkibiy qism sifatida 

ijodkor metodi va uslubining oʻziga xos tomonlarini belgilaydi, milliy va 

umumbashariy gʻoyalar rivojiga xizmat qilishini ham ta’kidlab oʻtadi24. A. 

Temirbolatning ilmiy-nazariy umumlashmasida xronotop inson ruhiy olami bilan 

bevosita mushtaraklikda tasvirlanishi hamda mega, makro va mikroxronotoplarning 

aloqadorligi ayonlashadi. Bular olam va odam munosabatlarini ruhiyat, jamiyat va 

koinot kengligida aks ettiradi. Birinchisi, makon va zamonda kechayotgan 

oʻzgarishlarni koinot hamda yer yuzi; ikkinchisi, insonlar oʻrtasida kechadigan real 

 
23 Nazarov O‘. Omon Muxtor romanlarida badiiy xronotop muammosi. Filol.fan.dok.diss. – Qarshi, 2018. – B. 28-29. 
24To‘rayeva B. Zamonaviy romanchilikda xronotop poetikasining qiyosiy-tipologik tadqiqi (Ch.Aytmatov va 

N.Norqobilov romanlari misolida). Filol.fan.dok. (DSc).diss. – Toshkent, 2022. – B. 261. 
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voqea-hodisalar; uchinchisi, inson ruhiyati bilan ong va tafakkuri ostidagi ziddiyatlarni 

ifodalaydi25. 
Badiiy matn – roman maydonidagi xronotop shakli muallifning dunyoqarashi, 

adabiy-falsafiy konsepsiyasi, badiiy niyati bilan chambarchas bogʻliq. Buning isbotini 

Tomas Harrisning romanlari misolida koʻrish mumkin. U moziyning aniq bir davrini 

badiiy asar uchun manba sifatida tanlab olar ekan, muayyan bir dunyoqarash, fasafa 

ehtiyoji, talablariga asoslangan. Uning tetralogiyasi yozilish tartibida umumiy 

retrospeksiya kuzatilsa ham, ya’ni dastlabki romanlar boʻlmish “Qizil ajdarho” va 

“Qoʻzichoqlar sukunati” markazidagi qahramon Gannibal Lekterning yoshlik yillari, 

uning ushbu ikki romandagi xatti-harakatlarini keltirib chiqargan bolalik kechinmalari 

toʻrtinchi romanda aks etsa ham, alohida olingan holatda har bir romanda voqealar 

ketma-ketligida uzviylik va izchillikka qat’iyan amal qilinadi, badiiy zamon 

xronologik, ya’ni izchil-davomiy xususiyatga ega. Romanlardagi voqealar oldinma-

keyin tasvir etib boriladi, vaqt oqimi va qahramonlar hayoti uzviy ravishda ifoda 

qilinadi. Zarurat tugʻilgandagina retrospektiv tasvirdan foydalaniladi: yozuvchi yoki 

biror personaj tilidan avvalgi zamonga oid voqea hikoya qilib beriladi. 

Tadqiqot obyekti boʻlmish Tomas Harris tetralogiyasi psixologik triller janrida 

yozilganligi hamda ushbu janr xususiyatlari to asar to oʻzining kulminatsion nuqtasiga 

yetib borgunicha syujet asta-sekin yoritib borilishini, bu vaqtda esa shubha va taranglik 

oshib borishi bilan sifatlanganligi uchun diskretik vaqt birlamchi hisoblanadi. Shu 

oʻrinda badiiy xronotopning ikkinchi qismi boʻlgan makon tasviridan Harris nechogʻlik 

mahorat bilan foydalanganligi xususida toʻxtalib oʻtish joiz. “Qizil ajdarho” romanida 

makonni bildiruvchi joylar asosan AQSHning turli shtatlari (Virjiniya, Alabama, 

Illinoys, Jorjiya)dan iborat boʻlsa, keying uchta romanda voqealar silsilasi ta’sirida 

makon boshqa davlatlarga, xususan, Fransiya, Italiya va Litvaga ham koʻchishiga 

quyidagi chizma orqali guvoh boʻlishimiz mumkin. 

Triller – adabiyot va kino sohasida yaratilayotgan asarlar janri boʻlib, u 

tomoshabin yoki kitobxonlarda xavotirli kutuv, hayajon yoki qoʻrquv hislarini 

uygʻotadi. Ushbu janrning oʻziga xos xususiyatlari mavjud boʻlsa ham aniq chegaralari 

yoʻq. Triller elementlari boshqa janrlardagi asarlarda, boshqa janrlarning elementlari 

esa trillerda keng qoʻllaniladi. Trillerni tagjanrlarga boʻlish mavzuviy oʻziga 

xosliklarga asoslanadi, umumiy qaralganda ular janrning asosiy xususiyatlariga mos 

keladi. Jeyms Patterson yozganidek, “Triller janrida yangidan-yangi turlar paydo 

boʻlmoqda va tarkibiy kengayishning ijobiy qabul qilinishi janrning oʻlmas 

xususiyatlaridan biridir. Kuchli his-tuygʻular, ayniqsa, hadik va shodlik, hayajon va 

nafasning ichga tushib ketishi trillerning turfa xil tagjanrlarni yagona “tom” ostida 

birlashtiradi”.26 Triller asarlar mavzu boʻyicha aviatsiya trilleri, hajviy triller, fitna 

haqidagi triller, halokat haqidagi triller, halokat haqidagi triller, ekotriller, josuslar 

haqidagi triller, yuridik triller, tibbiy triller, mistik triller, siyosiy triller, diniy triller, 

romantik triller, texnotriller, psixologik triller singari bir qancha tagjanrlarga boʻlinadi. 

Psixologik trillerning tarixiy ildizlari XVIII asrning oxiridagi naturalistik gotika 

 
25 Темирболат A.Б. Категории хронотопа и темпоралного ритма в литературе. Монография. – Aлмати: “Ценные 

бумаги”, 2009. – С. 78. 
26 Thriller: Stories to keep you up all night. Ed. Patterson J. Ontario, Canada: MIRA Books, 2006.–P.4. 
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uslubida, asosan, En Redkliffning asarlarida elas-elas koʻzga tashlanadi. 1790-yilda 

yozilgan “Sitsiliya romantikasi” romanida voqeanavis diqqati gʻayritabiiy hodisalardan 

shu singari tabiiy unsurlarni talqin etishda asqotuvchi ruhiy holati tasviriga qaratilgan. 

Ammo ushbu oʻzgarish orqali huquqbuzarliklar psixologiyasi tadqiqiga emas, balki 

koʻproq ta’sirchanlik borasidagi tanqidiy mulohazalarga ustuvor ahamiyat berilgan. 

Eng dastlabki psixologik triller namunalaridan biri Meri Bellok Loundesning “Ijarachi” 

(1913) romani hisoblanib, unda londonlik ijaraga uy beruvchi ayol uyida koʻziga 

Burdalovchi Jek boʻlib koʻrinayotgan “Qasoskor” yashayotganidan qoʻrquvga tushadi. 

Romanda shubha-yu gumonlar sababli paydo boʻlgan notinchlik hamda ijarachisining 

xuddi qotillik singari koʻrinuvchi xatti-harakatlaridan oʻzini himoya qilishga zoʻr berib 

urinayotgan ayolning tabiatidagi taranglik ochib beriladi. “Ijarachi” romanidagi gender 

siyosati ham ahamiyatga molik. 

Psixologik trillerda asosiy e’tibor bosh qahramonlarning ichki dunyosiga 

qaratiladi. Urgʻu xatti-harakatlar va tashqi voqeliklarga beriladigan klassik trillerdan 

farqli oʻlaroq, psixologik triller qahramonlarning hissiy holati va ichki kurashlarini 

suratlaydi. Kitobxon oʻzi bilmagan holda inson ruhiyati, sirlarning oshkor boʻlishi va 

jumboqlar yechilishi boʻyicha olib borilgan tadqiqotning guvohiga aylanib qoladi. 

Psixologik trillerning bosh unsuri hisoblanmish taranglik butun asar davomida 

bosqichma-bosqich oʻsib boradi. Ushbu janrda ijod qiluvchi yozuvchilar kitobxonni 

doimo taranglik va qiziquvchanlik holatida saqlab turish uchun syujet burilishlari, 

jumboqlar va kutilmagan bogʻliqliklardan mahorat bilan foydalanishadi, oʻquvchining 

kutuvlari bilan oʻynashib, noaniqlik va mavhumlik muhitini yaratishadi. Psixologik 

trillerda, shuningdek, psixologik drama belgilari ham tez-tez mujassam boʻladi. 

Psixologik dramalarda qahramonlar oʻz tabiatining tund va qorongʻu tomonlariga, 

oʻtmishning ogʻriqli xotiralariga yoki yechimi topilmagan toʻqnashuvlarga duch keladi. 

E’tibor markazida oʻz oʻy-xayollarini va hissiyotlarini tartibga solishga, boshqa 

qahramonlarning niyatlarini tushunishga urinayotgan bosh qahramon gavdalantiriladi. 

Psixologik triller(roman)ning oʻziga xos xususiyatlari: 

1. Harakatlar doimo hozirgi va kelasi zamonda boʻlib oʻtadi, syujetda asarning 

asosiy nuqtasiga tomon oshiqish kuzatiladi; 

2. Keyingi voqealar oqimini oldindan bilishning imkonsizligi oʻquvchida xavotir 

bilan kutuv hissini uygʻotadi; 

3. Asar yakuni bosh qahramonning shaxsiy fazilatlari, bilimlari va aql-zakovatiga 

bogʻliq boʻladi; 

4. Badiiy tasviriy vositalar aniq bir mavzuga daxldor boʻladi; 

5. Asarlarda kayfiyatni yaratish va intrigani saqlab turish maqsadida koʻpincha 

boshqa janrlarning elementlaridan ham foydalaniladi. 

Dissertatsiyaning “Tomas Harris romanlarida qahramonlar psixologik 

talqini davr silsilasida” nomli ikkinchi bobida tadqiqot obyekti sifatida tanlangan 

toʻrtta psixologik trillerdagi qahramonlar va ularning yaralishiga asos boʻlib xizmat 

qilgan prototiplarning badiiy psixologik talqini taqdim etilib, ushbu asarlarda 

yozuvchining tarjimayi holi hamda u yashagan va tasvirlagan davrning ijtimoiy-

iqtisodiy hamda siyosiy muammolarining ijodga koʻchishi masalasi tahlilga tortilgan. 

Psixologik triller janridagi romanlarda voqealar markazida turgan qotilning shaxsi 
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odatda jumboq boʻladi va izquvar yoki psixologik portret yaratuvchi jinoyat joyida 

qoldirilgan dalil-isbotlarni tahlil qilish, qurbonlarni har tomonlama oʻrganish orqali 

uning kimligini fosh etishga urinadi. Shubhadan yiroq biror qahramonning aslida qotil 

ekanligini fosh etish orqali oʻquvchini hayajon va hayratda qoldirish maqsadida ba’zan 

yozuvchi uning shaxsini to asar nihoyasigacha oshkor etmaydi. “Qizil ajdarho” 

romanidagi bosh salbiy qahramon, beshafqat va ruhan nosogʻlom seriyali qotil Frensis 

Dolarhayd obrazining yaralishiga Dennis Reyder (1945) ismli jinoyatchi prototip 

qilib olingan. Reyder ham Dolarhayddek psixologiyada “shaxsiyatning bir necha 

qismlarga boʻlinib ketishi”27 deb ataluvchi kasallikdan aziyat chekadi. Bu kasallik, 

odatda, insonning bolalik paytidagi ogʻir qiynoq-azoblari oqibatida oʻzida bir necha 

shaxs tabiatining bir tanada mujassam boʻlishi bilan tavsiflanadi. Dolarhayd tez-tez 

gallyutsinatsiya holatiga tushib qoladi, botiniga in qurgan va uni boshqara boshlagan 

Buyuk Qizil ajdarho bilan psixologik toʻqnashuvlarga duch keladi hamda uning 

buyrugʻiga, asosan, qotilliklar sodir etadi va bu orqali dunyoni “zararkunandalar”dan 

tozalaydi. 

“Qizil ajdarho” romani bosh qahramonlari Uill Grexem va Jek Krouford uzoq 

yillar davomida ogʻir jinoyatlar boʻyicha tergov-surishtiruv sohasida faoliyat olib 

borgan Jon Duglas (1945) hamda Robert Ressler (1937-2013) ismli Federal Qidiruv 

Byurosi agentlarining aynan olingan obrazlaridir. Uill Grexemning prototipi Jon 

Duglas inson shaxsiyatini tahlil qilish orqali jinoyatchilarning psixologik portretlarini 

yaratishdan iborat yangi va samarali tergov uslubini oʻylab topgan. U sohadagi oʻzining 

yigirma besh yillik faoliyati davomida mingdan ortiq oʻta ogʻir turdagi, jumladan, 

seriyali qotilliklar, bolalarni oʻgʻirlash va jinsiy zoʻravonlik kabi jinoyat ishlari bilan 

shugʻullangan hamda ularning aksariyatini oʻzi yaratgan psixologik portret yaratish 

uslubi asosida fosh etgan. “Seriyali qotil” yoki “ketma-ket qotil” atamasini 

kriminologiya faniga FQBning Xulq-atvor psixologiyasi boʻlimida ularning psixologik 

portretini yaratish bilan shugʻullangan Robert Ressler 1978-yilda olib kirgan va “Qizil 

ajdarho” ushbu atama asosiy mavzu boʻlgan dastlabki badiiy asar boʻlgan. 

“Qoʻzichoqlar sukunati” romanidagi bosh qahramon, FQB akademiyasi kursanti 

Kleris Starling obrazini dunyoga keltirishda Tomas Harris Robert Resslerning qoʻl 

ostida ishlagan va qamoqda jazo muddatini oʻtayotgan qirq nafardan ziyod seriyali qotil 

bilan suhbat olib borgan agent Patrisiya Kirbidan (1958) ilhomlangan. Patrisiya Kirbi 

ijtimoiy psixologiya boʻyicha bakalavr, kriminologiya boʻyicha magistrlik darajasiga 

ega, Kleris Starlingning ham ushbu sohalarda ta’lim olganini asarda Jek Kroufordning 

soʻzlaridan bilib olish mumkin. Xuddi Jek Kroufordga oʻxshab Robert Ressler ham 

Patrisiya Kirbini mana shunday suhbatlar chogʻida yolgʻiz qoldirgan, negaki mahbuslar 

oldilariga ayol tergovchi yoki maxsus agent kelganidagina soʻzlashishgan. Patrisiyaga 

seriyali qotillar bilan maxsus soʻrovnoma doirasida suhbat olib borib, ularning 

psixologik portretini yaratish topshirigʻi berilgan, chunki FQB shu uslub orqali oʻta 

ogʻir turdagi jinoyatlar sonining kamayishiga erishishni maqsad qilib qoʻygan edi. 

Tomas Harris bilan u aynan shunday suhbatlar chogʻida tanishgan va undan savollariga 

javob olgan. 

 
27 Prisc J. Serial Killer in Thomas Harris's Novels. Master’s thesis. Josip Juraj Strossmayer University of Osijek, 

Faculty of Humanities and Social Sciences. – Osijek, 2021. – P. 24. 
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Badiiy obraz oʻzida bitta emas, bir necha shaxslarning omuxtalashgan qiyofasini 

qavdalantirishi ham mumkin. Toʻrtta romanda har xil darajada ishtirok etuvchi boshqa 

bir asosiy qahramon, mahbus, ruhshunos shifokor, oʻtkir zehn egasi Gannibal Lekter 

obrazini gavdalantirishda Tomas Harris oʻzining jurnalistlik faoliyatini endi boshlagan 

kezlari maqola tayyorlash maqsadida “Argosy” nomli jurnal tahririyati tomonidan 

Shimoliy Mexikodagi qamoqxonaga yuborilganida uchratgan va suhbatlashgan 

mahbus shifokor Alfredo Balli Trevino (1931-2009) prototipidan qisman 

foydalangan. Ularning orasidagi eng asosiy oʻxshashlik sifatida yuksak madaniyatlilik, 

nafislik hamda suhbat chogʻidagi dilbarlik xususiyatlarining har ikkalasiga ham 

xosligini koʻrsatish mumkin. Ularning ikkalasi uchun ham “yomon xulq va qoʻpollik 

soʻzsiz darajada xunuk”28. Shuningdek, Ted (Teodor) Bandi va Edmund Kemper 

ismli seriyali qotillarda uchrovchi ba’zi jihatlar Lekter qiyofasida oʻz aksini topgan. 

Universitetda oʻqiydigan mallasoch qizlarni mayib qilgan Ted Bandi tabiatan xudbin, 

lekin nihoyatda oʻqimishli talaba boʻlgan. Intellektual salohiyati juda yuqori boʻlgan 

Ed Kemper Lekterga oʻxshab kitob oʻqishni va mukammal avtomobillarni xush 

koʻrgan. 

Romanlardagi makonlarning, muhitning puxta va batafsil tasviri yozuvchi Tomas 

Harrisning oʻziga xos uslubiga aylangan hamda bu romannavislikda ham jurnalistlik 

faoliyatidagi realistik yondashuv ta’siri oʻlaroq maydonga kelgan. Qahramonlar 

ruhiyatini, ayniqsa, jumboqli va murakkab shaxsiyatga ega Gannibal Lekter siymosini, 

xulq-atvorini toʻlaqonli ochib berishda muhitning atroflicha tasviri muhim rol oʻynaydi. 

Yozuvchi tomonidan bayon etilgan ba’zi qotillik tafsilotlari, jumladan, jasadlar topilgan 

joylarning xaritasi, qotillikning alohida xususiyatlari va boshqa ma’lumotlar ochilmay 

qolayotgan vaxshiy jinoyatlarning fosh etilishiga ham ma’lum darajada ta’sir qilgan. 

Yozuvchi Jeyms Elroy “Qizil ajdarho” romani haqida gapirayotib, u shu paytgacha 

oʻqigan eng sof trilleri ekanligini va “Yoʻldagi qotil” romanini yozishga ilhom 

berganini e’tirof etadi29. Hayot haqiqatining badiiy haqiqatga aylanish jarayoni, 

xarakter va prototip, tarixiy shaxs obrazi va real tarixiy shaxs munosabati kabi ijod 

jarayoni bilan bogʻliq muammolarni oʻrganishda ham sotsiologik yondashuv asos 

vazifasini oʻtaydi30. Tomas Harris romanlarida AQSH, Italiya, Fransiya va sobiq 

SSSR tarkibida boʻlgan Litvadagi ijtimoiy-iqtisodiy hamda siyosiy muammolarga, 

jamiyatda, huquq-tartibot organlarida ildiz otgan korrupsiya muammosiga, ommaning 

miyasini yuvayotgan vijdonsiz jurnalistlar-u, urushlar va inqiloblar oqibatida kelib 

chiqqan rezonanslarga badiiy jihatdan e’tibor qaratishni ham nazardan qochirmaydi. 

XX asr boshlaridagi Amerika jamiyatiga Ikkinchi jahon urushidan oldin eng katta va 

fojiali ta’sir oʻtkazgan voqea – bu Buyuk depressiyadir. Iqtisodiy inqiroz ijtimoiy 

tanazzulga ham oʻz soʻzini oʻtkazgan, jamiyatning eng kuchsiz qatlamlari boʻlmish 

yosh bolalar, ayollar va oddiy ishchilar koʻproq qiyinchiliklarga duchor boʻlishgan. 

Toʻrtta romanda, ayniqsa, tetralogiyaning oxirgi qismi boʻlmish “Gannibal: 

yuksalish”da Birinchi va Ikkinchi jahon urushi dahshatlari, oʻsha davrga xos siyosiy-

mafkuraviy muammolar, harbiy mojarolar, demokratiya timsoli hisoblanmish 
 

28 Harris T. Qo‘zichoqlar sukunati. – Toshkent: Yangi asr avlodi, 2023. – B. 35. 
29Rich N. “James Ellroy, The Art of Fiction No. 201”. The Paris Review, No. 190 (FALL 2009) // 

https://www.theparisreview.org/interviews/5948/the-art-of-fiction-no-201-james-ellroy  
30 Quronov D., Mamajonov Z., Sheraliyeva M. Adabiyotshunoslik lugʻati. – Toshkent: Akademnashr, 2013. – B. 287. 

https://www.theparisreview.org/interviews/5948/the-art-of-fiction-no-201-james-ellroy
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davlatning huquqni muhofaza qiluvchi organlari tizimida ildiz otgan korrupsiya, va 

terrorizm balosining tasviri, ularning qahramonlar taqdirida qoldirgan izlari qizgʻin 

voqealar fonida jonli tarzda aks ettiriladi. Gannibal Lekterning bolalik yillari Ikkinchi 

jahon urushi davriga toʻgʻri keladi va birin-ketin fojiali ravishda yaqinlaridan judo 

boʻlib, undan keyin bolalar uyida, Sovet mafkurasi ostida ulgʻayadi va oʻsmir chogʻida 

amakisining koʻmagi bilan hayotining keyingi bosqichi uchun katta ahamiyatga ega 

boʻlgan Fransiyaga yoʻl oladi. Gannibalning oila a’zolaridan ayrilishiga sababchi 

boʻlganlar urush davrida dezertir boʻlib, armiyadan qochgan zobitlar boʻlib, bir qator 

jinoyatlarni amalga oshirishda Nyurenberg sudida aybdor deb topilishadi, biroq, har 

xil bahonalar bilan jazodan qutulib qolib, keyinchalik jinoiy yoʻldan yurishda yana 

davom etaverishadi, bunda davlat muassasasida egallagan lavozimlari shunchaki niqob 

vazifasini bajaradi, aslida ular odam savdosi, noqonuniy qurol-yarogʻ savdosi bilan 

shugʻullanishadi. Ularning tirikligini bilgan Gannibalning hukumatdan yoki suddan 

marhamat kutmasdan, qotillardan shaxsan oʻzi qasos olishga intilishi oʻsha davrda 

adolatga nisbatan aholi orasida ishonchning yoʻqligidan ham darak beradi. Jeym Gam 

hali onasining qornidaligi paytida, u goʻzallik tanlovida ishtirok etayotgan vaqt ham 

Ikkinchi jahon urushidan keyingi dastlabki yillarga (1948) toʻgʻri keladi va bunda 

Harrisning makon va zamonga muvofiq hikoya uslubi koʻzga tashlanadi. Romanlarda 

Ikkinchi jahon urushidan tashqari AQSHning Janubiy Koreya, Gong Kong va 

Vyetnamda sodir boʻlgan urushlar va mojarolardagi ishtiroki qahramonlar tilidan yoʻl-

yoʻlakay eslab ketiladi. Misol uchun, Jek Kroufordning Janubiy Koreyada xizmat 

qilganligini va oʻsha davrlardan unda qanday xotiralar qolganini quyidagi qisqa 

jumlalardan bilib olish mumkin: “Baltimorning pastqam koʻchalarida Klerisga aytgan 

gaplarini u qachonlardir urush oʻchogʻiga aylangan Koreyada xizmat qilayotganida 

oʻziga hamroh boʻlgan son-sanoqsiz izgʻirinli tonglarda oʻrgangan edi. U vaqtlarda 

hali Kleris tugʻilmagan edi. Krouford oʻzining Kleris oldidagi nufuzini 

mustahkamlashga ehtiyoj sezmagani uchun Koreyada xizmatda boʻlganligini aytib 

oʻtirmadi.”31 

Qiziqarli jihati shundaki, aynan oʻsha vaqtda Frensis Dolarhayd ham harbiy 

xizmatini Sharq davlatlarida oʻtagan: “1958-yilda u harbiy xizmat muddatini yana bir 

bir necha yilga uzaytirdi va shu davrda oʻzi uchun Gongkongni kashf etdi. Ularning 

Seuldagi laboratoriyasi 1950-yillari oxirida kichik razvedka samolyotlari 38-parallel 

ustidan uchib oʻtib suratga olgan filmlarini qayta ishlab tayyor holatga keltirish bilan 

shugʻullanardi. Taʼtil paytida u Gongkongga ikki marta tashrif buyurishga muvaffaq 

boʻldi. 1959-yilda Gongkong va Koulun shaharlari oʻyin-kulgi va koʻngilxushlik 

markazi edi”.32 Bunday mutanosibliklar romanlarda koʻplab topiladi va Tomas 

Harrisning badiiy haqiqatni yuzaga keltirish yoʻlida tarixiy haqiqat doirasidan 

chiqmasdan, qahramonlarini oʻsha davrda yuz bergan yirik siyosiy hodisalarning 

ishtirokchisi yoki hech boʻlmaganda, oʻsha davrda yashab koʻrganligini ta’sirli va 

asosli ravishda koʻrsatib bera olganligi kasbiy mahorati qay darajada yuqori ekanligini 

bildiradi. 

Tomas Harris “Qoʻzichoqlar sukunati” da ayol obrazini (Kleris Starling) bosh 

 
31 Harris T. Qoʻzichoqlar sukunati. –Toshkent: Yangi asr avlodi, 2023. – B.234. 
32 Harris T. Qizil ajdarho. – Toshkent: Zukko kitobxon, 2021. – B.314. 
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qahramon darajasiga koʻtaradi. Shu bilan birga, qolgan uchta romanida ham ayol 

obrazining faol ishtirokini ta’minlaydi. Tomas Harris yaratgan ayol obrazlarining 

ijtimoiy ahamiyati va asardagi missiyasi haqida romanlarning xronologik ketma-ketligi 

boʻyicha tahlil orqali javob topish maqsadga muvofiqroq. Dastavval FQB 

akademiyasida tahsil olayotgan kam sonli ayol kursantlardan biri sifatida 

gavdalantirilgan Kleris Starling keyingi romanda (“Gannibal”) FQB tarkibidagi Xulq-

atvor psixologiyasi boʻlimining eng koʻzga koʻringan abjir xodimiga aylanadi. 

Yozuvchi Kleris portreti orqali kitobxonlarni u bilan tanishtirish maqsadida 

qahramonining tashqi qiyofasi tasvirini bergandek tuyuladi, biroq mazkur portret 

chizgilarida Klerisning tabiatiga xos nuqtalarningg oʻrin olganligi tashqi va ichki 

portretni uygʻunlashtiradi. U kursantlik chogʻidayoq koʻplab erkak kursantlardan oʻzib 

ketadi, xususan, toʻpponcha tepkisini daqiqasiga 74 marta bosib, oʻzining mahoratini 

va vazifalarga mas’uliyat bilan yondashishini namoyish etadi, biroq murabbiy Jon 

Brigem uning “ikkala qoʻlida koʻrsatgan natijasi oʻrtachadan ancha yuqori” 

ekanligini e’tirof etsa ham unga baribir “unchalik yaxshi boʻlmagan” bahoni beradi va 

oʻqishni bitirgunicha daqiqasiga toʻqson marotaba tepki bosadigan darajaga yetishini 

tayinlaydi. 

Klerisning qobiliyati va aql-idroki ayol kishi boʻlganligi uchun ham erkaklar 

hukmron boʻlgan tashkilotda nazarga ilinmaydi, boshqa joylarda esa unga nisbatan 

hurmatsizlik koʻrsatiladi. Jek Krouford unga Buffalo Billga oid jinoyat ishi boʻyicha 

ish olib borish vazifasini yuklash asnosida Klerisning salohiyatiga emas, balki uning 

ayollik jozibasiga, tashqi koʻrinishiga koʻproq ahamiyat berganligini Klerisning 

prototipi Patrisiya Kirbi tasdiqlaydi. Kleris Krouford uchun oʻtkir aql-zakovati, a’lo 

baholari va iste’dodi emas, ayolligigina muhimligini sezib, xoʻrligi keladi, gʻazab 

hissini tuyadi. Erkak kishi boshqarayotgan ish muhitida koʻrkamroq ayolning 

muvaffaqiyatga erishishi osonroq, holbuki, unga teng darajada bilimli, ammo unchalik 

goʻzal boʻlmagan ayol xodimga koʻpincha rad javobi berilishini, goʻzal yuz va qomatga 

ega boʻlmagan ayollarning qobiliyati kamsitilishini yaxshi bilgan Tomas Harris 

Klerisning kayfiyati va oʻy-xayollari ushbu stereotipga qarshi oʻz noroziligini 

bildirayotgandek tuyuladi. Tetralogiyada ayol qahramonlarning taqdir sinovlariga 

bardoshli, birovga boqimanda boʻlmasdan mustaqil tirikchilik qilishni ep koʻruvchi 

xotin-qizlar sifatida tasvirlanishiga koʻp oʻrinlarda guvoh boʻlish mumkin. “Qizil 

ajdarho”dagi Molli Grexem, Dolarhayd xonim va uning qizi Merian, Riba MakKleyn, 

“Qoʻzichoqlar sukunati”da Kleris Starling, Fredrika Bimmel, Ketrin Martin, 

“Gannibal”dagi Beverli Ketz, “Gannibal: Yuksalish”dagi Shikibu Murasaki Harris 

yaratgan kuchli va har tomonlama epchil, aqlli, shu bilan birga, qiyinchilik va 

yoʻqotishlarga qaramasdan hayotda, jamiyatda oʻz oʻrnini topishga intiluvchan ayollar 

obrazlaridir. Ular romanlarning asosiy gʻoyasini ochishga xizmat qiladi. 

“Tomas Harris romanlarida badiiy xronotop va yozuvchi uslubiyati” nomli 

uchinchi bobda yozuvchining romanlarida makon va zamonni tasvirlash usullari, uning 

uslubiyatida shaxsiyatiga xos unsurlarning ham uchrashi tahlil qilinadi. Harris 

romanlarida real xronotop voqea-hodisalarning tarixiy shart-sharoitda roʻy berganligini 

hamda ishonarli ekanligini ifoda etadi. Xronotop badiiy asarning janrini koʻrsatuvchi 

shakliy-mazmuniy kategoriya sifatida badiiy makon va badiiy zamonning koʻlami, 
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ularning tarixiy jihatdan aniqligi, badiiy va estetik tomonlama asosga egaligi, syujetga 

uygunligini, qahramonlarning ichki ruhiy olamining bepoyonligi, oʻy-xayollar va his-

tuygʻular oqimi, xatti-harakatlar yoʻnalishi orqali asarning romanlik maqomini 

koʻrsatadi. 

Xronotop dialektikasida badiiy adabiyotdagi badiiy zamon badiiy makon 

uygʻunligida oʻzlashtiriladi. Ushbu dialektikada falsafa va estetika fanlaridagi 

an’anaviy “makon hamda zamon” tushunchalari “zamon va makon” tushunchasida 

yaxlitlashadi. Badiiy asarda makon yetakchilik qilib turgan oʻrinda zamon muammosi 

orqa fonga oʻtishi hodisasi kuzatiladi. 

Harrisning toʻrtta romani bir-biri bilan bogʻliq boʻlsa-da, dastlabki uchta roman 

oʻrtasidagina uzviy ketma-ketlik kuzatiladi va mantiqiy yakun beriladi, lekin eng oxirgi 

boʻlib nashr etilgan toʻrtinchi roman, ya’ni “Gannibal: yuksalish”da birinchi roman – 

“Qizil ajdarho” voqealarigacha boʻlgan davr Gannibal Lekterning hayot yoʻli nuqtayi 

nazaridan yoritiladi va umumiy xronologik yaxlitlik shu romanga kelganda buziladi. 

Aytish joizki, alohida olingan romandagi ichki xronologik yaxlitlik buzilmasa-da, 

retrospeksiya va prospeksiya usullari yordamida  birdan oʻtmishga qaytish hamda 

kelajakka yoʻnaltirilish holatlari barchasida kuzatiladi. Toʻrtta romanda ham voqea-

hodisalar tizimida dialoglar va hikoyaviy yoʻsin orqali syujet shakllanib boradi, lekin 

qahramonlarning oʻtmish xotiralari, ayni damdagi voqealarga nisbatan ichki, xayoliy 

munosabati, fikri va murojaati ham salmoqli oʻrin egallaydi. Tomas Harrisning “Qizil 

ajdarho” romanidagi markaziy voqealar 1970-yillarning oxirida, taxminan bir oy ichida 

yuz bersa, “Qoʻzichoqlar sukunati”dagi hodisalar 1983-1984-yillar oraligʻida boʻlib 

oʻtadi. Ikki roman voqealari orasida qariyb olti yillik oraliq mavjud. Uchinchi roman 

muqaddimasida esa yozuvchining oʻzi “Qoʻzichoqlar sukunati” romani bilan mazkur 

roman voqealarigacha boʻlgan vaqt oraligʻiga quyidagicha aniqlik kiritib ketadi: 

“Gannibal Lekter qamoqdan qochib ketganidan, Kleris Starling u bilan qattiq 

qoʻriqlanuvchi aqli noraso jinoyatchilar saqlanadigan shifoxonada suhbatlashganidan 

buyon oradan yetti yil oʻtgan edi. Doktor hanuz ozodlikda, ammo Lekter bilan 

uchrashuvlarini Starling yodidan zinhor chiqmagan, uning onda-sonda eshitiladigan 

zanglagan metalning gʻichirlashiga oʻxshash ovozi hamon tushlarida jarang 

sochardi”33. “Gannibal: yuksalish” romanida esa birdan yarim asr orqaga, 1941-yilga 

qaytish kuzatiladi. Aynan oʻsha yili yoz faslida Gitler Germaniyasi “Barbarossa” harbiy 

operatsiyasi doirasida sobiq SSSR hududiga bostirib kiradi va oʻsha paytda uning 

tarkibiga kirgan Litvani bosib oladi. Litvadagi eng obroʻli xonadonlardan birining 

farzandi Gannibal Lekter bu paytda sakkiz yoshda boʻladi va roman soʻngiga borib, 

yigirma toʻrt-yigirma besh yoshlardagi navqiron yigit sifatida gavdalanadi. 

Ma’lumki, adabiy asar bilan bogʻliq boʻlgan vaqt toʻrtta turga ajratib, tahlil 

qilinadi. Ular: asarning yozib tugallangan va chop etilgan vaqti, asar voqealari soʻzlab 

berilayotgan vaqt, asar voqealari sodir boʻlgan vaqt hamda kitobxonning asarni mutolaa 

qilgan vaqti. Mazkur toʻrtta vaqt bir-biriga yaqin ham, uzoq ham boʻlishi mumkin. 

Misol uchun, Gannibal Lekter turkumiga kiruvchi ilk roman 1981-yilda chop etilgan 

va unda oʻsha davr uchun yaqin oʻtmish hisoblangan 1970-1980-yillar aks ettiriladi. 

1988-yilda nashrdan chiqqan “Qoʻzichoqlar sukunati” romanida ham yozuvchi 5 yil 

 
33 Harris T. Hannibal. – New York: Bantam Dell, 1999. – P. 3. 
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oldingi davrda yuz bergan hodisalarni qalamga oladi. 1999-yilda chop etilgan 

“Gannibal” romanida 1990-1993-yillar oraligʻidagi davr voqealari tasvirlanadi. 

Vaholanki, 2006-yilda chop etilgan “Gannibal: yuksalish” buning aksini koʻrsatadi, 

ya’ni asar markazida 1930-50-yillar voqealari yotadi. 

Tetralogiyada turli qahramonlar tomonidan oʻtmishni eslash holatlari koʻp 

uchraydi. Yozuvchi Tomas Harris toʻrtta romanni alohida boblarga ajratgan holda 

taqdim etadi va koʻpincha bir bob voqealari ketma-ket keyingi bobda emas, balki 

aralash tartibda beriladi. Bundan ayni bir zamonda asardagi makonlarda har bir 

qahramon bilan kechayotgan hodisalar uzviyligini ta’minlash va voqealar silsilasining 

yaxlit tasavvurini saqlash maqsadi koʻzda tutilgan. Romanlarda bir-biridan unchalik 

uzoq boʻlmagan quyidagi zamon-makonlar tasvirlangan: 

1) Gitler Germaniyasining Litvaga bosqini va Lekterlar xonadonining zavoli; 

2) Gannibal Lekterning Parijda oʻtgan oʻspirinlik va yigitlik yillari, ilk qotilliklari; 

3) Lekterning AQSHda ruhshunoslik faoliyatini boshlashi va obroʻ qozonishi; 

4) Lekterning Uill Grexem tomonidan qoʻlga olinishi va “Tish parisi”ni tutishda 

yordam koʻrsatishi; 

5) Kleris Starling va Lekter uchrashuvi hamda uning qamoqdan qochishi; 

6) Starlingning ishdan boʻshashi va Lekter bilan ketishi. 

Ushbu zamon-makonlar badiiy matn tarkibida oʻzaro uygʻunlashib, romanlardagi 

yetakchi badiiy tamoyillarni oydinlashtirishga sharoit yaratadi. Yirik miqyosli 

voqealarga boy romanlarning badiiy hududida 1938-yildan to 1990-yillarning 

oxirigacha boʻlgan davr tasvirlanadi. Yozuvchi ba’zida kunlar va oylar ichida nimalar 

roʻy berganini batafsil ifodalasa, ba’zi hollarda besh-olti yillik hodisalarni bir jumlaga 

sigʻdirib ketishni lozim topadi. Bunda, albatta, qalamga olinayotgan hodisaning 

syujetda kasb etuvchi ahamiyatidan kelib chiqadi. 

Tomas Harrisning toʻrtta romanida ham uning uslubiy izlanishlari va adabiy 

janrga kiritgan yangiliklari yaqqol aks etadi. Jumladan, psixologik triller janrida ijod 

qilgan zamondosh adiblaridan farqli ravishda uning 1980-2000-yillar oraligʻida 

yozgan uchta romanida intertekstual matnlarga murojaat qilish, hattoki ularning 

romanlar mohiyatini anglashdagi ahamiyatini oshirish holati kuzatiladi. Harrisning 

adabiyot va san’atga katta ta’sir oʻtkazgan shoirlar, rassomlar, umuman, san’atga 

aloqador tarixiy shaxslarning ham ijodidan boxabarligi hamda asarlarida ular ilgari 

surgan gʻoyalar yoki maslaklarga zimdan va bevosita urgʻu berib ketishi yozuvchi 

sifatida oʻziga taalluqli barcha sohalarda chuqur izlanishlar olib borganligini koʻrsatadi. 

Oddiy qamoqxona yoxud Florensiyadagi muzey tasvirida ham mavzuga va qahramon 

tabiatiga mos detallarning oʻrin olishi va oʻquvchida mukammal tasavvur paydo qilishi 

izlanishlar samarasidan darak beradi. Intertekstuallik adabiy matnda quyidagi 

shakllarda namoyon boʻladi: iqtibos, allyuziya, nusxa koʻchirish, tarjima, oʻxshatma. 

Bularning orasida allyuziya tadqiqotimiz uchun muhim ahamiyatga molik 

hisobalanadi, chunki Harris romanlarini adabiyotda va tasviriy san’atda oʻziga xos oʻrin 

tutgan ijod namunalariga aynan ushbu vosita yordamida bogʻlab, qahramonlar va ular 

atrofida roʻy beruvchi voqealarni oʻzgacha xarakterlantirishga, shu asnoda, oʻz 

gʻoyaviy-mafkuraviy maqsadlarini ifoda etishga erishgan. Tomas Harris psixologik 

triller janridagi romanlarida oʻzining hikoyaviy yoʻsinini, tasvirlash tarzini hamda 
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shaxsiyatiga xos boʻlgan boshqa unsurlarni oʻzaro jipslashtirish orqali janriy 

an’analarga ma’lum darajada oʻzgartirish kiritadi, oʻziga xos “topilma” yasaydi –bir 

vaqtning oʻzida ham tenggi yoʻq olim, ham qonxoʻr va shafqatsiz qotil sifatida 

gavdalanuvchi Gannibal Lekter obrazini olib kirish orqali asarlarining 

muvaffaqiyatini ta’minlashga erishadi. Aynan shu qahramon janriy an’analarga 

kiritilgan yirik oʻzgarishlardan biri boʻlib, Harrisdan oldin biror yozuvchida bu holat 

kuzatilmaydi. 

Harrisning romanlarda qoʻllagan allyuziyalari rang-barangligi bilan ajralib tursa-

da, ular orasida Uilyam Bleykning ijodi koʻproq “tosh bosadi”.  XVIII asrning oxiri –

XIX asrning birinchi choragida yashab oʻtgan ingliz shoiri, rassomi va oʻymakor ustasi 

Bleykning ijodida bir nechta tarixiy davrlarning estetik xususiyatlari, turli uslublarda 

yaratilgan badiiy asarlar, suratlar va san’at asarlari uygʻunlashgan. Yoshligidan she’r 

yozib, rasm chizgan Bleyk “qonun-qoidalar va chekovlarni jinni suymaganligi 

uchun”34 maktabni tugatmagan boʻlsa-da, oʻziga yoqqan va qiziqtirgan kitoblarni juda 

koʻp mutolaa qilganligi sababli zehn-idroki nihoyatda oʻtkir odam boʻlib yetishgan. 

Uning ijodiga gotik san’at kuchli ta’sir oʻtkazgan va uning uchun san’atning yagona 

jonli shakli sifatida namoyon boʻlgan. Oʻzining “Begunohlik navolari” (Songs of 

Innocence) va “Kechinmalar sadosi” (Songs of Experience) asarlarini birlashtirib, ular 

aslida inson qalbining ikki qarama-qarshi holati ekanligini qayd etgan. Uning 

suratlarida ham bu qarama-qarshilik oʻz aksini topgan. She’rlaridagi yirik 

toʻqnashuvlar, ulkan obrazlar va hal qilib boʻlmas mojarolar hayotdagi yechimsiz 

toʻqnashuvlarni ifodalaydi. Noodatiy hayot tarziga ega boʻlgan Bleykni zamondoshlari 

jumboqli, gʻayrioddiy va tushunib boʻlmaydigan tabiatli inson, deb bilishgan boʻlsa, 

bugungi kunda olib borilayotgan chuqur tadqiqotlar natijasida uning aslida yuksak 

darajali gumanist yozuvchi va ijtimoiy adoaltsizliklarni ayovsiz fosh etuvchi san’atkor 

boʻlganligi ochiqlanmoqda. Ingliz romantik she’riyati ham uning ijodidan boshlangan, 

u bir oʻqishda anglab boʻlmaydigan murakkab va yorqin she’rlar bitgan, she’riy 

toʻplamlarini “dohiyona kitoblar”, deya e’tirof etgan. 

Harrisning “Qizil ajdarho” romanini Uilyam Bleyk ijodiga yoʻnaltirilgan 

havolalarni anglab yetmasdan turib tahlil qilish notoʻgʻri, chunki romanning nomi ham 

Bleyk 1805-1809-yillar oraligʻida chizgan “Buyuk qizil ajdarho va quyosh nuriga 

chulgʻangan ayol” suratidan olingan. Avvaliga ommaviy axborot vositalarida, 

keyinchalik hattoki politsiya bayonotlarida “Tish parisi” laqabi bilan tilga olingan 

seriyali qotil Frensis Dolarhayd aynan ushbu suratga mahliyo boʻlib qoladi, 

ajdarhoning gʻoyibdan unga mujdalar yoʻllayotganini his qilib, tanasiga uning 

tatuirovkasini chizdiradi. Romanda Harrisning Bleyk ijodiga ochiqdan-ochiq va 

takroran murojaat qilishi avvaliga oʻquvchini savollarga koʻmib tashlaydi hamda asar 

nihoyasiga yetayotganida Harrisning va Bleykning ezgulik hamda yovuzlik haqidagi 

qarashlari mushtarak ekanligi koʻzga tashlanadi. Bleykning “Buyuk qizil ajdarho va 

quyosh nuriga chulgʻangan ayol” surati Dolarhaydning “shakllanish” jarayonini 

tavsiflovchi eng ustuvor timsol boʻlib, unda erkak ilohning vujudga kelishi tasvirlanadi. 

Dolarhayd mazkur buyuk jarayonning koʻrinishi unga ayon boʻladi, degan umidida 

Gannibal Lekterga maktub yozadi. Maktubida oʻzini “ziyoratchi” deb atashi ham 

 
34 Wilson М. The Life of William Blake. – London: Peter Davis publishing house, 1948. – P. 3. 
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bejizga emas, bu orqali Dolarhayd oʻzining sharafli safarga otlangan buyuk shaxs 

sifatidagi rolidan boxabar ekanligiga va Lekterga ham buni ma’lum qilmoqchi 

ekanligiga ishora qiladi. Xuddi Bleykning suratida tasvirlanganidek, u oʻzini itoat va 

yuvoshlik devorlarini yiqishga chogʻlangan, ijodkorlik ishtiyoqi yuqori darajaga 

chiqqan kuchli erkak sifatida koʻradi35. Dolarhaydning Bleyk suratidan olingan 

nusxaga ilk bora toʻqnash kelgan paytidagi holati qoʻrquv ichidagi ayolning tepasida 

muallaq turgan iblissifat ajdarho siymosida oʻzini koʻrganligini aks ettiradi: “Bir necha 

kun davomida u suratni oʻzi bilan olib yurdi, keyinchalik ishxonasida suratga tushirib, 

hajmini kattalashtirdi va qogʻozga chiqarib oldi. Uning vujudini nihoyasiz hayajon 

umuman tark etmasdi. Suratni uyiga olib kelib, sport zalidagi koʻzguning yoniga 

yopishtirib qoʻydi va mashgʻulotlari paytida undan koʻz uzmadi…Unga sharafli vazifa 

yuklatilgan. Oʻzining uzoq vaqtdan beri tutqich bermay yurgan haqiqiy taqdiriga 

ergashib, shuncha vaqtdan buyon yopiq turgan yolgʻizoyoq yoʻldan yurib, vazifani 

amalga oshirishi mumkin”36. 

Yozuvchining Dolarhaydning aynan kimga aylanish istagida ekanligi borasidagi 

gʻoyasining bosqichma-bosqich ifodasi “Qizil ajdarho” romanining qariyb yarmiga 

yoyilib ketgan. Bleykning suratidan taralayotgan qudratni azbaroyi oʻzining tanasiga 

koʻchirishni istagan Dolarhayd muzeyga kirib, uni chaynab, yutib yuboradi. Bu 

harakati ham uning qasoskor erkak qiyofasiga ega boʻlishga boʻlgan qattiq ishtiyoqini 

isbotlaydi. R.L. Stivensonning qahramoni Xayd patriarxal hukmronlik va jismoniy 

ustunlikni koʻzlaganidek, Dolarhayd ham oʻzining shakllanish jarayonini shunday 

koʻradi. Bleykning suratida aks etgan “orqa oyoqlarida qaddini gʻoz tutgancha yoʻgʻon 

dumi bilan yerda yotgan va qoʻllarinichoʻzib undan rahm-shafqat soʻrayotgan ayolni 

chirmab olgan bahaybat “Ajdarho-odam”ga37 mos ravishda Dolarhaydning evrilish 

jarayoni ham ayollar hisobiga kuch-qudratga erishish negizida namoyon boʻladi. 

Tetralogiyada muallif allyuziyalardan tashqari timsollar, tasviriy ifodalar, ismlar, 

kinoya va qochirma hamda dialoglardan keng foydalanadi. Harrisning bosh va hattoki 

ikkinchi darajali qahramonlarga ismlarni syujetga mos va xos timsollar, tarixiy voqealar 

va oʻxshashliklar asosida donolik bilan tanlashi ham uning oʻziga xos uslubiyatidan 

darak beradi. Birgina “Gannibal” ismini ham tarixiy, ham madaniy, ham psixologik 

jihatdan kelib chiqish ildizlari oʻrganilganda, ushbu qahramonga xos donishmandlik, 

strategiyali rejalar tuzish va atrofdagilarni oʻziga mahliyo qilib qoʻyish xususiyatlari 

miloddan avvalgi 3 asrda Karfagenda yashab oʻtgan va Rim bosqiniga qarshi 

mardonavor kurash olib borgan Gannibal Barsa shaxsiga borib taqalishi, inson tana 

a’zolarini iste’mol qilish xususiyati esa uning kannibalizm (odamxoʻrlik)ka moyilligini, 

Gannibal ismi “cannibal” soʻzi bilan qofiyadosh boʻlib kelishi oʻquvchida uning botiniy 

olami haqida taassurot qoldirishda muhim rol oʻynaydi (1-jadvalga qarang). 

 

  

 
35 Magistrale T. Transmogrified Gothic: The Novels of Thomas Harris. In Dissecting Hannibal Lecter: essays on the 

novels of Thomas Harris. Ed. Benjamin Szumskyj. – London: McFarnald, 2008. – P. 134-135. 
36 Harris T. Qizil ajdarho. – Toshkent: Zukko kitobxon, 2021. – B. 316-317. 
37 Harris T. Qizil ajdarho. – Toshkent: Zukko kitobxon, 2021. – B. 418. 
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1-jadval 

Tetralogiya bosh qahramonlariga qoʻyilgan ismlar ma’nolari, qoʻllanilgan 

timsollar va allyuziyalar 

ISMLAR TIMSOLLAR ALLYUZIYALAR 

“Gannibal” – 1. Rim imperiyasiga 

qarshi kurashgan karfagenlik 

general ismidan; 2.“Kannibal” 

(odamxoʻr) soʻzi bilan qofiyadosh; 

“Lekter” –  lot. “lector” – ziyoli, 

bilimli; 

“Kleris” – lot. “clarus” – aniq, 

oydin, haqiqatga oydinlik kirituvchi 

ma’nosida; 

“Starling” – ing. chugʻurchuq – 

mitti, chaqqon, moslashuvchan 

qush. 

“Buffalo Bill” –AQSH 

razvedkachisining laqabi (XIX asr); 

“Jeym Gam” (Jame Gumb) – 

apokopa fonologik hodisasi, 

nogironligiga, vayronkor tabiatiga 

ishora. 

“Chilton” – ing. “chilly”dan, 

toshbagʻir, qattiqqoʻl inson 

ma’nosida. 

“Dolarhayd” – R.L. Stivenson 

asari qahramoni Haydga ishora. 

Qizil ajdarho 

 

Qoʻzichoqlar 

 

Kapalak gʻumbagi 

 

Oʻlikbosh tungi 

kapalak 

 

Choʻchqalar 

 

Qassobxona va ferma 

 

Qamoqxona 

 

Gannibalning himoya 

niqobi 

 

Florensiya va 

Uygʻonish davri 

tasviriy san’ati 

 

Evrilish jarayoni 

(erkaklikdan ayollikka, 

oddiylikdan 

buyuklikka) 

• Uilyam Bleykning 

“Begunohlik navolari”, 

“Kechinmalar sadosi”, “Jannat va 

doʻzaxning nikohi”, “Qiyomat” 

asarlari  va “Buyuk qizil ajdarho va 

quyosh nuriga chulgʻangan ayol” 

portreti (XIX asr) 

• Iso paygʻambarning 

chormixga tortilish voqeasi tasviri; 

• E.E.Kammings “Buffalo 

Bill” she’ri; 

• Murasaki Shikibuning 

“Shahzoda Genji haqida qissa”si 

(XI asr); 

• Stivensonning “Doktor 

Jekill va janob Xayd” asari (XIX 

asr); 

• Meri Shellining 

“Frankenshteyn, yoki Zamonaviy 

Prometey” asari (XIX asr) 

 

Harris Parijga amakisini qora tortib kelgan oʻsmir Gannibal Lekterning yangi jamiyat 

va yangi insonlar bilan kechadigan hayotini tasvirlashda yapon klassik adabiyotining 

eng yorqin namunalaridan biri boʻlgan “Shahzoda Genji toʻgʻrisida qissa” asariga 

murojaat qiladi. Buni u adabiy suhbatlarda e’tirof etib oʻtgan. Qiziq jihati shundaki, 

Gannibalning amakisi graf Robert Lekterning rafiqasi sifatida gavdalanuvchi yapon 

millatiga mansub Murasaki Shikibuning ismi 986-1011-yillarda Yaponiyani 

boshqargan imperator Syosi saroyida xizmat qilgan va yuqoridagi qissani yozgan 

shoira Murasaki Shikibu (978-1025) ning ismidan olingan. Shahzoda Genji obrazini 

Gannibal Lekterga koʻchirgan Harris uning yoshlik yillarini ham shahzodaning hayot 

yoʻliga monand tarzda tasvirlaydi. Tomas Harrisning tadqiqot uchun tanlangan 

tetralogiyasida gotik adabiyot an’analari va timsollari koʻp koʻzga tashlanadi. Ular 

orqali qahramonlarning oʻzligida kechayotgan evrilishlar, boshqa bir odamga 

aylanishga boʻlgan istaklari (Frensis Dolarhayd, Jeym Gam) bilan gotik adabiyotning 

mashhur namunalari orasidagi badiiy mushtaraklik yuzaga keladi. Stivensonning 

“Doktor Jekill va janob Xayd” romanidagi qahramonlarga oʻxshab, Harrisning 

qahramonlari ham jismoniy jihatdan oʻzgarish ilinjida harakat qilishadi va bu holatni 

ijtimoiy me’yorlardan tashqariga chiqib ketish sifatida baholashmaydi. Jekill oʻzining 
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shaxsiyatida namoyon boʻluvchi ikkinchi shaxs–janob Xaydning nafaqat jismonan, 

balki ruhan ham hukmronlik qilishini anglab yetadi. “Qizil ajdarho”dagi Dolarhayd, 

“Qoʻzichoqlar sukunati”dagi Jeym Gamning ularga oʻxshash jihati shundaki, ikkalasi 

ham ularni nazar-pisand qilmaydigan jamiyatda oʻrnatilgan axloqiy me’yorlarni buzish 

orqali ozodlikka erishishni koʻzlaydi. Oʻzgarish falsafasi xayollarini tamoman band 

etib, jilovlangan istaklarning amalga oshishiga faqatgina zoʻravonlik va majburlash 

orqali erishish mumkin, deb bilishadi. 

XULOSA 

Mumtoz va zamonaviy adabiyotshunoslikda badiiy psixologizm mavzusida 

koʻplab tadqiqotlar olib borilgan boʻlsa ham, badiiy obrazlar aks ettirgan qiyofalar 

orqali real hayotdagi insonlarning murakkab botiniy olamini tadqiq etish orqali ulardagi 

ruhiyat evrilishlarini teranroq oʻrganishga boʻlgan ehtiyoj doimo mavjud va oʻz 

dolzarbligini hech qachon yoʻqotmaydi. 

“Tomas Harris asarlarida qahramon badiiy psixologizmi” mavzusi yuzasidan 

quyidagi xulosalarga kelindi: 

1. Tomas Harris ijodida badiiy psixologizmning oʻziga xos xususiyatlari 

psixologik tafsilotlar, qahramonlarning psixologik xatti-harakatlari, ruhiy tavsif, 

psixologik konflikt, “qalb dialektikasi”, qahramon tomonidan xronotopning 

oʻzlashtirilishi, qahramonning oʻz-oʻzini anglashi va vaziyat taqozosi bilan 

qahramonning ruhan oʻzgarishlarga uchrashi negizida namoyon boʻladi; 

2. Badiiy olam tasvirini qayta yaratishda yozuvchining romanlar strukturasining 

boshqa unsurlari singari real xronotoplardan, shu bilan birga, tush, xotiralar va urush 

xronotoplaridan keng va oʻrinli foydalanganligi, badiiy zamon va makonda kechgan 

voqea-hodisalar asosida jamiyatdagi muammolar, kamchilik va nuqsonlarni ochib 

berganligi va badiiy asarning ma’no sathini kengaytirganligi uning mahorati koʻlamini 

belgilaydi. Tomas Harris tetralogiyasida diskretik vaqt (boʻlinib, uzilib turadigan vaqt) 

birlamchi hisoblanadi. 

3. Oʻz tadrijiy taraqqiyoti mobaynida gotika, detektiv va qoʻrqinchli asarlarga 

xos xususiyatlarni ham oʻzlashtirgan psixologik triller janri ular bilan ma’lum darajada 

umumiylik kasb etadi. Shu bilan birga, triller asar to oʻzining kulminatsion nuqtasiga 

yetib borgunicha syujet asta-sekin yoritib borilishi, bu vaqtda esa shubha va 

taranglikning shiddatli tarzda oshib borishi, aniq tafsilotlarga murojaat qilinishi bilan 

ulardan farqli janr koʻrinishida sifatlanadi. 

4. Yozuvchilikka qariyb oʻn yillik jurnalistlik tajribasi bilan kirib kelgan Tomas 

Harrisning romanlarida mayda tafsilotlarga nihoyatda diqqat bilan yondashishi, dalil-

isbotlarning jinoyat izlariga bogʻliqligini mohirona tasvirlashi, qolaversa, voqealar 

fonida markaziy ahamiyat kasb etuvchi qahramonlarning ruhiyatini ijtimoiy-iqtisodiy 

va siyosiy vaziyatlarga muvofiq holatda uygʻun suratlashi yozuvchi sifatida oʻz 

individual uslubiga ega ekanligini belgilab beradi. 

5. Romanlarda obrazlarning ruhiy olami tasviri badiiy psixologizmning uslubiy 

qonuniyatlariga asoslanadi. Qahramonlar ruhiyatini ishonarli tarzda ochib berishda 

psixologizmning badiiy-estetik tamoyillari muhim oʻrin egallaydi hamda ularning 
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asarlar syujetiga shaklan va mazmunan muvofiqligi badiiy-konseptual jihatdan yaxlit 

psixologizmni yuzaga chiqaradi. 

6. Tetralogiyadan oʻrin olgan romanlarning bosh qahramonlari Uill Grexem, Jek 

Krouford, Kleris Starling, Gannibal Lekter, Frensis Dolarhayd, Jeym Gam muayyan 

prototiplar asosida yaratilgan boʻlib, real hayotdagi tergov-surishtiruv sohasi xodimlari 

(Jon Duglas, Robert Ressler, Patrisiya Kirbi), jinoyatchi qotillar (Ted Bandi, Gari 

Heydnik, Denis Reyder) va boshqa shaxslar ushbu obrazlar bilan qator muvofiqliklarga 

ega. 

7. Tetralogiyaning markaziy oʻrinlarida koʻrinish beruvchi Kleris Starling obrazi 

orqali ijtimoiy haq-huquqlar uchun kurashuvchi “yangicha ayol” siymosini ochib 

berishi Tomas Harrisning psixologik triller janriga olib kirgan eng katta yangiligidir. 

Ayollarning ijtimoiy maqomiga oid bahs-munozaralarga sabab boʻlayotgan 

muammolar va jamiyatdagi stereotiplarning Harris qahramonlari taqdirida aks etgan 

jihatlari atroflicha tekshirildi; 

8. Harris 1981-2006-yillar oraligʻida yozib bitirgan tetralogiyasiga qariyb ellik 

yillik badiiy zamonni qamrab oladi, bunda u bitta yirik (qirq yil) va uchta kichikroq  

vaqt birliklaridan foydalangan. Badiiy zamonni ifoda etishda Tomas Harris toʻgʻridan-

toʻgʻri yil va sanalarga, shu qatorda, mantiqiy hisob-kitoblar asosida ishlab chiqilgan 

badiiy ishoralarga suyanadi, ya’ni baʼzi oʻrinlarda oʻzi tasvirlamoqchi boʻlgan zamonni 

boshqa bir vaqt yoki voqeaga ishora qilish orqali koʻrsatib beradi. 

9.Roman qahramonlarini jinsi, ijtimoiy maqomi, yoshi va gavdalantirgan 

obrazlari kesimida tarixiy haqiqatni badiiy haqiqatga tasvirli koʻchirish va obrazli 

shakllantirilishi, xususan, asar bosh qahramonlarini prototiplar negizida tasvirlashi 

izquvar, qotil, jabrlanuvchi, guvoh va maslahatchi kabi personajlar tipik kategoriyasi 

taklif qilindi; Jumladan, Frensis Dolarhayd, Gannibal Lekter va Jeym Gam obrazlari 

misolida qotil psixologiyasi oʻziga xos tarzda yorqin aks ettirilgan. 

10.Tomas Harris psixologik triller janridagi romanlarida oʻzining voqea-

hodisalarni hikoya qilish yoʻsinini, tasvirlash uslubini hamda shaxsiyatiga xos boʻlgan 

boshqa muhim xususiyatlarni oʻzaro uygʻunlashtirib, janriy an’analarga muayyan 

yangiliklar kiritadi, bir necha asrlar oldin yaratilgan ijodiy asarlarda ilgari surilgan 

gʻoyalarning bugungi kundagi ahamiyatini nazarda tutgan holda oʻziga xos 

“topilmalar” yasashi tahlil qilindi; 

11.Harrisning romanlarida intertekstuallikni namoyon etuvchi tarixiy va badiiy 

ahamiyatga molik ijod namunalaridan keng ravishda qoʻllanilganligi ushbu birliklar 

boʻyicha tetralogiya miqyosida yaxlit tadqiqot olib borish zaruratini vujudga keltiradi. 

Romanlarda, Jeriko Teodor, Sandro Bottichelli, Donatello singari buyuk rassomlar, 

Aleksandr Dyuma, T. Eliot, Dante, Jon Don, E. Kammings, Uilyam Bleyk, Frensis 

Yeyts, Jonatan Spens, Jon Kiardi, Robert va Nikol Pinskilar kabi real tarixiy 

shaxslarning asarlariga voqea va qahramonlar vaziyati hamda xarakteriga mos 

havolalar allyuziya koʻrinishida beriladi. Harrisning Bleyk ijodiga takroran murojaat 

qilishi Bleykning ezgulik va yovuzlik haqidagi qarashlari bilan yozuvchining fikri 

mushtarak ekanligini namoyish etadi. 

12. Tomas Harrisning shaxsiyati va ma’naviy dunyoqarashining oʻziga xos 
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jihatlari uning uslubiyati bilan uygʻunlashib, asarlarida aks etishi yozuvchi tarjimayi 

holi hamda iste’dod me’zonining mehnat, saviya, shaxsiyat va sharoit maromlari bilan 

yaxlitlik kasb etishini isbotlaydi. Yozuvchi oʻz dunyoqarashi, konsepsiyasini 

tetralogiyaning har bir romanida muayyan darajada namoyon etadi. Bu holat qahramon 

ruhiyatida ham oʻz ifodasini topadi. 

Umuman, psixologik triller asarlarda qahramon badiiy psixologizmining 

qanchalar yorqinlik kasb etishi muhim. Zero, insonlar qalbi, ma’naviy va ruhiy olamini 

yoritishda psixologik asarlarning roli beqiyosdir. Psixologik trillerning oʻziga xos 

xususiyatlarini, shu bilan birga, yondosh janrlar bilan mushtarak jihatlarini nazariy va 

amaliy jihatdan tadqiq etish, tadqiqotlar jarayoniga nafaqat badiiy, balki psixologik va 

sotsiologik nuqtayi nazardan yondashish va shu orqali insonning ruhiyat 

cheksizliklarini anglash, olam va odam munosabatlarini ifodalash masalalariga, 

jamiyatda mavjud dolzarb muammolarga e’tibor qaratish hamda oʻrganishlar olib 

borish har jihatdan ahamiyatlidir. Shularni hisobga olgan holda, adabiyotshunoslikda 

Tomas Harris trillerlarida psixopatiya, bolalikda olingan ruhiy jarohatlarning 

kelajakdagi salbiy aks-sadosi, Lekter misolida ikki xil qiyofaga ega adabiy qahramonlar 

tahlili hamda ayol qahramonlarning zamonaviy tasviri va gender notenglik singari 

masalalarga qaratilgan ilmiy tadqiqotlar olib borilishini zarur deb bilamiz.
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В мировом 

литературоведении ХХ-ХХI веков проведение исследований по анализу 

художественного психологизма и внутреннего мира героев произведений на 

основе новых подходов приобретает важное значение. Изучение особенностей, 

социальной и литературно-эстетической значимости психологических романов-

триллеров, являющихся относительно новым жанром в литературе, на основе 

биографических, социологических, психологических принципов психологизма 

входит в число актуальных задач, стоящих перед современной литературой. В то 

же время комплексное научно-теоретическое исследование высказанных по ним 

научно-теоретических взглядов и проблем требует уникального подхода. 

В мировой литературе анализ художественного психологизма на основе 

принципов, соответствующих биографическим, психологическим, 

социологическим, историко-культурным и герменевтическим методам считается 

важной задачей науки. Несмотря на то, что психологический метод 

сформировался в конце XIX - начале XX веков, исходя из приоритета 

новаторства в условиях глобализации, рассмотрение произведений посредством 

принципов художественного психологизма рекомендуется литературоведами в 

качестве ведущего метода анализа. Художественное произведение приобретает 

совершенство лишь тогда, когда наравне с языковой и стилистической красотой 

описаны еще и психика образов, характер героев, их внутренние переживания. 

Ведь любое литературное произведение – это, прежде всего, образец высокого 

художественного искусства, отражение жизни, образа жизни и духовности 

людей. При этом, проводя углубленные исследования относительно таких 

проблем, как совершенствование психологических триллеров и художественный 

психологизм их героев, а также научно оценивая и составляя выводы о душевном 

состоянии героя в художественном психологизме и его художественной 

интерпретации, в частности, появляется необходимость познакомить всё 

мировое научное сообщество с творчеством американского мастера 

психологических триллеров Томаса Харриса. 

Хотя в узбекском литературоведении уже проводили ряд исследований по 

таким темам, как художественный психологизм, анализ душевного состояния 

героев, но в рамках жанра психологического триллера1 это явление до сих пор 

отдельно не исследовалось. Ведь в этом типичном для американской и 

европейской литературы жанре также ведущее место занимает духовный мир 

художественных образов. В научных исследованиях художественного 

психологизма, психологическом анализе героев основное внимание уделяется 

научно-теоретическим критериям этих понятий, психологии исторических лиц, 

идейно-художественным особенностям художественного психологизма, однако, 

количество и объём исследований, направленных на изучение художественной 

 
1 Термин «триллер» происходит от английского слова «thrill», означающего «волнение, удовольствие», и 

представляет собой жанр художественной литературы и кино. Произведение, вызывающее у читателя чувство 

тревоги, волнения и паники, характеризуется как триллер. 

Источник: Murphy B. The encyclopedia of murder and mystery. – New York: St. Martin’s Minotaur, 1999. –P.486. 
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интерпретации психоаналитического анализа в остросюжетных романах и в 

профессиональной биографии недостаточны. Большое значение имеет 

всестороннее изучение, анализирование нововведений в литературоведении, а 

также появление новых жанров и произведений. Исходя из изложенных 

соображений, мы считаем целесообразным отдельно изучить вопрос 

художественного психологизма героя на примере тетралогии Томаса Харриса. 

Благодаря интеграции нашей республики с мировым сообществом в 

последние годы обновляется научно-литературное мышление, возрастает 

внимание, уделяемое развитию науки и образования. Ведь, как отметил наш 

Президент, «Руководством к действию для себя мы считаем мудрые слова 

великих мыслителей: «Задача государства – делать жизнь людей счастливее, и 

это достигается знаниями и высокой нравственностью».  Как известно, год назад 

мы определили 5 основных направлений развития страны. Развитие сферы 

образования закреплено в качестве первоочередной, приоритетной задачи. Я не 

случайно всегда подчеркиваю значение образования и роль учителя. Без 

современного образования мы не сможем добиться ускоренного прогресса. 

Образование, несомненно, является и решением любой проблемы, и важным 

фактором нашего завтрашнего дня»2. В теории литературоведения важным 

вопросом считается исследование духовного мира героя. Исследование 

художественного психологизма героя романов Томаса Харриса играет важную 

роль в пропаганде художественной литературы в нашем обществе. 

Данная исследовательская работа в определенной степени служит 

реализации задач, намеченных в указах Президента Республики Узбекистан № 

УП-5847 «Об утверждении Концепции развития системы высшего образования 

Республики Узбекистан до 2030 года» от 8 октября 2019 года, № УП-60 «О 

Стратегии развития Нового Узбекистана на 2022-2026 годы» от 28 января 2022 

года, постановлении Президента Республики Узбекистан № ПП-5117 «О мерах 

по поднятию на качественно новый уровень деятельности по популяризации 

изучения иностранных языков в Республике Узбекистан» от 19 мая 2021 года и 

№ ПП-380 «О мерах по реализации проекта «Тысяча книг для молодежи» от 28 

ноября 2023 года, а также в Постановлении Кабинета Министров Республики 

Узбекистан  № 117 «О мерах по дальнейшему совершенствованию деятельности 

Ташкентского государственного университета узбекского языка и литературы 

имени Алишера Навои» от 3 марта 2020 года, Постановлении Кенгаша 

Законодательной палаты Олий Мажлиса Республики Узбекистан № 708-IV «О 

мерах по осуществлению парламентского и депутатского контроля за 

реализацией реформ по дальнейшему развитию сферы образования» от 18 января 

2021 года и других нормативно-правовых документах, связанных с данной 

сферой. 

Соответствие исследований приоритетам развития науки и технологий 

республики. Данное диссертационное исследование выполнено в соответствии 

 
2 Выступление Президента Республики Узбекистан Шавката Мирзиёева на торжественной церемонии, 

посвященной 32-й годовщине независимости Республики Узбекистан.      https://president.uz/ru/lists/view/6637 

[дата выступления: 31.08.2023]. 
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с приоритетным направлением развития науки и технологий республики I. 

«Формирование системы инновационных идей и пути их реализации по 

социальному, правовому, экономическому, культурному, духовно-

просветительскому развитию информационного общества и демократического 

государства». 

Степень изученности проблемы.  Особо возрастающая в последние годы 

потребность в произведениях, созданных в жанре психологического триллера, 

приводит к необходимости более глубокого научно-практического исследования 

образцов этого нового жанра в соответствии принципам художественного 

психологизма на уровне Узбекистана и всего мира. О психологии героев 

детективных и готических романов на том или ином уровне обсуждалось 

литературоведами как в мире, так и в нашей республике. Однако до сих пор не 

проводилось специальных исследований по вопросу отражения 

художественного психологизма посредством персонажей на примере тетралогии 

Томаса Харриса. Кроме того, актуальность темы усиливает и тот факт, что в 

своих триллерах писатель давал объективную аналитическую оценку с точки 

зрения социального статуса и самореализации женщин конца XX века. 

В американском и английском литературоведении изучение 

художественного психологизма, психики героев началось сравнительно рано и 

проводилось преимущественно на примере поэтических произведений3. В конце 

прошлого и начале нового века наряду с другими вопросами литературоведения 

стали появляться научные труды, посвященные изучению художественного 

психологизма. В этом смысле творчество Томаса Харриса также привлекает к 

себе литературных критиков, и ни одно из его произведений не осталось без 

внимания. В ряд ученых, внимательно изучавших и исследовавших его 

психологические триллеры, а также проблемы художественного психологизма и 

психологического анализа, можно включить таких литературоведов, как Али 

Карим, Бенджамин Шумский, Кристофер Питтард, Дэвид Мана, Дэвид Секстон, 

Дэвид Гловер, Джеймс Паттерсон, Джон Гудрич, Мишель Ли Гомпф, Питер 

Мессент, Филип А. Эллис, Филип Л. Симпсон, Рене Веллек, Остин Уоррен, 

Стивен Фуллер, Тони Магистрале, Тони Уильямс4. В ряде научных статей и эссе, 
 

3 Watzlawik M.A Liaison of Poetry and Tattoos: The Multivoicedness in Edgar Allan Poe’s Poem “The Raven”. In 

O.Lehmann, N. Chaudhary, A.C. Bastos, & E.Abbey (Eds.), Poetry and imagined worlds, 2017.pp.3-22. 
4 Karim A. Hannibal Rising: Look Back in Anger. In Dissecting Hannibal Lecter: essays on the novels of Thomas 

Harris. Ed. Benjamin Szumskyj. McFarnald, 2008. pp.147-159; Szumskyj B. Dissecting Hannibal Lecter: essays on 

the novels of Thomas Harris. Jefferson: McFarland, 2008, 244 p.; Pittard Ch. Psychological Thrillers. In the 

Encyclopedia of the Gothic (eds W. Hughes, D. Punter and A. Smith), 2012. pp.531-534; Mana D. This is the Blind 

Leading the Blind: Noir, Horror and Reality in Thomas -Harris’s Red Dragon. In Dissecting Hannibal Lecter: Essays 

on the novels of Thomas Harris. Ed.Benjamin Szumskyj. McFarnald, 2008.pp.87-101; Sexton D. The Strange World 

of Thomas Harris. Short books, 2001,160 p.; Glover D. The thriller. In M. Priestman (ed.), The Cambridge Companion 

to Crime Fiction. Cambridge, UK: Cambridge University Press, 2003; Thriller: Stories to keep you up all night. 

Ed.Patterson J. Ontario, Canada: MIRA Books, 2006.576 p.; Messent P. American Gothic: Liminality in Thomas 

Harris’s Hannibal Lecter Novels. Journal of American & Comparative Cultures, Vol.23 (4), 2004. pp.23-35; Gompf 

M. Thomas Harris and William Blake: Allusions in the Hannibal Lecter Novels. McFarland Company, 2013, p.184; 

Simpson P. Gothic Romance and Killer Couples in Black Sunday and Hannibal. In Dissecting Hannibal Lecter: essays 

on the novels of Thomas Harris. Ed.Benjamin Szumskyj. McFarnald, 2008. pp.49-67.; Simpson P. Making Murder: 

The Fiction of Thomas Harris. Bloomsbury, 2010. p.372; Wellek R, Warren B. Theory of Literature. –Boston: Mariner 

Books, 1984.375 p.; Fuller S. Deposing Cultural Totem: Clarice Starling and Postmodern Heroism in Thomas Harris’s 

Red Dragon, The Silence of Lambs, and Hannibal. The Journal of Popular Culture, 2005. pp.819-833; Magistrale T. 
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опубликованных профессором Питером Мессентом из Ноттингемского 

университета, профессором Кристофером Питтардом из Портсмутского 

университета5, особое внимание было уделено изучению психологии 

персонажей в произведениях Томаса Харриса. В этом плане следует признать 

несравненную заслугу в популяризации творчества Харриса Питера Мессента, 

который глубоко изучил творчество Томаса Харриса с точки зрения 

криминальной фантастики и одним из первых осветил его биографию и труды в 

научных кругах. В его исследовательской работе «American Gothic: Liminality in 

Thomas Harris’s Hannibal Lecter Novels» («Американская готика: ограниченность 

в романах Томаса Харриса о Ганнибале Лектере») научно обоснован тот факт, 

что посредством романов Харриса, созданных на основе интереса к 

психологическому портрету преступника, выйдя из рамок традиционных 

повествовательных методов криминальной фантастики и ступая по пути 

осмысления  прошлого преступника, указывая на косвенные и прямые причины, 

повлекшие за собой действия, была заложена основа развития жанра 

психологического триллера. 

При изучении вопроса о художественном психологизме героя и 

совершенствовании связанных с ним изысканий, являющихся теоретическим 

вопросом наших исследований, большую роль в русском литературоведении 

играют научные труды Н.Г. Чернышевского, В. Плеханова, Г. Гегеля, Ф. 

Шеллинга, М. Бахтина, Л. Гинзбурга, А. Есина, А. Иезуитова, А. Потебни, Д. 

Овсянико-Куликовского, О. Лебедовой, Т. Даяковой6. Русский литературовед 

Андрей Есин, изучавший художественный психологизм с научно-теоретической 

точки зрения, признавая изначальное существование ограничений и 

несовершенств в изображении внутреннего мира человека в художественных 

произведениях, подчеркивает, что недостаточно внимания уделялось 

художественно-идеологическим особенностям, составляющим основу 

 
A Dark Night’s Dreaming: Contemporary American Horror Fiction (Understanding Contemporary American 

Literature). University of South Caroline Press, 1996.p.141; Williams T. From Red Dragon to Manhunter. In 

Dissecting Hannibal Lecter: essays on the novels of Thomas Harris. Ed.Benjamin Szumskyj. McFarnald, 2008. 

pp.102-117. 
5 Messent P. American Gothic: Liminality in Thomas Harris’s Hannibal Lecter Novels. Journal of American & 

Comparative Cultures, Vol.23 (4), 2004. pp.23-35; Pittard Ch. Psychological Thrillers. In the Encyclopedia of the 

Gothic (eds W. Hughes, D. Punter and A. Smith), – New Jersey: John Wiley & Sons, 2012. pp.531-534. 
6 Chernishevskiy N.G. Tanlangan adabiy–tanqidiy maqolalar. –T.: Oʻzdavnashr, 1956; Плеханов В. Г. Литература и 

эстетика, в 2–х томах, т. I. ГИХЛ. 1958; Гегель Г. В. Эстетика. В 4–х томах (тт. 1–4). Переводчик Б. Г. Столпнери 

др.  М.: Искусство, 1973; Бахтин М. Проблемы поэтики Достоевского. –М.: Сов.писател, 1963.//Вопросы 

литературы и эстетики. –М.: Худ.лит., 1975; Бахтин М. Формы времени и хронотопа в романе. Очерки по 

исторической поэтике. – М.: Художественная литература, 1975; Бахтин М. Литературно-критические статьи.– М.: 

Художественная литература, 1986; Гинзбург Л. Г. По следам литературных героев (путешествие по стране 

прототипи) // Русский язык и литература в школах Кыргызстана. 2020. № 4; Есин А. Б. Психологизм русской 

классической литературы: кн. для учителя / А. Б. Есин. – М.: Просвещение, 1988; Иезуитов А.Н. Проблема 

психологизма в эстетике и литературе/ Проблемы психологизма в советской литературе. – Л.: 1970; Потебня А. 

А. Эстетика и поэтика. — М.: Искусство, 1976. — 616 с.; Овсянико-Куликовский Д.Н. Литературно-критические 

работы: В 2 т. М., 1989. Т.2. С.328; Лебедева О. В. Поэтика психологизма в английской новелле конца XIX века // 

Сибирский филологический журнал. 2016. №1.; Дьякова Татьяна Владимировна Характеристика жанра «Триллер» 

и его поджанры // Lingua mobilis. 2013. №5 (44). 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE_(%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE)
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психологизма. Также такие литературоведы, как Л. Заброцкая, Т. Красавченко7, 

в своих научных исследованиях частично изучавшие творчество Томаса Харриса 

с позиции готических романов, отмечали, что он обогатил психологический 

детектив элементами сверхъестественного, привнес для него совершенно новый 

тип чудовища – психопата в духе серийного убийцы. 

В узбекском литературоведении также проведены и собраны определенные 

научные исследования по проблеме психологизма в литературных 

произведениях. Хотя период пристального внимания к исследованиям 

художественного психологизма приходится на конец 40-х годов XX века8, 

исследование этой темы в больших масштабах наблюдается в 60-70-е годы9.  На 

сегодняшний день пробелы, связанные с вопросами художественного 

психологизма в узбекском литературоведении, заполняются как теоретически, 

так и аналитически посредством диссертаций и статей10. Специальные 

исследования проявления художественного психологизма в национальных 

романах проводил Х. Умуров, а в рассказах – А. Холмуродов. В последние годы 

проблема художественного психологизма с точки зрения сравнения 

произведений узбекских и мировых писателей изучается в докторских 

диссертациях У. Кочимова, Р. Тулабаевой, Н. Кобыловой и Ш. Ботировой. 

Улугбеку Кочимову, занимавшемуся исследованием художественного 

психологизма в фантастических произведениях, удалось на примере ряда 

произведений Рэя Брэдбери и Хожиакбара Шайхова выявить сходства и 

особенности в изображении психики героя, в том числе общие черты в создании 

описания образа женщины и ее психики. Примечательно, что в диссертации У. 

Кочимова относительно глубже раскрыты научно-теоретические основы 

 
7Заброцкая Л. В. Чиллер и триллер в составе жанровой системы формульной литературы // Молодежный 

сборник научных статей «Научные стремления». 2017. №22./ Красавченко Т. Н. Английская литературная 

критика XX века / РАН ИНИОН. – М. , 1994. - 282 с. - би-блиогр. : С. 250-272.  
8 Alimuhammedov A. A.Qahhor hikoyalarida psixologik tasvir. Sharq yulduzi, 1947.–B.244. 
9 Каримов Э. Человек в изображении Льва Толстого. –Т.: Фан, 1967; Bekmurodov Y. Hozirgi oʻzbek romanlarida 

psixologizm problemasi: Filol. fan. nom. ... diss. –Samarqand, 1973; Shodiyev N. Abdulla Qahhorning psixologik 

tahlil mahorati: Filol. fan. nom. ... diss. – Toshkent, 1973; Shermuhamedov P. Ruhiy olam ko’zgusi. Gʻ.Gʻulom 

nomidagi adabiyot va sanʼat nashriyoti. –T., 1976; Abdurahmonova M. Abdulla Qodiriy ijodida psixologik tasvir 

mahorati: Filol. fan. nom. ... diss. – Toshkent, 1977; 
10 Umurov H. Psixologizm problemasi va oʻzbek romani: Filol. fan. d-ri ... diss. – T.:, 1983; Quronov D.H. 

Choʻlponning “Kecha va kunduz” romanida xarakterlar psixologizmi: Filol. fan. nom. ... diss. – T.:, 1992; Salayev F. 

Hozirgi oʻzbek ilmiy fantastik adabiyotida inson va tabiat muammolari Filol. fan. nom. diss. – T., 1993; Aliyev B. 

Hozirgi oʻzbek sheʼriyatida psixologizm muammosi (70–80 yillar): Filol. fan. nom. ... diss. – Toshkent, 1994. Isayeva 

Sh.B. Oʻzbek tarixiy romanlarida xarakter ruhiyatini tasvirlash usullari: Filol. fan. nom. ... diss. – T.;  2001; 

Jumaboyeva J. XX asr o’zbek sheʼriyatida psixologik tasvir mahorati: Filol. fan. d-ri ... diss. – T.:, 2004; Umirzoqova 

N. T. Usmon Nosir sheʼriyatida ruhiyat tasviri: Filol. fan. nom. ... diss. – Toshkent, 2005;  

Umurov H. Oʻzbek romanchiligida badiiy psixologizm. Monografiya. – T.: Fan, 2007. ; Лиходзиевский А.С. 

Типология Американского комического романа XIX века. Автореф. дисс. д-ра. филол. наук–Т.: 2007; Камалова 

С.Э. Нравственно- психологический искания в художественной литературе 70-90-х годов XX века(на 

материале произведений В.Распутина и А.Якубова). Дисс.канд. филол.наук. – Т., 2008; Karimov B. Ruhiyat 

alifbosi. – T.: Gʻ. Gʻulom nomidagi nashriyot-matbaa ijodiy uyi, 2016; Botirova Sh. Hozirgi o’zbek romanlarida 

badiiy psixologizm (Ulugʻbek Hamdamning “Muvozanat”, “Isyon va itoat”, “Sabo va Samandar” romanlari misolida) 

Filol. fan. fal. dok. dis. –Qarshi, 2019; Xalliyeva G. Qiyosiy adabiyotshunoslik.– Toshkent: Mumtoz soʻz, 2020; 

Tulabayeva R. Xudoyberdi To’xtaboyev asarlarida badiiy psixologizm. Filol. fan. fal. dok. dis. –Toshkent, 2019; 

Qobilova N. Jek London va Abdulla Qahhor ijodida badiiy psixologizm. Filol. fan. fal. dok. dis. Buxoro, 2020; 

Ko‘chimov U. Fantastik asarlarda badiiy psixologizm konsepsiyasi (Rey Bredberi va Hojiakbar Shayxov ijodi 

misolida). Filol. fan. fal. dok. dis. –Toshkent, 2021. 
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художественного психологизма. Также в нашем исследовании опирались на 

научные работы Наргизы Кобиловой, осуществившей анализ умения 

использования художественного психологизма писателей, методов и 

психоаналитических явлений на основе романа другого американского писателя 

Джека Лондона «Мартин Иден» и романа узбекского писателя Абдуллы Каххара 

«Сароб», а также Рухсоры Тулабаевой и Шахло Ботировой, описавших 

художественный психологизм в современных узбекских романах на примере 

романов Худойберди Тухтабаева, Улугбека Хамдама. 

Хотя в литературоведении проведено немало научных исследований 

касательно художественного психологизма, художественный психологизм героя 

на примере произведений Томаса Харриса недостаточно изучен с научно – 

теоретической точки зрения. 

Связь исследования с научно-исследовательскими планами высшего 

учебного заведения, где была выполнена диссертация. Диссертация 

выполнена в Узбекском государственном университете мировых языков в 

рамках приоритетных научных направлений истории и актуальных проблем 

английской и американской литературы, методов и принципов художественного 

анализа. 

Цель исследования заключается в анализе содержания и формальных 

особенностей художественного психологизма героев в романах Томаса Харриса, 

раскрытии мастерства автора в изображении художественно-исторической 

правды, художественного пространства и времени. 

Задачи исследования: 

определить значение художественного психологизма, изучив формы, 

способы и пути его проявления как средства раскрытия внутреннего мира и 

психики персонажей психологического триллера; 

обоснование научно-классификационным способом условий 

возникновения жанра психологического триллера и этапов его постепенного 

развития; 

оценивание значения использования поэтических средств в способах 

изображения художественных времен и пространств, а также хронотопов сна и 

войны в раскрытии художественного замысла писателя; 

рассмотрение дискуссионных вопросов, касающихся социального статуса 

женщины, и существующих в обществе стереотипов, которые нашли отражение 

в судьбах персонажей Харриса; 

раскрытие способов отражения уникальных особенностей личности и 

духовного мировоззрения писателя в его методологии на примере произведений 

Томаса Харриса. 

Объектом исследования были выбраны психологические романы-

триллеры Томаса Харриса «Красный дракон», «Молчание ягнят», «Ганнибал» и 

«Ганнибал: Восхождение». 

Предметом исследования является концепция художественного 

психологизма героя в романах Томаса Харриса. 

Методы исследования. В диссертации использованы биографический, 
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психологический, историко-культурный и герменевтический методы анализа. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

На основе критериев поэтики жанра психологического триллера, 

возникшего в современной литературе, умелого раскрытия внутреннего мира 

героя усовершенствован синтез художественного анализа жанровых 

особенностей, свойственных тетралогии американского писателя Томаса 

Харриса; 

Доказывается, что в романах Томаса Харриса отношения автор-рассказчик-

персонаж приобретают целостность в сочетании с логичностью авторской идеи, 

широтой его творческой фантазии и критериями таланта творчества, уровня, 

личности и обстоятельств; 

Аргументируется способность автора обобщать и типизировать описания 

образа через художественно-эстетические принципы правдоподобия по 

формальным и содержательным признакам, основываясь на художественно-

концептуальной целостности психологического хронотопа, сложившегося на 

основе характера, действительности, ситуации, внутреннего монолога, 

конфликта, вербальных и невербальных ситуаций; 

В психологическом триллере при живописном переносе исторической 

правды в художественную правду для образного оформления писателем 

литературного населения, в частности, описания главных героев произведения 

на основе прототипов предложены типологические категории персонажей как 

детектив, убийца, жертва, свидетель и помощник. 

Практические результаты исследования: 

основаны на выводах, сделанных в результате анализа и исследования 

важных особенностей художественного психологизма, которые дают новые 

научно-теоретические понятия в литературоведении и служат 

совершенствованию учебников и учебных пособий, созданных по таким 

дисциплинам, как теория литературы, сравнительное литературоведение, 

современная литература страны, где изучается язык; 

подробно раскрыты такие понятия как художественный психологизм и 

психологический анализ, а также средства поэтического описания психологизма 

и вопрос отражения биографии писателя в произведениях на примерах, взятых 

из романа. 

при изучении творчества Харриса в рамках литературно-эстетической 

категории хронотопа определена важность образа художественного 

пространства и времени как инструмента усиления сюжета произведения; 

расширены возможности анализа стилистического и эпического мастерства 

Харриса в освещении психики художественных героев посредством 

использованных в произведениях стилистических единиц; 

Достоверность результатов исследования объясняется тем, что проблема 

четко сформулирована, представленный анализ основан на средствах 

биографического, психологического, социологического и герменевтического 

анализа, теоретическая информация получена из существующих научных 

источников, сборников научных мнений, рекомендаций и выводов, материалов 
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республиканских и международных научно-практических конференций и 

реализована на практике посредством статей и тезисов, опубликованных в 

специальных журналах по перечню ВАК, а полученные результаты 

подтверждены компетентными органами. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования объясняется тем, что они могут 

использоваться в качестве источника для создания научных работ при написании 

научных произведений в научно-теоретическом направлении, при повторном 

анализе особенностей жанра психологического триллера, его постепенного 

развития, в методах описания в них художественного психологизма героя, 

пространства и времени, при выражении исторической и художественной 

правды в произведениях. 

Практическое значение результатов исследования исходит из полученных 

теоретических обобщений и служит для проведения специальных курсов и 

семинаров, посвященных литературным процессам и таким произведениям, как 

«Литература стран изучаемых языков», «Теория литературы», «История 

мировой литературы», «Американская литература», указанным источниками 

данного исследования, а также для создания учебников и пособий, 

литературоведческих словарей, рекомендаций и методических указаний. 

Внедрение результатов исследований. На основе научных результатов и 

выводов, полученных в процессе анализа художественного психологизма героя, 

художественной и исторической правды в произведениях Томаса Харриса, 

разработки научно-теоретических основ жанра психологического триллера, 

было осуществлено следующее: 

В узбекском литературоведении научные результаты, связанные с 

освещением художественных особенностей жанра психологического триллера с 

научно-теоретической точки зрения через критерии художественности, 

усовершенствованием аналитического синтеза психологического триллера, 

опираясь на жанровые особенности, свойственные тетралогии современного 

американского писателя Томаса Харриса, а также раскрытием психики героев, 

основываясь на правдоподобности и рассматривая психическое описание 

образов в романах Харриса на основе методологических законов 

художественного психологизма, основами художественно-концептуальной 

целостности художественно-исторической пропорции хронотопа в раскрытии 

психологизма, использованы в отделе международных связей и 

художественного перевода Союза писателей Узбекистана (Справка Союза 

писателей Узбекистана от 15 февраля 2024 года № 01-03/18, cправка издательско-

полиграфического центра «Янг аср авлоди» от 16 февраля 2024 года). В 

результате на узбекский язык были переведены первая и вторая части тетралогии 

Харриса; 

Выводы, полученные при раскрытии описания психики через 

художественный психологизм в романах Харриса, выявлении художественно-

эстетических принципов художественного произведения посредством 

правдоподобия,  форм проявления художественно-исторического хронотопа и 



41 

 

особенностей концептуального образа, а также единства сочетания личности 

творца с авторской методикой, биографии писателя с достоинствами 

произведения, уровня, личности и обстоятельств использованы в разделе 

литературы XXI века учебника об американской литературе, созданного с целью 

применения на практических занятиях по обучению иностранному языку и 

литературе в Баодинском университете (Справка № 202403-19 от 30 марта 2024 

г. факультета иностранного языка и международного бизнеса Баодинского 

университета Китайской Народной Республики). В результате содержание 

учебника обогащается на основе теоретических сведений о творчестве Томаса 

Харриса и искусстве жанра психологического триллера; 

Сведения о раскрытии художественно-жанровой характеристики, научно-

теоретического описания жанра психологического триллера на примере 

тетралогии современного американского писателя Томаса Харриса, о 

художественной значимости изучения героев психологических триллеров, 

представленных прототипами и разделяемых на категории персонажей, как 

детектив, убийца, жертва, свидетель и помощник, использованы в рамках 

занятий по художественному анализу произведений на кафедре английского 

языка и литературы Хэбэйского института программного обеспечения (Справка 

№ 05-2404 от 1 апреля 2024 г. кафедры общих курсов Хэбэйского института 

программного обеспечения Китайской Народной Республики). Благодаря 

применению научных результатов достигнуто всестороннее исследование 

традиций жанра психологического триллера в современной американской 

литературе и изучение его специфических особенностей; 

Научные результаты диссертации были эффективно использованы в рамках 

международного исследовательского проекта «English as a school subject» 

(1683580), реализуемого в Узбекском государственном университете мировых 

языков при поддержке Британского Совета (British Council) (Справка № 01/225 

Узбекского государственного университета мировых языков от 18 апреля 2024 

года); 

В психологическом триллере классифицируется такая типичная категория 

персонажей, как агент, убийца, жертва, свидетель и консультант, исходя из 

формирования образов литературных обывателей в процессе трансформации 

исторической правды в художественную реальность, в частности, описания 

главных героев произведения на основе прототипов. Вышеизложенные 

соображения были эффективно использованы в рамках международного научно-

исследовательского проекта, проведенного на кафедре «Лингвистика и 

английская литература» Узбекского государственного университета мировых 

языков в программе Erasmus+ под названием ICM, KA-107-International Credit 

Mobility between European Union and Uzbekistan HEIs, 2020-1-UK01-KA107-

078419 (Справки Узбекского государственного университета мировых языков 

№01/225 от 18 апреля 2024 года, №01/512 от 30 августа 2024 года). 

Апробация результатов исследования. Результаты исследований были 

одобрены на 9, в том числе 6 международных и 3 национальных научно-

практических конференциях и съездах. 
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Публикация результатов исследования. Всего по теме диссертации 

опубликовано 13 научных работ, из них 4 статьи опубликованы в научных 

изданиях, рекомендованных к публикации основных научных результатов 

докторских диссертаций ВАК Республики Узбекистан, в том числе 3 в 

республиканских и 1 в зарубежных журналах. 

Структура и объем диссертации. Содержание диссертации состоит из 

введения, трех глав, заключения, списка использованной литературы, общий 

объем составляет 147 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обосновывается актуальность и необходимость проведенного 

исследования, описываются цель и задачи, объект и предмет исследования, 

показано соответствие приоритетным направлениям науки и техники 

Республики, описана научная новизна и практические результаты исследований, 

описаны научные и практические результаты полученных результатов, раскрыта 

научная и практическая значимость полученных результатов, представлены 

сведения о реализации результатов исследования на практике и о структуре 

опубликованных работ и диссертации. 

В первой главе диссертации «Художественный психологизм в 

психологическом триллере: стилистические и формальные особенности» 

теоретическое описание жанра психологического триллера и основанные на этом 

описании особенности анализируются с точки зрения художественного 

психологизма и классифицируются по мет одам проявления художественного 

психологизма. 

Психология помогает писателю описать словами то, что происходит в 

сознании героев, что они делают и как себя ведут. Древнегреческие мыслители, 

в том числе Аристотель, делали ударение на психику и пытались 

продемонстрировать ее значимость, подчеркивая, что она является сферой 

восприятия людей, их жизней, чувств, мыслей, отношений, страхов, печалей, 

тревог и желаний, и описывая психологию как часть натурфилософии. В то время 

как психология изучает человеческое поведение и его причины, художественная 

литература показывает это поведение в художественной форме. Яркое 

доказательство этого мы можем увидеть в творчестве Джейн Остин, Уильяма 

Шекспира, Льва Толстого, Абдуллы Кадыри и многих других великих писателей 

и поэтов. Подтверждением того, насколько важны в художественном 

произведении психологические особенности и элементы, является мнение 

английского романиста и литературного критика Эдварда Форстера о том, что 

«Высоким образцом художественной литературы является произведение, 

способное превратить человека, читающего его, в человека, создавшего это 

произведение».11 

«Литература – это человековедение, поэтому для писателей одной из 

самых трудных и самых почетных задач является убедительное и 

 
11 Frederick P. W. McDowell. E. M. Forster’s Theory of Literature. Criticism, vol. 8, no. 1, 1966, pp. 19–43. JSTOR.  
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впечатляющее описание как внешнего облика персонажа, так и его духовного 

мира и психологии»12. Дилмурод Куронов перечислил ряд таких средств, которые 

служат для полноценного создания образа человека в художественной 

литературе, яркого воплощения его в жизнь на глазах читателя, а именно это 

авторская характеристика, портрет, художественный психологизм, речь 

персонажа и т. д.13 Среди них художественный психологизм является одним из 

важнейших элементов в процессе создания образа человека в произведении 

посредством слова. По определению Д. Куронова, художественный психологизм 

– это «раскрытие психики персонажа, психологическое обоснование его 

поступков и слов»14. Русский литературовед Андрей Иеузитов, изучавший 

проблему психологизма в литературе, утверждал, что само понятие 

«психологизм» имеет несколько значений, во-первых, как признак, характерный 

искусству речи, а затем как «продукт художественного творчества, выражение 

и отражение психологии автора, его персонажей и, шире, всего общества», а 

также как  фактор, «определяющий сознательное и эстетическое начало».15 

Писатели при описании психики персонажей используют формы, которые 

делятся на две категории: внутренние и внешние формы.16 Через внутренний 

монолог, поток сознания, память, сон, воображение писатель проникает в 

сердце читателя и пробуждает такие человеческие чувства, как симпатия или 

сострадание, ненависть или сожаление. 

В истоках психологической интерпретации, как пишет Уммат Тойчиев, 

лежит человечность, мораль, философия, совершенство человеческого разума, и 

это проявляется в борьбе с фальшью, равнодушием, лицемерием, локализмом, 

эгоизмом, карьеризмом, отсталостью национального сознания, избеганием 

политики. Его невозможно изучить отдельно от социальной среды и природы.17 

В художественно-психологической интерпретации более важной является задача 

раскрытия душевного образа персонажа. Одним из средств его выражения 

является внутренний монолог, который может родиться в любой ситуации. 

Большая часть внутренних монологов в тетралогии представлена от лица агента 

или детектива ФБР (Уилл Грэм, Клэрис Старлинг), которым поручено поймать 

серийного убийцу. В ходе логической связи событий автор с помощью 

внутреннего монолога раскрывает мысли, прошедшие через их сознание, и 

отношение к окружающим людям. Например, в романе «Молчание ягнят» 

проявление психологизма Клэрис Старлинг через внутреннюю речь в основном 

проявляется тогда, когда она оценивает собственное поведение. Разочарованная 

грубостью доктора Чилтона, она говорит сама себе: «Черт возьми, как ты не 

разобрала сразу, что это за тип? Может, он вовсе не такое уж ничтожество, 

 
12 Qodirov P. Gʻoya va tuygʻu birligi. Til va el. – Toshkent: Maʼnaviyat, 2010. – B.248. 
13 Quronov D. Adabiyotshunoslikka kirish. –Toshkent: A.Qodiriy nomidagi xalq merosi nashriyoti, 2004. – B.31. 
14 Quronov D. Adabiyotshunoslikka kirish. –Toshkent: A.Qodiriy nomidagi xalq merosi nashriyoti, 2004. – C.32. 
15 Иезуитов А.Н. Проблема психологизма в эстетике и литературе/ Проблемы психологизма в советской 

литературе. – Л.: 1970. – С. 30 
16 Ko‘chimov U. Fantastik asarlarda badiiy psixologizm konsepsiyasi (Rey Bredberi va Hojiakbar Shayxov ijodi 

misolida). Filol. fan. fal. dok. dis. –Toshkent, 2021.– B.14. 
17 To’ychiyev U. O’zbek adabiyotida badiiylik mezonlari va ularning maromlari. –T.: “Yangi asr avlodi”, 2011. –B 

.438-439. 
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может, он все-таки хоть что-нибудь знает, что-нибудь полезное. Что, от 

тебя убудет, если ты пококетничаешь чуть-чуть, хоть тебе это и не так уж 

хорошо удается?» 18 Эти строки дают окно во внутренний мир не только 

Чилтона, но и Клэрис, и показывают высокомерие одного из них и верность и 

неспособность другого действовать против своего «я». Этот тип психологизма 

встречается в творчестве каждого писателя и выполняет определенную 

художественную задачу. 

В другом случае монолог показывает, как Старлинг приходит в ужас от 

судьбы Кимберли, жертвы жестокого убийства, жалея её и принимая как родную 

сестру: “Теперь ее преследовало лицо Кимберли Эмберг. Толстая мертвая 

Кимберли, она проколола себе уши, надеясь выглядеть посимпатичнее, и 

экономила на еде, чтобы купить крем для удаления волос, а в итоге оказалось в 

морге. Да ещё со снятым скальпом. Кимберли, сестра... Кетрин Бейкер Мартин, 

наверное, и не посмотрела бы на Кимберли. А теперь они как сестры, сестры по 

коже. Кимберли... Вот она лежит в похоронном бюро, а вокруг толпятся эти 

жлобы из дорожной полиции.”19 Раскрывая душевное состояние Клэрисa, 

спешащей на встречу с доктором Лектером, автор вновь обращается к 

внутреннему монологу: “О Господи, почему я так хочу добиться от него 

ответа?”20// “А может быть, то, что меня вот так отметили, странным 

образом возбуждает его", — подумала Старлинг.// Что бы это ни было, господи, 

пусть оно сработает!” В другом месте Старлинг, уже находясь близко к своей 

цели, выражает во внутреннем монологе свое состояние неуверенности, а также 

веру в себя: “Клэрис Старлинг лучше всех. Клэрис Старлинг ждёт успех. А ну-

ка прекрати молоть чепуху и позвони этому человеку! Он должен быть дома, 

посмотрим, посмотрим, где это Арканзас-Сити, Дитч, дом номер 9.  Джек 

Кроуфорд никогда в жизни не позволит мне туда поехать, но я, по крайней мере, 

смогу узнать, кого он туда послал.”.21 Несмотря на то, что она кадет и отстает от 

занятий, Клэрис серьезно относится к задаче Кроуфорда. 

Для раскрытия душевного мира персонажа писатели используют внешние 

факторы, в том числе жесты, мимику, осмысленное поведение или другие 

внешние элементы, связанные с психикой, в частности, изобразительные 

средства, описывающие природу. 22. В связи с тем, что эти два направления 

психологического описания требуют и дополняют друг друга, писатель активно 

обращается к ним обоим в процессе изображения психики героя. Кроме того, для 

раскрытия психики писатель может использовать изображение природной 

стихии или какого-либо другого элемента. 

В художественной психологии первостепенное значение имеют такие 

 
18 Харрис Т. Молчание ягнят. [перевод с английского И.Бессмертной, И.Данилова]—Москва: Эксмо, 2020. – 

C.15. 
19 Харрис Т. Молчание ягнят. [перевод с английского И.Бессмертной, И.Данилова]—Москва: Эксмо, 2020. – 

C.324. 
20 Харрис Т. Молчание ягнят. [перевод с английского И.Бессмертной, И.Данилова]—Москва: Эксмо, 2020. – 

C.34. 
21 Харрис Т. Молчание ягнят. [перевод с английского И.Бессмертной, И.Данилова]—Москва: Эксмо, 2020. – 

C.45. 
22 Quronov D. Adabiyotshunoslikka kirish.–Toshkent: A.Qodiriy nomidagi xalq merosi nashriyoti, 2004. – B.33. 



45 

 

вопросы, как глубокое проникновение во внутренний мир героя, широкая 

картина, анализ различных ситуаций в его душе, внимание к тонким чувствам и 

переживаниям. Психологизм в художественной литературе имеет три основные 

формы: 

1. Родовой признак литературы; 

2. Специфическое выражение авторской психики; 

3. Сознательно выбранный автором эстетический принцип, 

определяющий целостность произведения. 

В процессе выражения психологического образа своих персонажей Томас 

Харрис активно использует такие формы и приемы, как внутренний монолог, 

речевые отрывки, портретная живопись, изображение природы и речевые 

паузы. Чтобы ярче показать отношение своих героев к общественно-

политическим событиям и фактам, писатель помещает их в ситуации 

эмоционального напряжения. По сути, Ганнибал Лектер, изображенный в 

романе «Молчание ягнят» отрицательным персонажем, не признается 

здравомыслящим обществом как человек с образцовыми нравственными 

качествами, наоборот, к нему относятся как к чудовищу, потому что он отражает 

самую темную часть нашей души, наши желаний и фантазии, которые 

невозможно описать словами. Главная героиня произведения Клэрис Старлинг 

— курсантка Академии ФБР, входит в пятерку лучших в своей группе, имеет 

юридическое образование, кроме того, она работает младшим научным 

сотрудником на кафедре судебно-медицинской экспертизы в лаборатории 

Университета штата Вирджиния. В то же время в романе она описана как 

красивая женщина, умная, честная, сочувствующая чужой беде и идущая вперед 

к своей цели. Первая встреча с Лектером является переломным моментов в 

произведении. 

В число основных задач хронотопа в художественном произведении можно 

включить создание сюжета, разделение жанров на виды, передачу образа героя. 

Аналогично можно предположить, что художественное пространство состоит из 

двух уровней: 

1) повседневная жизнь или реальная жизнь; 

2) чудесное или волшебное пространство. 

В психологическом триллере заметно активное участие обоих уровней: 

события происходят в реальной жизни, и пространство внутри личности 

преступника-шизофреника, которое он создал лишь в своем воображении, 

превращается в пространство, созданное детскими психологическими травмами 

в связи с прошлыми воспоминаниями. Примером тому могут служить сны 

главных героев тетралогии Ганнибала и Клэрис. Обычно в традиционных 

романах детство описывается в контексте подобного раю хронотопа (дом, семья), 

и в этот рай герой стремится вернуться в течение своей художественной жизни. 

Однако в психологическом триллере наблюдается обратное. 

Практика классификации хронотопа на основе различных категорий нашла 

свое яркое выражение в научных трудах У. Назарова и Б. Тураевой. Назаров 

различал традиционные, близкие (параллельные) и синкретические формы 
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хронотопа в национальных романах ХХ века. До 60-х годов ХХ века 

приоритетным в узбекских романах был традиционный хронотоп, 

характеризующийся такими особенностями, как изображение времени в 

хронологическом порядке, протекание событий в определенном временном 

потоке, ретроспекция (воспоминание) или соответствие шаблонам. С 70-х годов 

ХХ века для художественных текстов становится традицией художественное 

выражение нескольких хронотопов, смешение друг с другом, нарушение границ 

пространства, концентрирование личностного внимания на внутреннем 

духовном мире героев и персонажей.23 Ученый-литературовед Б. Тураева, 

поясняя, что хронотоп, как и другие элементы структуры художественного 

произведения, является формой интерпретации авторского изображения мира, 

утверждает, что он участвует в создании различных сцен действительности 

художественного мира, определяет уникальные стороны метода и стиля 

художника как неотъемлемую составляющую часть неповторимого творческого 

мира художника слова, а  также служит развитию национальных и 

общечеловеческих идей.24 В научно-теоретическом обобщении А. Темирболат 

становится ясно, что хронотоп изображается в непосредственной связи с 

духовным миром человека и в связи мега, макро и микрохронотопов. Они 

отражают отношения мира и человека на просторах психики, общества и 

вселенной. Во-первых, представляют изменения пространства и времени во 

вселенной и на земле; во-вторых, реальные события, происходящие между 

людьми, в-третьих, конфликты человеческого духа с разумом и мышлением.25 

Форма хронотопа в области художественного текста-романа тесно связана 

с мировоззрением автора, литературно-философской концепцией и 

художественным замыслом. Доказательство этому можно увидеть на примере 

романов Томаса Харриса. Выбирая в качестве источника для художественного 

произведения конкретный период новой эпохи, он исходил из определенного 

мировоззрения, философских потребностей и требований. Хотя в написании его 

тетралогии наблюдается общая ретроспекция, то есть молодые годы 

центрального героя Ганнибала Лектера описываются в первых романах 

«Красный дракон» и «Молчание ягнят», но детские переживания, приведшие к 

его поступкам в этих двух романах, отражены в четвертом романе, в отдельном 

случае, в каждом романе строго соблюдаются непрерывность и 

последовательность в очередности событий, художественное время имеет 

хронологический, т.е. последовательно-непрерывный характер. События в 

романах описываются одно за другим, органично выражено течение времени и 

жизнь героев. Ретроспективное изображение используется только в случае 

необходимости: история прошлого повествуется языком писателя или 

персонажа. 

Дискретное время является первичным, поскольку тетралогия Томаса 

 
23 Nazarov O’. Omon Muxtor romanlarida badiiy xronotop muammosi. Filol. fan. dok. diss. Qarshi, 2018. – B.28-29. 
24To’rayeva B. Zamonaviy romanchilikda xronotop poetikasining qiyosiy-tipologik tadqiqi (Ch.Aytmatov va 

N.Norqobilov romanlari misolida). Filol.fan.dok. (DSc).diss. –Toshkent, 2022.  – B. 261. 
25 Темирболат A.Б. Категории хронотопа и темпоралного ритма в литературе. Монография. –Aлмати: “Ценные 

бумаги”, 2009. – С.78. 
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Харриса, являющаяся предметом исследования, написана в жанре 

психологического триллера и особенностью этого жанра является то, что сюжет 

постепенно освещается, пока не достигнет кульминации, а в это время для него 

характерно возрастающее опасение и напряжение. Здесь стоит отдельно 

отметить, с каким мастерством Харрис использовал образ пространства, 

являющийся второй частью художественного хронотопа. Хотя в романе 

«Красный дракон» местами, представляющими пространство, в основном 

являются разные штаты США (Вирджиния, Алабама, Иллинойс, Джорджия), мы 

можем увидеть, что в следующих трех романах под влиянием ряда событий 

пространство переносится в другие страны, в частности во Францию, Италию и 

Литву. 

Триллер – жанр произведений, созданных в области литературы и кино, 

вызывающий у зрителей или читателей чувства тревожного ожидания, волнения 

или страха. Хотя этот жанр имеет свои особенности, он не имеет четких границ. 

Элементы триллера широко используются в произведениях других жанров, а 

элементы других жанров широко используются в триллерах. Деление триллеров 

на поджанры основано на тематических особенностях, которые в целом 

соответствуют основным характеристикам жанра. Как писал Джеймс Паттерсон, 

«В жанре триллера появляются новые виды и положительное восприятие 

структурного расширения является одной из непреходящих отличительных черт 

этого жанра. Сильные эмоции, особенно, смех и радость, волнение и замирание 

дыхания объединяют под одной «крышей» разные жанры триллера».26 Триллеры 

по тематике делятся на множество поджанров, такие как авиационный триллер, 

комический триллер, конспирологический триллер, краш-триллер, эко 

триллер, шпионский триллер, юридический триллер, медицинский триллер, 

мистический триллер, политический триллер, религиозный триллер, 

романтический триллер, технотриллер, психологический триллер. 

Исторические корни психологического триллера очевидны в 

натуралистическом готическом стиле конца XVIII века, преимущественно в 

творчестве Энн Рэдклифф. В написанном в 1790 году романе «Сицилийский 

роман» писатель-рассказчик акцентирует внимание на описании душевного 

состояния, помогающего в толковании таких природных элементов как 

сверхъестественных явлений. Однако в результате этого изменения большее 

значение придается критическому рассмотрению в плане впечатлительности, а 

не исследованиям психологии правонарушений. Одним из самых ранних 

примеров психологических триллеров является «Жилец» Мэри Беллок Лаундс 

(1913), в котором лондонская хозяйка напугана тем, что в ее доме живет 

«Мститель», который кажется ей Джеком-Потрошителем. Роман раскрывает 

беспокойство из-за подозрений и напряжение в характере женщины, которая 

пытается защитить себя от, казалось бы, убийственного поведения своего 

арендатора. Гендерная политика в романе «Жилец» также важна. 

В психологическом триллере основное внимание уделяется внутреннему 

миру главных героев. В отличие от классических триллеров, в которых основное 

 
26 Thriller: Stories to keep you up all night. Ed. Patterson J. Ontario, Canada: MIRA Books, 2006. –P. 4. 
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внимание уделяется действиям и внешней реальности, психологические 

триллеры изображают эмоциональное состояние и внутреннюю борьбу 

персонажей. Читатель неосознанно становится свидетелем проводимых 

исследований человеческой психики, раскрытия тайн и решения головоломок. 

Напряжение, которое является основным элементом психологического триллера, 

постепенно нарастает на протяжении всего произведения. Писатели этого жанра 

умело используют сюжетные повороты, загадки и неожиданные связи, чтобы 

держать читателя в постоянном напряжении и любопытстве, играя с его 

ожиданиями, создавая атмосферу неопределенности и абстракции. В 

психологическом триллере также часто имеются элементы психологической 

драмы. В психологических драмах персонажи сталкиваются с темными и 

мрачными сторонами своей натуры, болезненными воспоминаниями прошлого 

или неразрешенными конфликтами. В центре внимания воплощен главный 

герой, который пытается упорядочить свои мысли и чувства, понять намерения 

других персонажей. 

Особенности психологического триллера (романа): 

1. Действия всегда происходят в настоящем и будущем времени, сюжет 

устремляется к основной точке произведения; 

2. Невозможность предсказать дальнейшее развитие событий создает у 

читателя чувство тревожного ожидания; 

3. Конец произведения зависит от личных качеств, знаний и ума главного 

героя; 

4.Художественно-изобразительные средства касаются одной определенной 

темы; 

5. Для создания настроения и поддержания интриги в произведениях часто 

используются элементы других жанров. 

Во второй главе диссертации под названием «Психологическая 

интерпретация персонажей романов Томаса Харриса в периодической 

последовательности» представлены художественно-психологические 

интерпретации персонажей четырех психологических триллеров и прототипы, 

послужившие основой для их создания, в этих произведениях анализируется 

биография писателя, а также отражение в его творчестве социально-

экономических и политических проблем того времени, в котором он жил и 

изображал. 

В психологических триллерах личность убийцы, находящегося в центре 

событий, обычно является загадкой, и детектив или создатель психологического 

портрета пытается раскрыть его личность, анализируя улики, оставленные на 

месте преступления, и тщательно изучая жертв. Чтобы взволновать и 

шокировать читателя, раскрывая, что определенный персонаж, находившийся 

вне подозрений, на самом деле является убийцей, писатель иногда не раскрывает 

его личность до конца произведения. Для создания образа главного злодея 

романа «Красный дракон» Фрэнсиса Долархайда, безжалостного и психически 

больного серийного убийцы, прототипом был взят преступник по имени Деннис 

Рейдер (1945). Как и Долархайд, Райдер страдает от болезни, которую психологи 
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называют «раздвоением личности»27. Это заболевание обычно характеризуется 

воплощением в одном теле нескольких личностей, вызванных тяжелыми 

страданиями человека в детстве. У Долархайда часто бывают галлюцинации, 

вступает в психологические конфликты с поселившимся внутри него и 

начинающим им управлять Великим Красным Драконом, и совершает 

убийства по его приказу, тем самым избавляя мир от «вредителей». 

Главные герои романа «Красный дракон» Уилл Грэм и Джек Кроуфорд — 

это заимствованные образы агентов ФБР по имени Джон Дуглас (1945) и Роберт 

Ресслер (1937-2013), долгие годы проработавших в сфере расследования 

серьёзных преступлений. Прототип Уилла Грэма, Джон Дуглас, разработал 

новый и эффективный исследовательский метод создания психологических 

портретов преступников посредством анализа личности. За двадцать пять лет 

работы в этой области он расследовал более тысячи серьезных преступлений, 

включая серийные убийства, похищения детей и сексуальное насилие, и раскрыл 

большинство из них, используя свой собственный метод создания 

психологического портрета. Термин «серийный убийца» или 

«последовательный убийца» был введен в криминологию в 1978 году Робертом 

Ресслером, занимавшимся созданием их психологического портрета в 

Департаменте поведенческой психологии ФБР, а «Красный дракон» стал первым 

художественным произведением, в котором этот термин использовался в 

качестве центральной темы. 

При создании образа главной героини романа «Молчание ягнят» курсанта 

Академии ФБР Клэрис Старлинг Томас Харрис был вдохновлен агентом 

Патрисией Кирби (1958), которая работала под руководством Роберта 

Ресслера и брала интервью у более сорока серийных убийц, отбывающих срок в 

тюрьме. Патрисия Кирби имеет степень бакалавра социальной психологии и 

степень магистра криминологии, а из слов Джека Кроуфорда в произведении 

можно узнать, что и Клэрис Старлинг обучалась в этих областях. Как и Джек 

Кроуфорд, Роберт Ресслер оставлял Патрисию Кирби одну во время таких 

разговоров, потому что заключенные разговаривали только тогда, когда к ним 

приходила женщина-детектив или специальный агент. Патрисии было поручено 

создание психологического портрета серийных убийц на основе специального 

опросника, поскольку ФБР стремилось с помощью этого метода снизить 

количество особо тяжких преступлений. Именно во время таких бесед она 

познакомилась с Томасом Харрисом и получила от него ответы на свои вопросы. 

Художественный образ может также воплощать в себе сложившийся образ 

не одной, а нескольких личностей. При создании другого главного героя, 

который в той или иной степени участвует в четырех романах, заключенного, 

психиатра, обладателя острого ума Ганнибала Лектера, Томас Харрис частично 

использовал прототип доктора Альфредо Балли Тревино (1931-2009), с 

которым он встретился и взял интервью, когда он только начинал работать 

журналистом и был отправлен редакцией журнала «Argosy» в тюрьму на севере 

 
27 Prisc, J. Serial Killer in Thomas Harris’s Novels. Master’s thesis. Josip Juraj Strossmayer University of Osijek, 

Faculty of Humanities and Social Sciences. Osijek, 2021. – P.24. 
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Мексики для написания статьи. В качестве основного сходства между ними 

можно отметить, что им обоим присущи черты высокой культуры, элегантности 

и обаяния во время разговора. Для них обоих «плохие манеры и грубость 

невыразимо безобразны».28 Также в Лектере нашли отражение некоторые 

особенности, встречавшиеся у серийных убийц Теда (Теодора) Банди и 

Эдмунда Кемпера. Тед Банди, калечивший обучавшихся в университете 

шатенок, был эгоистичным, но высокообразованным студентом. Эд Кемпер, 

высокоинтеллектуальный человек, подобно Лектеру увлекался чтением книг и 

безупречными автомобилями. 

Тщательное и подробное описание мест и окружающей среды в романах 

стало неповторимым стилем писателя Томаса Харриса, что также проявилось в 

романистике как влияние реалистического подхода в журналистской 

деятельности. Подробное изображение окружающей среды играет важную роль 

в полном раскрытии психики героев, особенно фигуры и поведения Ганнибала 

Лектера, обладающего загадочной и сложной личностью. Некоторые детали 

убийства, описанные писателем, включая карту мест, где были найдены тела, 

конкретные характеристики убийства и другую информацию, также в некоторой 

степени повлияли на раскрытие жестоких преступлений, которые оставались 

нераскрытыми Говоря о романе «Красный дракон», писатель Джеймс Элрой 

признает, что это был самый истинный триллер, который он когда-либо читал, и 

вдохновил его на написание романа «Убийца на дороге».29 Социологический 

подход также служит основой для изучения проблем, связанных с творческими 

процессами, такими как процесс превращения реальности жизни в 

художественную реальность, характер и прототип, отношение образа 

исторической личности и реальной исторической личности.30 Томаса Харрис в 

своих романах не забывает уделять внимание с художественной стороны 

социально-экономическим и политическим проблемам США, Италии, 

Франции и Литвы, входившей в состав бывшего СССР, проблеме коррупции, 

укоренившейся в обществе и правоохранительных органах, недобросовестных 

журналистах, промывающих мозги общественности, и резонансах, вызванных 

войнами и революциями. Величайшее и самое трагическое событие, оказавшее 

влияние на американское общество в начале XX века до Второй мировой войны 

– это Великая депрессия. Экономический кризис также привел к социальному 

упадку, при этом больше всего пострадали наиболее уязвимые слои общества - 

маленькие дети, женщины и простые рабочие. 

В четырех романах, особенно в последней части тетралогии «Ганнибал: 

Восхождение», на фоне напряженных событий ярко изображаются следы, 

которые оставили в судьбах героев ужасы Первой и Второй мировых войн, 

политико-идеологические проблемы того времени, военные конфликты, 

коррупция, укоренившаяся в считающейся символом демократии системе 

 
28 Harris T. Qo’zichoqlar sukunati. –Toshkent: Yangi asr avlodi, 2023. – B.35. 
29 Rich N. “James Ellroy, The Art of Fiction No. 201.” The Paris Review, No. 190, (FALL 2009). 

https://www.theparisreview.org/interviews/5948/the-art-of-fiction-no-201-james-ellroy  
30 Quronov D., Mamajonov Z., Sheraliyeva M. Adabiyotshunoslik lugʻati. – Toshkent:“Akademnashr”, 2013. – B. 

287. 
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правоохранительных органов государства и пороки терроризма. Детство 

Ганнибала Лектера приходится на период Второй мировой войны и 

сопровождается чередой трагических разлук с близкими, затем он растет в 

детском доме в условиях советской идеологии, а подростком, с помощью своего 

дяди, он отправляется во Францию, что очень важно для следующего этапа его 

жизни. Виновники гибели семьи Ганнибала во время войны дезертировали из 

армии и были признаны виновными в ряде преступлений на Нюрнбергском 

процессе, но избежали наказания под разными предлогами и продолжали идти 

по преступному пути, при этом должности, которые они занимают в 

государственных учреждениях, являются лишь прикрытием, на самом деле они 

занимаются торговлей людьми, незаконной торговлей оружием. Стремление 

Ганнибала, знавшего ,что преступники живы, лично отомстить убийцам, не 

дожидаясь благосклонности правительства или суда, также указывает на 

отсутствие доверия среди населения к правосудию того времени. Время, когда 

Джейми Хэмм еще находится в утробе матери, а она принимает участие в 

конкурсе красоты, приходится на первые годы после Второй мировой войны 

(1948 г.), и тут в глаза бросается стиль повествования Харриса, соответствующий 

месту и времени. В романах помимо Второй мировой войны в речи персонажей 

упоминается участие США в войнах и конфликтах в Южной Корее, Гонконге и 

Вьетнаме. Например, из следующих коротких выражений можно узнать, что 

Джек Кроуфорд служил в Южной Корее и какие у него остались воспоминания 

об этом времени: “То,о чем он говорил ей на обшарпанной балтиморской улочке, 

он узнал в те долгие зимние рассветы, которые ему приходилось встречать в 

Корее во время войны, закончившейся ещё до рождения Клэрис. Впрочем, о Корее 

он не упомянул, поскольку не нуждался в этом для упрочения своего 

авторитета.”31 

Интересный факт в том, что именно в это время отбывал свою военную 

службу в восточных странах и Фрэнсис Долархайд: “В 1958 году он продлил свою 

военную службу еще на несколько лет, за это время открыл для себя Гонконг. 

Их лаборатория в Сеуле обрабатывала пленки, снятые небольшими 

самолетами-разведчиками над тридцать восьмой параллелью в конце 1950-х 

годов. За время отпуска ему удалось дважды побывать в Гонконге. В 1959 году 

города Гонконг и Коулун были центром развлечений и развлечений”32 Такие 

соответствия встречаются во многих романах, и то, что Томас Харрис на пути к 

созданию художественной реальности, не выходя за рамки исторической 

правды, сумел эффектно и аргументировано показать, что его персонажи были 

участниками крупнейших политических событий того времени или, по крайней 

мере, жили в это время, указывают, насколько высоки его профессиональные 

навыки. 

В своем романе «Молчание ягнят» Томас Харрис возводит женский 

персонаж (Клэрис Старлинг)  на уровень главного героя. При этом он 

обеспечивает активное участие женского образа в остальных трех романах. 

 
31 Harris T. Qo’zichoqlar sukunati. –Toshkent: Yangi asr avlodi, 2023. – B. 217. 
32 Harris T. Qizil ajdarho. – Toshkent: Zukko kitobxon, 2021. – B. 314. 
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Ответ о социальной значимости и миссии женских персонажей, созданных 

Томасом Харрисом, целесообразнее находить посредством анализа романов в 

хронологическом порядке. Клэрис Старлинг, первоначально изображавшаяся 

как одна из немногих женщин-кадетов Академии ФБР, в следующем романе 

(«Ганнибал») становится самым выдающимся офицером в отделе поведенческой 

психологии ФБР. Кажется, что писатель дает изображение внешности своего 

персонажа, чтобы через портрет Клэрис познакомить с ней читателей, однако 

описанные в этом портрете черты натуры Клэрис сочетают в себе ее внешний и 

внутренний портрет. Еще будучи кадетом, она превосходит многих кадетов-

мужчин, в частности, нажимая на спусковой крючок пистолета 74 раза в минуту, 

она демонстрирует свое мастерство и ответственный подход к выполнению 

заданий, однако, тренер Джон Бригам, признавая, что «ее результаты с двух рук 

намного выше среднего», все равно ставит ей «не очень хорошую» оценку и 

поручает ей достичь результата в 90 щелчков в минуту к моменту окончания 

учебы. 

Способности и интеллект Клэрис, как женщины, игнорируются в 

организации, где доминируют мужчины, а в других местах показывается 

неуважение по отношению к ней. Патрисия Кирби, прототип Клэрисa, 

подтверждает, что Джек Кроуфорд придавал большее значение женственности 

Клэрис, ее внешности, чем ее потенциалу, когда поручал ей вести дело о 

преступлении Буффало Билла. Клэрис злится и чувствует себя униженной, когда 

понимает, что для Кроуфорда важна только ее женственность, а не острый ум, 

отличные оценки и талант. Кажется, что Томас Харрис, хорошо знавший, что в 

рабочей среде, где доминируют мужчины, более красивой женщине легче 

добиться успеха, в то время как столь же хорошо образованная, но менее 

красивая сотрудница-женщина часто отвергается, а способности женщин, не 

обладающих красивыми лицами и фигурой кажутся приниженными, через 

настроение и мысли Клэрис протестует против этого стереотипа. В тетралогии 

во многих местах можно увидеть, что героини изображены как женщины, 

выдерживающие испытания судьбы, полные решимости вести самостоятельную 

жизнь, не будучи ни от кого зависимыми. Молли Грэм в «Красном драконе», 

миссис Долархайд и ее дочь Мэриан, Риба Макклейн, Клэрис Старлинг в 

«Молчании ягнят», Фредрика Биммел, Кэтрин Мартин, Беверли Кац в 

«Ганнибале», Сикибу Мурасаки в «Ганнибале: Восхождение» - это созданные 

Харрисом образы сильных и всецело ловких, умных женщин, которые, несмотря 

на трудности и потери, стремятся найти свое место в жизни и обществе. Они 

служат для раскрытия основной идеи романов. 

В третьей главе под названием «Художественный хронотоп и навыки 

писателя в романах Томаса Харриса», анализируются способы описания в 

романах писателем пространства и времени и наличие в его методологии 

элементов, свойственных его личности. В романах Харриса реальный хронотоп 

выражает, что события происходили в исторических условиях, а также 

правдоподобны. Хронотоп, как категория, показывающая форму и содержание, 

указывает на статус произведения как романа через масштаб художественного 
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пространства и художественного времени, их историческую достоверность, 

художественно-эстетическую обоснованность, соответствие сюжету, через 

необъятность внутреннего духовного мира героев, через поток мыслей и чувств, 

направленность поведения. 

В диалектике хронотопа художественное время в художественной 

литературе усваивается в гармонии с художественным пространством. В этой 

диалектике традиционные понятия «пространство и время» в науках философии 

и эстетике объединяются в понятие «время и пространство». Там, где в 

художественном произведении лидирует пространство, наблюдается 

отступление проблемы времени на второй план. 

Хотя все четыре романа Харриса связаны друг с другом, только между 

первыми тремя романами прослеживается непрерывная последовательность и 

дается логическое завершение, но четвертый роман, опубликованный самым 

последним, то есть «Ганнибал: Восхождение» охватывает период до 

происходивших в первом романе «Красный дракон» событий, описывая его с 

точки зрения жизненного пути Ганнибала Лектера, и общая хронологическая 

целостность нарушается, когда дело доходит до этого романа. Следует отметить, 

что, хотя внутренняя хронологическая целостность отдельно взятого романа не 

нарушается, во всех из них наблюдаются случаи внезапного возврата в прошлое 

и обращения в будущее методами ретроспекции и проспекции. Во всех четырех 

романах сюжет формируется посредством диалогов и повествовательного 

способа в системе событий, но важную роль играют и воспоминания героев о 

прошлом, внутреннее, мысленное отношение, мнение и обращение к 

происходящим событиям. В то время как центральные события романа Томаса 

Харриса «Красный дракон» происходят в конце 1970-х годов, события в романе 

«Молчания ягнят» происходят в период с 1983 по 1984 год. Между событиями 

двух романов существует интервал около шести лет. В прологе третьего романа 

сам писатель уточняет временной интервал между романом «Молчание ягнят» и 

событиями этого романа следующим образом: “Прошло семь лет с тех пор, как 

Ганнибал Лектер сбежал из тюрьмы и Клэрис Старлинг разговаривала с ним в 

больнице строгого режима для умственно отсталых. Доктор все еще на 

свободе, но воспоминания Старлинг о его встречах с Лектером никогда не 

покидали ее разум, а его случайный шуршащий голос все еще отдавался эхом в ее 

снах.”33 В романе «Ганнибал: Восхождение» происходит внезапное возвращение 

на полвека назад, в 1941 год. Именно летом того года гитлеровская Германия в 

рамках военной операции «Барбаросса» вторглась на территорию бывшего 

СССР и оккупировала входившую в то время в его состав Литву. Ганнибалу 

Лектеру, сыну одной из самых престижных семей Литвы, в это время 

исполнилось восемь лет, и к концу романа он изображен молодым человеком 

двадцати четырех-двадцати пяти лет. 

Как известно, время, связанное с литературным произведением, 

анализируется, разделяясь на четыре типа. Это: время, когда произведение было 

написано и опубликовано, время, когда повествуются события произведения, 

 
33 Harris T. Hannibal. New York, Bantam Dell, 1999. – P. 3. 
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время, когда происходили события произведения, и время, когда читатель 

прочитал произведение. Эти четыре времени могут быть друг к другу как близко, 

так и далеко. Например, первый роман из серии о Ганнибале Лектере был 

опубликован в 1981 году, и действие в нем происходит в 1970-х и 1980-х годах, 

считавшихся недавним прошлым для того периода. В романе «Молчание ягнят», 

вышедшем в 1988 году, писатель также пишет о событиях, произошедших за 5 

лет до этого. Роман «Ганнибал», опубликованный в 1999 году, описывает 

события периода между 1990 и 1993 годами. Однако «Ганнибал: Восхождение», 

опубликованный в 2006 году, показывает обратное, то есть в центре 

произведения находятся события 1930-х и 50-х годов. 

В тетралогии встречается много случаев вспоминания прошлого 

различными персонажами. Писатель Томас Харрис представляет четыре романа, 

разделив их на отдельные главы, и часто события одной главы представлены не 

в следующей главе последовательно, а в смешанном порядке. При этом ставится 

цель обеспечить непрерывность событий, происходящих с каждым героем в 

пространстве произведения именно в одно и то же время и сохранить целостное 

представление о череде событий. В романах описываются следующие периоды 

и пространства, расположенные не очень далеко друг от друга: 

1) Вторжение гитлеровской Германии в Литву и падение дома Лектеров; 

2) Подростковые и юношеские годы Ганнибала Лектера в Париже, его 

первые убийства; 

3) Начало карьеры Лектера в области психологии и получение признания в 

США; 

4) Арест Лектера Уиллом Грэмом и оказание помощи в поимке «зубной 

феи»; 

5) Встреча Лектера с Клэрис Старлинг и его побег из тюрьмы; 

6) Выход Старлинг в отставку и отъезд с Лектером. 

Эти времена и пространства органично переплетаясь в структуре 

художественного текста, создают условия для выяснения ведущих 

художественных принципов в романах. На художественной территории 

широкомасштабных, насыщенных событиями романов изображается период с 

1938 по конец 1990-годов. В то время как писатель иногда подробно описывает, 

что произошло за дни и месяцы, в некоторых случаях он считает необходимым 

уместить события пяти-шести лет в одно предложение. Тут, конечно, все зависит 

от значимости описываемого события в сюжете. 

Во всех четырех романах Томаса Харриса наглядно отражены его 

методологические исследования и новации, которые он привнес в литературный 

жанр. В частности, в отличие от современных писателей, работавших в жанре 

психологического триллера, в трех его романах, написанных в период с 1980 по 

2000 годы, прослеживается тенденция обращения к интертекстуальным 

текстам и даже повышение их важности для понимания сути романов. 

Осведомленность Харриса о творчестве поэтов, художников и исторических 

личностей, которые оказали большое влияние на литературу и искусство, а 

также, в целом, исторических лиц, причастных к искусству, и прямой акцент на 
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идеях или навыках, которые они выдвигали в своих произведениях, 

свидетельствуют о том, что как писатель он проводил глубокие исследования во 

всех областях, которые его касались. Даже в изображении простой тюрьмы или 

музея во Флоренции наличие деталей, соответствующих сюжету и характеру 

персонажа, а также появление у читателя точного представления 

свидетельствуют о результативности его исследований. Интертекстуальность 

проявляется в литературном тексте в следующих формах: цитирование, 

аллюзия, копирование, перевод, сравнение. Среди них важным для нашего 

исследования считается аллюзия, поскольку именно с помощью этого средства 

Харрис соединил свои романы с образцами творчества, занимающими 

уникальное место в литературе и изобразительном искусстве, сумел по-особому 

охарактеризовать персонажей и события, происходящие вокруг них, и в то же 

время добился выражения своих идейных и идеологических целей. В своих 

романах в жанре психологического триллера Томас Харрис вносит некоторые 

изменения в жанровые традиции, переплетая свой стиль повествования, манеру 

изображения и другие элементы, свойственные его личности, создает 

уникальную «находку» - добивается успеха своих произведений, представляя 

образ Ганнибала Лектера, который одновременно является блестящим ученым 

и кровожадным и безжалостным убийцей. Именно этот персонаж является одним 

из самых больших изменений, введенных в традиции жанра, и до Харриса ни у 

кого из писателей не наблюдается. 

Хотя аллюзии, использованные Харрисом в романах, отличаются своим 

колоритом, среди них более весомыми являются произведения Уильяма 

Блейка. В творчестве английского поэта, живописца и гравера Блейка, жившего 

в конце XVIII–первой четверти XIX века, гармонично сочетаются эстетические 

черты нескольких исторических эпох, художественные произведения, картины и 

произведения искусства, выполненные в разных стилях. Хотя Блейк, писавший 

стихи и рисовавший с юных лет, не окончил школу, «потому что его не заботили 

правила и предписания»34, он вырос человеком с чрезвычайно острым умом, так 

как много читал книги, которые ему нравились и интересовали. На его 

творчество сильно повлияло готическое искусство, которое стало для него 

единственной живой формой искусства. Объединив свои произведения «Звуки 

невинности» (Songs Of Innocence) и «Эхо переживаний» (Songs of experience), он 

отметил, что на самом деле это два противоположных состояния человеческой 

души. Это противоречие отражено и в его картинах. Крупные конфликты, 

грандиозные образы и неразрешимые бедствия в его стихах представляют собой 

неразрешимые конфликты в жизни. В то время как современники считали Блейка 

человеком с необычным образом жизни, загадочным, необычным и 

непостижимым по своей природе, глубокие исследования, проводимые сегодня, 

показывают, что на самом деле он был писателем-гуманистом высокого уровня 

и художником, безжалостно разоблачающим социальную несправедливость. С 

его творчества началась и английская романтическая поэзия, он писал сложные 

и яркие стихи, которые невозможно понять за одно чтение, а свои поэтические 

 
34 Wilson М. The Life of William Blake. –London, Peter Davis publishing house, 1948. –P. 3. 
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сборники он называл «гениальными книгами». 

Было бы неправильно анализировать роман Харриса «Красный дракон», не 

понимая отсылок к творчеству Уильяма Блейка, поскольку название романа 

также заимствовано из картины Блейка 1805–1809 годов «Великий Красный 

Дракон и женщина, облачённая в Солнце». Фрэнсис Долархайд, серийный 

убийца, впервые упоминавшийся в средствах массовой информации, а позже 

даже в полицейских сводках, под прозвищем «Зубная фея», был очарован 

именно этой картиной, чувствует, что дракон посылает ему знания из 

неведомого, и рисует татуировку с его изображением на своем теле. Открытое и 

неоднократное упоминание Харрисом творчества Блейка в романе сначала 

оставляет у читателя вопросы, но к концу романа становится ясно, что Харрис и 

Блейк разделяют общие взгляды на добро и зло. Картина Блейка «Великий 

Красный Дракон и женщина, облачённая в Солнце», является наиболее 

значительным символом, описывающим процесс «становления» Долархайда, в 

ней изображено появление мужского божества. Долархайд пишет Ганнибалу 

Лектеру в надежде, что он поймет явственность этого великого процесса. 

Недаром в своем письме он также называет себя «паломником», таким образом 

Долархайд намекает на то, что он знает о своей роли в качестве великого 

человека, отправившегося в почетное путешествие, и что хочет сообщить об этом 

Лектеру. Точно так же, как изображено на портрете Блейка, он видит себя 

сильным мужчиной с высоким уровнем творческих способностей, пытающимся 

разрушить стены послушания и кротости.35 Состояние Долархайда, когда он 

впервые сталкивается с копией картины Блейка, отражает его видение себя в 

форме демонического дракона, парящего над страшившейся его женщиной: “Он 

носил портрет с собой несколько дней, затем сфотографировал его у себя в 

кабинете, увеличил и распечатал на бумаге. Бесконечное возбуждение совсем не 

покидало его тело. Он принес портрет домой, приклеил ее рядом с зеркалом в 

спортзале и не спускал с нее глаз во время тренировки... Ему была поручена 

почетная миссия. Он может следовать своей давно ускользающей истинной 

судьбе и завершить миссию, следуя по одинокой дороге, которая так долго была 

закрыта.”. 36 

Поэтапное выражение идеи писателя о том, кем именно хочет стать 

Долархайд, занимает почти половину романа «Красный дракон». Желая 

перенести силу, исходящую от картины Блейка, в собственное тело, Долархайд 

входит в музей, жует ее и проглатывает. Этот поступок также доказывает его 

яростную страсть к мстительному мужскому образу. Подобно тому, как герой Р. 

Л. Стивенсона Хайд стремится к патриархальному господству и физическому 

превосходству, и Долархайд так видит свое собственное формирование. Подобно 

гигантскому “человеку-Дракону“, изображенному на картине Блейка «стоящим 

на задних лапах с толстым хвостом, сжимающий лежащую на земле с 

протянутыми руками и просящую у него пощады женщину»37, также процесс 
 

35 Magistrale T. Transmogrified Gothic: The Novels of Thomas Harris. In Dissecting Hannibal Lecter: essays on the 

novels of Thomas Harris. Ed.Benjamin Szumskyj. –London: McFarnald, 2008.–P. 134-135. 
36 Harris T. Qizil ajdarho. – Toshkent: Zukko kitobxon, 2021. – B.316-317. 
37 Harris T. Qizil ajdarho. – Toshkent: Zukko kitobxon, 2021. –B. 418. 
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эволюции Долархайда проявляется путем завоевания власти за счет женщин. 

В тетралогии, помимо аллюзий, автор широко использует символы, 

образные выражения, имена, иронию и уклонения, а также диалоги. Мудрый 

выбор Харрисом имен главных и даже второстепенных персонажей, основанных 

на соответствующих сюжету конкретных символах, исторических событиях и 

сходствах, также свидетельствует о его уникальной методологии. Лишь при 

изучении и исторических, и культурных и психологических корней одного 

имени «Ганнибал» становится понятно, что качества, свойственные этому герою, 

как мудрость, стратегическое планирование и обаяние окружающих, восходят к 

Ганнибалу Барсе, который жил в Карфагене в III веке до нашей эры и доблестно 

сражался против римского вторжения, а особенность поедания частей 

человеческого тела показывает его склонность к людоедству (каннибализму). 

Тот факт, что имя Ганнибал рифмуется со словом каннибал, играет важную роль 

в создании у читателя впечатления о его внутреннем мире (см. таблицу № 5). 

Таблицa 1 

Имена героев, их значения символы и аллюзии 
ИМЕНА СИМВОЛЫ АЛЛЮЗИИ 

«Ганнибал» - 1. От имени 

карфагенского полководца, 

сражавшегося против Римской 

империи; 2. Рифмуется со словом 

«kannibal» (каннибал); 

«Лектер» — лат. «lektor» — 

умный, знающий; 

«Клэрис» — лат. «clarus» означает 

ясный, ясный, разъясняющий 

правду; 

«Старлинг» — англ. маленькая, 

ловкая, гибкая птица. 

«Буффало Билл» — прозвище 

офицера разведки США (XIX век); 

«Джейм Гам» (Jame Gumb) — 

фонологический феномен 

апокопы, отсылка к его 

инвалидности, деструктивной 

природе. 

«Чилтон» — англ. от «холодный», 

в смысле каменный, жесткий 

человек. 

«Долархайд» — Р.Л. Отсылка к 

персонажу Стивенсона Хайду. 

Красный дракон 

 

Ягнята 

 

Купол бабочки 

 

Моль «мертвая голова» 

 

Свиньи 

 

Бойня и ферма 

 

Тюрьма 

 

Защитная маска 

Ганнибала 

 

Изобразительное 

искусство Флоренции и 

эпохи Возрождения 

 

Процесс эволюции (от 

мужественности к 

женственности, от 

посредственности к 

величию) 

• Работы Уильяма Блейка 

«Звуки невинности», «Эхо 

переживаний», «Свадьба 

рая и ада», «Воскресение» и 

портрет «Великий Красный 

Дракон и женщина, одетая в 

солнце»» (19 век). 

• Изображение 

события распятия пророка 

Иисуса; 

• Поэма Э. Э. 

Каммингса «Буффало 

Билл»; 

• «Сказка о принце 

Гэндзи» Мурасаки Шикибу 

(11 век); 

• произведение 

Стивенсона «Доктор 

Джекил и мистер Хайд» 

(XIX век); 

• «Франкенштейн, 

или Современный 

Прометей» Мэри Шелли 

(19 век). 

 

Харрис обращается к одному из самых ярких примеров классической 

японской литературы, «Сказке о принце Гэндзи», чтобы описать жизнь, в новом 

обществе и с новыми людьми Ганнибала Лектера, подростка, который приехал в 

Париж с целью найти своего дядю. Это он отмечал в художественных диалогах. 

Интересно, что имя Мурасаки Сикибу, которая приходится женой дяди 
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Ганнибала графа Роберта Лектера, японского происхождения, появилось от 

имени поэтессы Мурасаки Сикибу (978-1025), которая служила при дворе 

императора Сеси, правившего Японией с 986 по 1011 год, и написала 

вышеупомянутую историю. Копируя образ принца Гэндзи на Ганнибала 

Лектера, Харрис также изображает его юные годы в манере, похожей на 

жизненный путь принца. В тетралогии Томаса Харриса, выбранной для 

исследования, видное место занимают традиции и символы готической 

литературы. Через них проявляется художественная общность между 

изменениями, происходящими в развитии персонажей, их желанием стать 

другим человеком (Фрэнсис Долархайд, Джеймс Хэм) и знаменитыми образцами 

готической литературы. Подобно персонажам романа Стивенсона «Доктор 

Джекилл и мистер Хайд», персонажи Харриса физически активны в своем 

стремлении к переменам и не считают это отклонением от социальных норм. 

Джекилл понимает, что вторая личность, которая проявляется в нем, мистер 

Хайд, доминирует не только физически, но и духовно. Долархайд в «Красном 

драконе» и Джейми Хэмм в «Молчании ягнят» похожи тем, что оба стремятся к 

свободе, нарушая моральные нормы, установленные в обществе, которое 

смотрит на них свысока. Философия перемен полностью занимает их 

воображение и они считают, что исполнение необузданных желаний может быть 

достигнуто только посредством насилия и принуждения. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

1. Особенности художественного психологизма в творчестве Томаса 

Харриса проявляются на основе психологических деталей, психологического 

поведения героев, психического описания, психологического конфликта, 

“диалектики души”, освоения героем хронотопа, самопознания героя и духовные 

изменения героя, обусловленные обстоятельствами. 

2. Тот факт, что в воссоздании образа художественного мира писатель 

наряду с другими элементами структуры романа широко и уместно использует 

реалистические хронотопы, а также хронотопы снов, воспоминаний и войны, 

выявляет проблемы, недостатки и пороки общества на основе событий, 

происходящих в художественном времени и пространстве, и расширяет уровень 

смысла художественного произведения, определяет масштабы его мастерства. В 

тетралогии Томаса Харриса дискретное время (время, которое делится и 

прерывается) является первичным. 

3. Жанр психологического триллера, в ходе своего исторического развития 

впитавший в себя и черты готики, и черты детектива, и произведения ужасов, 

приобретает с ними определенную общность. В то же время триллер 

характеризуется как жанр, отличный от них тем, что сюжет разворачивается 

постепенно, пока не достигнет кульминации, и в это время резко нарастают 

интрига и напряжение, также присутствует обращение к конкретным деталям. 

4. Чрезвычайно тщательный подход Томаса Харриса в романах к мелким 

деталям, проникнутый почти десятилетним журналистским опытом, умелое 

изображение зависимости улик от следов преступления, а также гармоничное 

изображение психики главных героев на фоне событий в состоянии, 
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соответствующем социально-экономическим и политическим обстоятельствам, 

определяют его стиль как писателя. 

5. Изображение душевного мира героев романов основано на 

методологических законах художественного психологизма. Художественно-

эстетические принципы психологизма играют важную роль в убедительном 

раскрытии психики героев, а их соответствие по форме и содержанию сюжету 

произведений приводит к созданию художественно-концептуально целостного 

психологизма. 

6. Главные герои романов тетралогии — Уилл Грэм, Джек Кроуфорд, 

Кларисса Старлинг, Ганнибал Лектер, Фрэнсис Долархайд, Джеймс Хэмм — 

созданы по определённым прототипам, и реально существующие детективы 

(Джон Дуглас, Роберт Ресслер, Патрисия Кирби), преступники-убийцы (Тед 

Банди, Гэри Хейдник, Дениз Рейдер) и другие лица имеют ряд сходств с этими 

образами. 

7. Раскрытие Томасом Харрисом образа «новой женщины», борющейся за 

социальные права, через образ Клариссы Старлинг, занимающей центральное 

место в тетралогии, является величайшим нововведением Томаса Харриса в 

жанре психологического триллера. Подробно рассматриваются отраженные в 

судьбах героев Харриса спорные вопросы, связанные с социальным статусом 

женщины и стереотипами в обществе. 

8. Написанная между 1981 и 2006 годами тетралогия Харриса охватывает 

почти пятьдесят лет художественного времени, используя один большой (сорок 

лет) и три промежутка времени поменьше. В выражении художественного 

времени Томас Харрис опирается непосредственно на годы и даты, а также на 

художественные приемы, разработанные на основе логических расчетов, то есть 

в некоторых местах он показывает время, которое хочет изобразить, путем 

обращения к другому промежутку времени или событию. 

9. При переносе исторической реальности в реальность художественную и 

ее образном оформлении в разрезе образов по полу, социальному статусу, 

возрасту и воплощению персонажей романа для описания главных героев 

произведения на основе прототипов предложены типологические категории 

персонажей, как детектив, убийца, жертва, свидетель и помощник; в частности, 

психология убийцы ярко отражена на примере Фрэнсиса Долархайда, Ганнибала 

Лектера и Джейми Гамма. 

10. В своих романах жанра психологического триллера Томас Харрис 

вносит определенные новшества в жанровую традицию, сочетая свой стиль 

повествования, стиль изображения и другие важные черты, характерные его 

личности, при этом проанализировано создание им уникальных «находок», 

ссылаясь на актуальность идей, высказанных в творческих произведениях, 

созданных несколько веков назад. 

11. Широкое использование в романах Харриса образцов произведений 

исторического и художественного значения, демонстрирующих 

интертекстуальность, обусловливает необходимость проведения комплексного 

исследования этих единиц в масштабе тетралогии. В романах в виде аллюзии 



60 

 

даны соответствующие ситуации и характеру персонажей ссылки на 

произведения таких великих художников, как Иерихон Теодор, Сандро 

Боттичелли, Донателло, реальных исторических личностей, как Александр 

Дюма, Т. Элиот, Данте, Джон Донн, Э. Каммингс, Уильям Блейк, Фрэнсис Йейтс, 

Джонатан Спенс, Джон Кьярди, Роберт и Николь Пински. Повторное обращение 

Харриса к творчеству Блейка демонстрирует, что писателя разделяет взгляды 

Блейка на добро и зло. 

12. То, как уникальные стороны личности и духовного мировоззрения 

Томаса Харриса сочетаются с его методологией и отражаются в его 

произведениях, доказывает целостность биографии писателя и показателя 

таланта с параметрами труда, уровня, личности и обстоятельств. В каждом 

романе тетралогии писатель в определенной мере проявляет свое мировоззрение, 

свою концепцию. Это также отражается и на психике персонажа. 

В целом, в психологическом триллере важно, насколько ярким является 

художественный психологизм героя. Ведь роль психологических произведений 

в освещении душ, нравственного и внутреннего мира людей неоценима. 

Всесторонне важно теоретически и практически исследовать особенности 

психологического триллера, в то же время его общие черты с сопутствующими 

жанрами, подходить к процессу исследования не только с художественной, но и 

с психологической точки зрения и, таким образом, понимать неограниченность 

человеческой психики, обращать внимание на выражения взаимоотношений 

Вселенной и человека, на актуальные проблемы, существующих в обществе, а 

также изучать их. 
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RESUME 

(Abstract of Doctor of Philosophy (PhD) dissertation) 

The aim of the research is to determine the stylistic and formal characteristics 

of the fictional psychologism of the hero in the novels of Thomas Harris, to reveal 

the traditions of the writer's use of fictional and historical reality, fictional space and 

time, as well as to show the skill of figuratively depicting the social status of women. 

The object of the research are the novels “Red Dragon”, “The Silence of the 

Lambs”, “Hannibal” and “Hannibal: Rising” by Thomas Harris. 

The subject of the research is the concept of fictional psychologism of the 

hero in the novels of Thomas Harris. 

The scientific novelty of the research is as follows: 

In Uzbek literary studies, the artistic features of the psychological thriller genre 

are scientifically and theoretically highlighted on the basis of artistic criteria, based 

on the genre features of the modern American writer Thomas Harris tetralogy, the 

artistic analysis synthesis of the psychological thriller work is improved; 

In the author’s novels, characters’ mental image is considered on the basis of 

the methodological laws of artistic psychologism, the artistic-aesthetic principles of 

the importance of revealing the psyche of heroes through the ritual of believability 

are proven according to the formal and substantive characteristics, and the artistic 

and historical chronotope ratio in the manifestation of psychologism is scientifically 

and theoretically based on the artistic-conceptual integrity; 

In the novels of Thomas Harris, it is proven that the combination of the 

personality of the creator with the author’s skills acquires integrity with the morals 

of the writer’s biography and the criterion of talent, work, level, personality and 

circumstances; 

In the psychological thriller, in the pictorial transfer of the historical truth to the 

artistic reality, the author shapes the literary population in a figurative way, and in 

particular, portrays the main characters of the work based on prototypes. 

Implementation of the research results: Based on the scientific results and 

conclusions obtained in the process of analyzing the fictional psychologism of the 

hero, fictional and historical reality in the works of Thomas Harris, and developing 

the scientific-theoretical foundations of the psychological thriller genre, the 

following was introduced: 

Conclusions on the improvement of the artistic analysis and synthesis of genre 

features inherent in Thomas Harris’s tetralogy, based on the criteria of the poetics of 

the psychological thriller genre that emerged in modern literary studies and the 

skillful disclosure of the inner world of the characters, were used in the the 

Department of International Relations and Literary Translation of the Writers’ 

Union of Uzbekistan (Reference No. 01-03/187 given on February 15, 2024 by the 

Writers’ Union of Uzbekistan). AS a result, first and second novels of the tetralogy 

have been translated into Uzbek; 

In Thomas Harris’s novels, the mental image of the characters is revealed 

through artistic psychology, the artistic and aesthetic principles of the literary work 

are revealed through the ritual of believability, the forms of manifestation of the 



64 

 

artistic and historical chronotope and the characteristics of the conceptual image, as 

well as the combination of the personality of the creator with the author’s 

methodology, the author’s biography and conclusions obtained on the achievement 

of integrity with the virtues of work, level, personality and circumstances of the 

fictionality criterion were used in the “21st century literature” section of the textbook 

“American literature”, which was created for the purpose of applying it in practical 

lessons in Teaching foreign languages and literature at Baodin University 

(Reference number 202403-19 dated March 30, 2024 by the School of Foreign 

Language Education and International Business, Baoding University of the People’s 

Republic of China); Thus, the content of the textbook has been enriched on 

theoretical information about Thomas Harris’s novels and the characteristics of 

psychological thrillers; 

The information that the writer’s ability to generalize and typify the character’s 

image based on the artistic and conceptual integrity of the psychological chronotope 

formed on the basis of character, reality, situation, internal monologue, conflict, 

verbal and non-verbal situations is substantiated by the artistic and aesthetic 

principles of the rhythm of persuasion, based on formal and substantive 

characteristics, has been used in the analysis of works by the Department of English 

Language and Literature Teaching at Hebei Software Institute in People’s Republic 

of China (Reference No. 05-2404 of the Department of General Teaching Courses 

at Hebei Software Institute dated April 1, 2024). By introducing scientific results 

into lessons, students have been informed about the traditions of the psychological 

thriller genre in modern American literature and its specific features; 

Considerations about the writer’s figurative formation of literary characters in 

the transformation of historical truth into artistic truth in a psychological thriller, in 

particular, the classification of typical categories of characters such as detective, 

murderer, victim, witness, and advisor based on the depiction of the main characters 

through prototypes have been effectively used within the framework of the 

international research projects “English as a school subject” (1683580) sponsored 

by the British Council and ICM, KA-107-International Credit Mobility between 

European Union and Uzbekistan HEIs, 2020-1-UK01-KA107 078419 sponsored by 

Erasmus+ at the Uzbekistan State World Languages University (References number 

01/225 dated April 18, 2024 and 01/512 dated August 30, 2024 of the Uzbekistan 

State World Languages University). As a result, the content of the new educational 

literature which were compiled within the framework of these international projects 

has been improved. 

Structure and volume of the dissertation. The composition of the dissertation 

consists of an introduction, three chapters, a conclusion, a list of used literature, and 

the total volume is 147 pages. 
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