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Fanni o’qitishdan maqsad — Mustagil ta’lim ko‘nikmalari fani
talabalamni oliy ta’lim tizimida o‘gish jarayoni hamda fanlararo bog‘liglik
masalalari bilan tanishtiradi. Jumladan, o‘qish bilan bog‘liq refleksiya, mustaqil
qaror gabul gilish, o‘zini anglash, bilimlarni mustahkamlash, universitet hayoti
va o‘qish jarayoni, vaqtni to‘g‘ri rejalashtirish kabi masalalarni o‘z ichiga oladi.
Talabaning o°z shaxsiy xususiyatlaridan kelib chigib, o‘qish va o‘rganish
usullarini mustaqil tanlash, ta’lim olishda refleksiyaning ahamiyati, o‘z-o‘zini
baholash, bilimlarni takomillashtirish uchun maqgsad va kelgusi rejalami tuzish
va amalga oshirish kabi masalalami o‘zida mujassamlashtirgan. “Mustaqil
ta’lim ko‘nikmalari” fani talabalami interfaol usullar vositasida mustagqil ta’lim
olishga yo‘naltiriladi. Talabalarga oliy ta’limdagi o‘qishlari jarayonida o‘z
vaqtlarini to‘g‘ri rejalashtirish, stress bilan kurashish, motivatsiya, vazifalami
0‘z vaqtida bajarish va imtihonlarga tayyorgarlik ko‘rish, samarali ta’lim olish,
shuningdek, ularda kelgusi kasbiy faoliyati bilan bog‘liq malaka va
ko‘nikmalarini muntazam takomillashtirib borishda ushbu fan doirasida
o‘zlashtirilgan bilimlar muhim ahamiyat kasb etadi.

Fanning vazifasi — talabalarga oliy ta’limdagi o‘qishlari jarayonida o‘z
vaqtlarini to‘g‘ri rejalashtirish, motivatsiya, vazifalami o‘z vaqtida bajarish va
imtihonlarga tayyorgarlik ko‘rish, samarali ta’lim olish, shuningdek, kelgusi
kasbiy faoliyati bilan bog‘liq malaka va ko‘nikmalarini muntazam
takomillashtirib borish yo‘llarini o‘rgatishdir.

Xorij tajribasiga muvofiqligi

Mazkur fan dasturi O‘zbekiston Respublikasi O_Q ta’lim, fan va
innovatsiyalar vazirligining 2024-yil 29-martdagi “Oliy ta’limning me’yoriy-
uslubiy hujjatlarini ishlab chigish jarayonini takomillashtirish to‘g‘risida”gi 87-
sonli buyrug’iga muvofiq, xalgaro tan olingan reytinglarda birinchi 300 talik
ro‘yxatga kiruvchi Université de Sorbonne, Université de Généve, Université

ajratilgan kredit beriladi.

Talabalarning bilimini baholash O’zbekiston Respublikasi Oliy va o’rta
maxsus ta’lim vazirining 2018-yil 9-avgustdagi 19-2018-son buyrug’i bilan
tasdiglangan “Oliy ta’lim muassasalarida talabalar bilimini nazorat qilish va
baholash tizimi to’g’risidagi Nizom” talablari asosida belgilanadi.

Talabalarning bilimini baholash mezonlari:

5 (a’lo) baho — talaba amaliy mashg’ulotlari topshirig’ini mustagil
yondashgan holatda to’g’ri bajaradi, amaliy muammo bo’yicha mustaqil
mushohada yuritadi, masalaga oid daliliy misollami tanlay oladi va ulami
to’g’ri tahlil etish asosida ma’lum ilmiy xulosalar chigara biladi, tayanch
tushuncha va terminlarning mohiyatini to’g’ri izohlay oladi, dars jarayonida
berilgan amaliy savollarga to’g’ri javob bera oladi, berilgan vazifa yuzasidan
keng amaliy bilimga ega bo’ladi, fikrini izchil, erkin va ravon ifodalash
ko’nikmasiga ega bo’ladi, mavzuga oid masalalar yuzasidan tegishli garorlar
qabul gila oladi.

4 (yaxshi) baho — talaba amaliy mashg’ulotlari topshirig’ini mustagil
yondashgan holatda to’g’ri bajaradi, ammo ishda ayrim kamchiliklarga yo’l
qo’yadi, amally muammo bo’yicha mustaqil mushohada yurita oladi,
masalaga oid daliliy misollarni tahlil etish asosida ma’lum ilmiy-nazariy
xulosalar chigara oladi, tayanch tushuncha va terminlarning mohiyatini
izohlashda ba’zi ikkilanishlarga, _SBnE:E»nmu yo’l qo’yadi, dars jarayonida
berilgan amaliy savollarga to’g’ri javob beradi, berilgan vazifa yuzasidan
muyyan amaliy bilimga ega bo’ladi, fikrini izchil, erkin va raven ifodalash
ko’nikmasiga ega bo’ladi, biroq mavzuga oid masalalar yuzasidan yetarli
garor qabul qila olmaydi.

3 (qoniqarli) baho — talaba amaliy mashg’ulotlari topshirig’ini mustagqil
yondashgan holatda to’g’ri bajarish jarayonida jiddiy kamchiliklarga yo’l
qo’yadi, amaliy muammo bo’yicha mustaqil mushohada yuritishda ma’lum
ilmiy-nazariy xatolarga yo’l qo’yadi, tayanch tushncha va terminlaming
mohiyatini to’liq izohlay olmaydi, dars jarayonida berilgan amaliy savollarga
gisman javob beradi, berilgan vazifa yuzasidan yetarli bilimga ega bo’Imaydi.
Talaba fikrini izchil, erkin va ravon ifodalash, mavzuga oid masalalar
yuzasidan qaror qabul gila olish ko’nikmasi to’liq shakllanmagan bo’ladi.

2 (qoniqarsiz) baho — talaba modul bo’yicha yetarli bilimga ega emas,
juda qo’pol xatolarga yo’l qo’yadi, savollarga qiyinchilik bilan javob beradi,
berilgan topshiriqlarni bajara olmaydi.
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35. Parler de faits et de personnages historiques. (2 heures)
36. Faire parler un personnage historique (2 heures)
37. Le sens de I’actu. (2 heures)

38. Présenter un projet de podcast. (2 heures)

39. Prenez soin de vous! (2 heures)

40. Décrire la souffrance Physique. (2 heures)

41. La richesse en partage. (2 heures)

42. Présenter un projet collectif. (2 heures)

43. Faire un exposé oral. (2 heures)

44. Jusqu’ou irons-nous? (2 heures)

45. Présenter un théme choisi. (2 heures)

V. Fan ofqitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba:
« o'z fikr va mulohazalarini lingvistik kurs modullari va ulaming
mavzularidan kelib chiggan holda mantiqiy bayon etishi;
« chet tilidagi og‘zaki shakldagi ma'lumotlarni tushunish maqgsadida turli
strategiyalarni bilishi va ulardan foydalana olishi;
« chet tilida chop etilgan turli matbuot materiallari va axborot beruvchi
boshga vositalardan olingan autentik til materiallarini tushuna olish va ularni
tahlil gilish;
» o‘rganilayotgan chet tilida tinglab tushunish va gapirish.
« 0g’zaki nutq amaliyotini Umumevropa standartlariga ko‘ra B2 darajada
o*zlashtirishi;
» 0g’zaki nutq amaliyotida og‘zaki nutq ko‘nikmalarini egallashi;
 tushunish va muhokama qilish uchun bosqichma-bosqich turli til
materiallari
bilan ishlash usullari to‘g‘risida tasavvurga ega bo‘lishi lozim.

VI. Ta'lim texnologiyalari va metodlari:
« interfaol keys-stadilar;
« amaliy mashg‘ulotlar (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);
* guruh, mikroguruh bo‘lib ishlash;
« tagdimotlami qilish;
« individual loyihalar;
« jamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar.

VII Kreditlarni olish uchun talablar:
O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 31-
dekabrdagi 824-sonli qarori bilan tasdiglangan “OTMlIarda o’quv jarayoniga
kredit-modul tizimini joriy etish tartibi tog’risida Nizom”ga ko’ra fanga
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Catholique de Louvain ta‘lim dasturi tajribasini o‘rgangan holda tuzildi.
https://www.sorbonne-universite.fr/

https://www.unige.ch/
https://www.uclouvain.be/en

II. Asosiy qism (amaliy mashg‘ulotlar)
ILL Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:
3-semestr
1. Introduction aux théories linguistique (2 heures)
2. Intégration des théories dans I'enseignement (2 heures)
3. Théories de I’apprentissage et pratiques d’enseignement (2 heures)
4. Les théories d’apprentissage et leurs touches dans I’éducation (2 heures)
5. Intégration de la théorie et de la pratique en formation initiale (2 heures)
6. Théories linguistiques influentes (2 heures)
7. Intégration de la théorie dans la culture enseignante(2 heures)
8. Méthodes d'enseignement du FLE (2 heures)
9. Exemples concrets d'intégration (2 heures)
10. Apprentissage des langues étrangéres, formation formelle et formation non
formelle (2 heures)
11. Approches pour I’acquisition de la langue étrangére (2 heures)
12. Intégration et maitrise de la langue (2 heures)
13. Favoriser la maitrise de la langue (2 heures)
14. La connaissance de la langue n’est pas un prérequis & I’intégration (2
heures)
15. La connaissance linguistique: un apprentissage qui n’est pas limité dans le
temps (2 heures)

16. L’évaluation : les limites des tests standardisés (2 heures)
17. La place de la langue de naissance dans le processus d’intégration(2 heures
18. Se mettre au vert. Parler des pratiques écologiques.(2 heures)
19. Le sens de I’actu. (2 heures)
20. Présenter un projet de podcast. (2 heures)
21. Prenez soin de vous (2 heures)
22. Décrire la souffrance Physique (2 heures)
23. La richesse en partage. (2 heures)
24, Présenter un projet collectif. (2 heures)
25. Faire la comparaison de deux pays (2 heures)
26. Faire un expos€ oral. (2 heures)
27. Jusqu’ou irons-nous ? (2 heures)
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28. Présenter un théme choisi. (2 heures)
29. Attestation (2 heures)
30. Bilan (2 heures)

II1I. Amaliy mashg’ulotlar bo’yicha ko’rsatma va tavsiyalar:
Amaliy mashg’ulotlar multimedia vositalari bilan jihozlangan auditoriyada
faol va interfaol usullar yordamida o’tilishi, mashg’ulot jarayonida mos
ravishda  munosib pedagogik va axborot texnologiyalar qo’llanilishi
magsadga muvofiq.

IV. Mustaqil ta'lim va mustaqil ishlar

Talabalarni mustaqil ta’lim shaklini tashkil etishga qo‘yilgan talablar
Oc¢zbekiston Respublikasi oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligining
2024-yil 29-apreldagi 136-sonli “Oliy ta’lim muassasalari talabalari mustaqil
ta’limini tashkil etish bo'yicha namunaviy tartibni tasdiqlash to‘g‘risida”gi
buyrug*i asosida ishlab chigilgan.

Mustagil ta’limni baholash semestr davomida berilgan topshiriq asosida
bajarilgan ishlami HEMIS axborot tizimida ilova qilish, shuningdek, oraliq va
yakuniy test va savollarga javob berish asosida oshiriladi.

- o‘tilgan mavzuni chuqur o’rganishlari uchun darslik, o‘quv materiallari
bilan faol ishlash; :

- amaliy mashg‘ulotlar va imtihonlarga oldindan tayyorgarlik ko'rish, vaqtdan
unumli foydalanish; .

- fan (modul)lar bo'yicha mustaqil ta’lim topshiriglarini belgilang
muddatlarda taqdim etishi; .

- mustagqil ta’lim topshiriglarini bajarishda plagiat (ko‘chirmakashlik)ga yo‘l
qo'ymasligi;

- kichik guruhlarda hamkorlikdagi mustaqil ta’lim topshiriglarini bajarishda
jamoaning umumiy magqsadiga mos harakat qilishi, o‘ziga yuklatilganl
vazifalami o°z vaqgtida bajarishi.

Mustaqil ta’limni tashkil etishda fanning xususiyatini inobatga
olgan holda quyidagi shakllardan foydalanish tavsiya etiladi:

- mavzu yuzasidan tahliliy ma’lumot (esse) tayyorlash;

- badiiy-ijodiy ishni bajarish;

- aniq mavzu bo'yicha tahliliy tagdimot (prezentatsiya) tayyorlash;

- berilgan muammoni keng tahlil qilish, unga ta’rif va xulosalarni berish;

- amaliyotdagi mavjud muammoning yechimini topish, test, munozarali
savollar  va topshiriglar tayyorlash orqali loyihalar ishlash ko'nikmasini
shakllantirish;

- ilmiy maqola, tezislar va ma’ruza tayyorlash;

Mustaqil ta'lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:
3-semestr
1. Se mettre au vert. Parler des pratiques écologiques. ( 2 heures)
2. Exprimer son indignation face a la dégradation de I’environnement.
(2 heures)

3. Faire la comparaison de deux pays (2 heures)
4. Exposer un sujet 4 choix (2 heures)
5. Chercher sa voie. (2 heures)
6. Exprimer les avantages et les inconvénients du travail a distance. (2 heures)
7. Etre connecté ou ne pas étre. (2 heures)
8. S’exprimer a propos des réseaux sociaux. (2 heures)
9. Histoire au passé et au présent ( 2 heures)
10. Parler de faits et de personnages historiques. (2 heures)
11. Lever I’ancre. (2 heures)
12. Réaliser le script d’un reportage vidéo sur un lieu que I’on aime. (2 heures)
13. Faire la comparaison de deux pays (2 heures)
14. Enseignement bilingue (2 heures)
15. Exposer un sujet & choix (2 heures)
16. Choisir le bon type de plan pour réussir son exposé (2 heures)
17. Réussir l'introduction et la conclusion de son exposé. (2 heures)
18. Chercher sa voie. (2 heures)
19. Etre connecté ou ne pas étre. (2 heures)
20. S’exprimer & propos des réseaux sociaux. (2 heures)
21. Le danger de s’exprimer sans retenue sur les réseaux sociaux (2 heures)
22. Comment organiser le contenu de votre exposé (2 heures)
23. Comment faire un bon plan d'exposé (2 heures)
24, Les différentes étapes pour bien présenter un exposé (2 heures)
25. Apprendre la langue du pays d’accueil: enjeux et injonctions (2 heures)
26. La langue, un indicateur d'intégration (2 heures)
27. L’évaluation: les limites des tests standardisés (2 heures)
28. La place de la langue de naissance dans le processus d’intégration (2
heures
29. Se mettre au vert. Parler des pratiques écologiques. (2 heures)
30. Théories de I’apprentissage et pratiques d’enseignement(2 heures)
31. Les théories d’apprentissage et leurs touches dans I’éducation(2 heures)
32. Intégration de la théorie et de la pratique en formation initiale (2 heures)
33. Théories linguistiques influentes (2 heures)
34. Raconter une histoire au passé: les temps de la narration (2 heures)
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