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1. 基本情况概述 

60310200 - 国际关系教育方向的学士培养通过全日制和函授两种教育形式进行。全日制学

士学制为 4 年。 

1.1. 适用范围 

1.1.1. 资质要求的适用。 

本资质要求代表了所有培养 60310200 - 国际关系方向学士的高等教育机构必须遵守的要

求总和。 

1.1.2. 资质要求的主要使用者： 

• 高等教育机构的管理人员（校长、副校长、教务处长、院长、系主任）及教授教

师。他们负责根据该教育方向制定和更新资质要求、教学计划和课程大纲，据此

有效组织教学过程，并在其职责范围内对毕业生的培养质量负责； 

• 正在修读该教育方向教学计划和课程大纲的高等教育机构学生； 

• 负责评估学士毕业生培养质量的国家鉴定委员会； 

• 负责教育管理的授权国家机关； 

• 确保高等教育机构经费拨款的机构； 

• 负责高等教育系统认证和质量监督的授权国家机关； 

• 人才需求方、用人单位及企业； 

• 报考高等教育机构的考生、其家长及其他利益相关人员。 

1.2. 职业活动特点。 

1.2.1. 职业活动领域： 

涵盖旨在发展国际关系领域、确定外交政策前景、提升职业技能和行政管理能力的个人

活动的手段、方式、方法和风格的系统，同时包含与政治知识体系直接相关的理论与实



践活动。具体包括国际关系历史与理论、外交基础、乌兹别克斯坦及外国国际关系、国

际组织、政治政党、国家管理机关以及与国际关系其他行为体相关的理论和实践活动。 

1.2.2. 职业活动对象： 

人文社会科学领域的科学研究机构和组织；各部委、国家委员会、政治政党、区市政府

（Khokimiyats）及其他国家机关，企事业单位的国际管理部门和科室；在与国内和国际

活动相关的非政府及国家系统内担任国际关系专家-政治家。 
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60310200 - 国际关系教育方向的学士毕业生有权在乌兹别克斯坦共和国外交部、外交服务

局、“世界”通讯社（Jahon）和外交培训班；乌兹别克斯坦共和国驻外外交代表机构和领

事机构、外国驻乌兹别克斯坦共和国外交代表机构和领事机构；各部委、国家委员会、

政治政党、区市政府及其他国家机关、企事业单位的国际管理部门和科室中，解决有关

国际关系和外交政策活动的综合性问题。 

1.2.3. 职业活动类型： 

• 科学研究； 

• 精神与启蒙； 

• 组织与管理； 

• 项目管理； 

• 专家评估与分析； 

• 咨询服务； 

• 翻译及类似活动。 

1.2.4. 职业任务。 

根据国家资格框架中 60310200 - 国际关系教育方向的第 6 级资格水平，并结合学士职业

活动的领域、对象和类型，学士毕业生应当具备执行以下职业任务的能力： 

在科学研究活动中： 

• 开展有关政治科学的各类研究，进行与之相关的实践，将科学研究成果应用于实

践，并参与制定世界政治文献评审鉴定规则； 

• 学习有关政治学的专业文献及其他学术文集，掌握国内外科学研究的最新成果； 

• 准备科学研究开发成果，参与开展政治学文献的评审鉴定工作； 

• 收集、再加工并对主题相关的学术信息进行系统性分析； 

• 参与研究成果与开发成果的推广应用； 

• 在实际活动中运用现代信息技术、计算机技术及通讯工具。 

在精神与启蒙活动中： 

• 能够规划精神启蒙工作，掌握其组织方法，向学生思想中灌输国家独立思想； 

• 掌握在学生中建立针对意识形态和信息攻击免疫力的机制的方法与技术； 



• 在全球化进程中，就书面精神遗产的地位和影响开展阐释宣讲工作； 

• 在社区（Mahallas）中就精神道德教育问题开展面对面的个别谈话； 
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• 在举行民族传统风俗和仪式时，充分展现诸如全人类共同价值、仁爱、包容、爱

国主义、忠诚等高尚的人类品质。 

在组织与管理活动中： 

• 组织和管理有关政治科学的各类活动、会议和启蒙谈话； 

• 对信息资源中心（ARM）中与信息技术系统的建立和使用相关的流程进行监控，

并制定质量评估机制； 

• 参与监督生产过程在环境保护和劳动安全要求方面的合规性； 

• 利用信息技术开发生产过程监控和质量评估机制； 

• 在团队中组织和管理社会及精神启蒙工作； 

• 在意见分歧的环境下做出正确的决定； 

• 根据所从事的活动编制工作计划，进行监督并评估已落实工作的成果。 

在项目管理活动中： 

• 在规划和执行各类活动与倡议时，采取项目化管理方法。 

在专家评估与分析活动中： 

• 在系统化方法的基础上开展分析与科学研究工作，并运用计算机建模和实验方法

。 

在咨询服务活动中： 

• 对与专业方向相符的专题项目、文献出处、电子视听产品进行鉴定评审； 

• 在与专业相符的领域内提供咨询服务。 

在翻译活动中： 

• 具备在国家机关及非政府私营组织中承担外语翻译工作的能力。 

3. 实习要求。 

毕业专业实习 - 旨在巩固通用职业学科和专业学科的理论知识，将其与实际（生产）过程

相结合，并形成相应的实际操作技能、核心能力和职业熟练度。 

根据该教育方向，开设以下实习环节： 

1. 认知实习（了解性实习）； 

2. 毕业专业实习； 



3. 毕业前实习。 
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4. 课程目录结构 

学科资格代码 序号 
教学学科、板块及活

动类型名称 

总学时数

（小时） 

学分额

度 

学

期 

1.00 
 

必修学科 4800 160 
 

OʻYT1104 1.01 乌兹别克斯坦当代史 120 4 1 

DIN1204 1.02 宗教 wholesome 120 2 4 

FAI1304 1.03 哲学 120 3 4 

O'RT1204 1.04 
乌兹别克（俄罗斯）

语 
120 2 4 

JMS1104 1.05 体育与运动 120 4 1 

XT11-208 1.06 外语 240 1,2 8 

SK11-208 1.07 政治学导论 240 1,2 8 

JS13-408 

GS13-408 

1.08 

1.09 
世界政治 地缘政治 240 240 3,4 3,4 8 8 



学科资格代码 序号 
教学学科、板块及活

动类型名称 

总学时数

（小时） 

学分额

度 

学

期 

XMT11-208 1.10 国际关系史 240 1,2 8 

XMN1306 1.11 国际关系理论 180 3 6 

SKF1704 1.12 政治冲突学 120 4 7 

ST1804 1.13 政治分析 120 4 8 

XH1308 1.14 国际法 240 3,4 8 

TSF1604 1.15 外交政策活动 120 6 4 

DA1104 1.16 外交基础 120 1 4 

DXPE15-608 1.17 
外交公务、礼宾与礼

仪 
240 5,6 8 

  

国际关系必修专业学

科    

OʻTSH1106 1.18 
乌兹别克斯坦外交政

策的法律基础 
180 6 1 

XALM1204 1.19 国际区域学 120 2 4 



学科资格代码 序号 
教学学科、板块及活

动类型名称 

总学时数

（小时） 

学分额

度 

学

期 

DIPM13-410 1.20 外交谈判 300 3,4 10 

XVMX15-610 1.21 国际与地区安全 300 5,6 10 

XAVA1506 1.22 安全基础 180 5 6 

IAJI1504 1.23 
经济学基础与世界经

济 
120 5 4 

OMMD1504 1.24 公共外交 120 4 5 

RDST1704 1.25 
发达国家政治制度与

进程 
120 7 4 

XALT1706 1.26 国际组织 180 7 6 

BAHM1704 1.27 争议权利问题 120 4 7 

QIYS1804 1.28 比较政治学 120 8 4 

  

国际关系必修专业学

科（含东方语言）    

XShT11-864 1.18 外语（东方语言） 1860 1-8 62 



学科资格代码 序号 
教学学科、板块及活

动类型名称 

总学时数

（小时） 

学分额

度 

学

期 

  
选修学科 1500 3-8 50 

  
选修学科 1500 3-8 50 

  
资格： 

国际关系

专家   

  
总计 6300 210 

 

  
毕业专业实习* 900 2,4,6,8 30 

  
最终国家鉴定 240 8 

 

  
总计 900 30 

 

  
全部汇总 7200 240 

 

• 高等教育机构可根据教学过程组织的具体特点，在保持各学期指定总学分平衡协

调的前提下，调整相关学科的教学学期。 
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文献资料 

UDK（通用十进制分类法）: 002-651.1/7 

组别：T 55 



OKS（国家标准分类）: 01.040.01 

核心词（关键词）： 

职业活动类型、教育方向、职业活动对象、职业活动领域、学士学位的教学大纲与计划

、专业侧重、学习成果、教学周期、世界政治、关于国家与社会发展的政治社会观点、

特有的发展模式、“政治”范畴、政治权力、政治意识与意识形态、政治制度、政治进程、

民主理论、政治制度机构、政治政党；多党制、社会群体、政治文化、政治发展、现代

化、国际政治、政治预测、政治分析、历史视角下的政治进程研究、全球性问题、政治

冲突与冲突学、跨界进程、世界新秩序、人口与移民进程、地缘政治。 
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关于 60310200 - 国际关系 教育方向学士资质要求与教学计划的 

协议达洛拉特书（协议书） 

2024 年 5 月 25 日 

塔什干市 

我们，即以下签字人 - 乌兹别克斯坦共和国总统办公厅下属国家行政学院副院长 A. 

Umarov、乌兹别克斯坦国立大学校长 I. Madjidov、塔什干国立东方大学校长 G. 

Rikhsiyeva 共同审查了由塔什干国立东方大学（TDSHU）制定的以下学士学位教育方向

的资质要求和教学计划内容，并特此达成协议并签署本协议书： 

60310200 - 国际关系教育方向。 

在制定资质要求和教学计划时，以下文件作为了核心依据：乌兹别克斯坦共和国总统 

2019 年 10 月 8 日第 5847 号“关于批准《乌兹别克斯坦共和国高等教育系统至 2030 年发

展战略》”的法令；2017 年 4 月 20 日第 PQ-2909 号“关于进一步发展高等教育系统的措施

”的决议；2017 年 7 月 27 日第 PQ-3151 号“关于进一步扩大经济行业和领域在提高高等教

育专家培养质量中参与度的措施”的决议；2018 年 6 月 5 日第 PQ-3775 号“关于在高等教

育机构中提高教学质量并确保其积极参与国家全面改革的补充措施”的决议；2020 年 4 月 

16 日第 PQ-4680 号“关于从根本上完善东方学领域人才培养体系和提高科研潜力的措施”

的决议；乌兹别克斯坦共和国高等教育、科学和创新部 2023 年 6 月 9 日第 259 号“关于完

善高等教育规范性方法文件制定流程”的命令，以及 2024 年 5 月 20 日第 168 号“关于对乌

兹别克斯坦共和国国家标准《Oʻz DSt 3557:2021 高等教育国家教育标准。高等教育方向

与专业分类》进行修改与补充”的命令，以及其他规范高等教育领域的法规文件和国际通

用要求。 

在制定这些资质要求和教学计划时，也充分考虑了主要人才需求方提出的要求。 

该教育方向的资质要求是制定教学计划、学科教学大纲及其他教学文件的基石。 

已制定的资质要求和教学计划可以按照既定程序推荐提请批准。 



乌兹别克斯坦共和国总统下属国家行政学院副院长： A. Umarov 

（签字 / 圆章：乌兹别克斯坦共和国总统下属国家行政学院） 

乌兹别克斯坦国立大学校长： I. Madjidov 

（签字 / 圆章：以米尔佐·兀鲁伯命名的乌兹别克斯坦国立大学） 

塔什干国立东方大学校长： G. Rikhsiyeva 

（签字 / 圆章：塔什干国立东方大学） 
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制定单位： 

塔什干国立东方大学 

校长： G.Sh. Rikhsiyeva 

2024 年 

（圆章：塔什干国立东方大学） 

同意单位： 

乌兹别克斯坦共和国高等教育、科学和创新部下属高等教育发展研究中心 

主任： M.M. Boltabayev 

2024 年 

（圆章：高等教育发展研究中心） 

乌兹别克斯坦共和国总统下属国家行政学院 

副院长： A. Umarov 

2024 年 

（圆章：乌兹别克斯坦共和国总统下属国家行政学院） 

以米尔佐·兀鲁伯命名的乌兹别克斯坦国立大学 

校长： I. Madjidov 

2024 年 



（圆章：以米尔佐·兀鲁伯命名的乌兹别克斯坦国立大学） 

乌兹别克斯坦国际伊斯兰学院 

校长： U. Gʻafurov 

2024 年 

（圆章：乌兹别克斯坦国际伊斯兰学院） 
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评审意见书 

对塔什干国立东方大学制定的 60310200 - 国际关系教育方向下高学历硕士培养水平及必

修知识内容更新版资质要求和教学计划的评审意见 

执行乌兹别克斯坦共和国《教育法》、从根本上改革教育内容、确保培养的人才质量符

合共和国正在实施的深层次经济与社会改革的要求，以及符合世界先进的教育、科学、

工程和技术发展水平，这些都直接取决于资质要求的内容。 

60310200 - 国际关系教育方向的资质要求和教学计划是根据乌兹别克斯坦共和国《教育法

》、乌兹别克斯坦共和国总统 2018 年 6 月 5 日第 PQ-3775 号“关于在高等教育机构中提

高教学质量并确保其积极参与国家全面改革的补充措施”的决议、高等教育、科学和创新

部 2023 年 6 月 9 日第 259 号“关于完善高等教育规范性方法文件制定流程”的命令、2024 

年 5 月 20 日第 168 号“关于对乌兹别克斯坦共和国国家标准《Oʻz DSt 3557:2021 高等教

育国家教育标准。高等教育方向与专业分类》进行修改与补充”的命令，以及其他规范高

等教育领域的法规文件并结合国外经验制定的。 

该教育方向的教学计划是在学分制模型的基础上构建的。根据对职业能力设定的要求，

其内容旨在确保学生掌握必修与选修学科、通过各项实习，进而获得职业活动所需的必

要知识、技能和资格能力，同时也充分兼顾了学生在未来开展学术和教学活动所需的知

识与技能积累。 

为 60310200 - 国际关系教育方向编写的更新版资质要求和教学计划，在借鉴国际经验的

基础上进行了深度融合。文件中特别强调了培养学生的深厚知识底蕴、独立思考能力和

高水平职业技能。硕士研究生在掌握各学科的过程中，正确指明了应当具备经验、技能

和概念性理解，了解既定要求并能对其进行有效运用的方向。 

第 11 页 

教育方向：60310200 - 国际关系 学士学位 

在资质要求和教学计划中，给予了现代方法与技术、研讨会课程、自主学习以及在研究

科学和技术面临的紧迫问题并寻找其积极解决方案时对获取的信息进行分析充分的空间

。 



在制定资质要求时，遵循了教育民主化、人道主义化、在全球化条件下保持独特性以及

融入全球教育空间的原则。资质要求中各板块下的学科组成及其相互比例，从强化毕业

生在所选专业方向上将所学理论知识应用于实践的能力的角度进行了重新审视。为各学

科确定的学时预算在理论、实践、实验、自主学习之间的分配，旨在巩固毕业生的理论

知识并形成将其成功应用于实践的技能。 

在资质要求和教学计划的制定过程中，充分听取并吸纳了相关高等教育机构的要求和建

议。 

综上所述，为 60310200 - 国际关系教育方向培养学士学位人才所编制的更新版资质要求

和教学计划，其核心目的在于将高等教育教学过程提升至世界标准水平。该文件包含了

培养全方位成熟专家相关的各项议题，结构质量高，满足乌兹别克斯坦共和国国家标准

体系规则的要求，因此我建议予以批准。 

世界经济与外交大学副教授、政治学副博士： A.A. Sharapov 

（签字 / 圆章：世界经济与外交大学人事处） 

评审意见书 

对塔什干国立东方大学制定的 60310200 - 国际关系教育方向下高学历硕士培养水平及必

修知识内容更新版资质要求和教学计划的评审意见 

执行乌兹别克斯坦共和国《教育法》、从根本上改革教育内容、确保培养的人才质量符

合共和国正在实施的深层次经济与社会改革的要求，以及符合世界先进的教育、科学、

工程和技术发展水平，这些都直接取决于资质要求的内容。 

60310200 - 国际关系教育方向的资质要求和教学计划是根据乌兹别克斯坦共和国《教育法

》、乌兹别克斯坦共和国总统 2018 年 6 月 5 日第 PQ-3775 号“关于在高等教育机构中提

高教学质量并确保其积极参与国家全面改革的补充措施”的决议、高等教育、科学和创新

部 2023 年 6 月 9 日第 259 号“关于完善高等教育规范性方法文件制定流程”的命令、2024 

年 5 月 20 日第 168 号“关于对乌兹别克斯坦共和国国家标准《Oʻz DSt 3557:2021 高等教

育国家教育标准。高等教育方向与专业分类》进行修改与补充”的命令，以及其他规范高

等教育领域的法规文件并结合国外经验制定的。 

该教育方向的教学计划是在学分制模型的基础上构建的。根据对职业能力设定的要求，

其内容旨在确保学生掌握必修与选修学科、通过各项实习，进而获得职业活动所需的必

要知识、技能和资格能力，同时也充分兼顾了学生在未来开展学术和教学活动所需的知

识与技能积累。 

为 60310200 - 国际关系教育方向编写的更新版资质要求和教学计划，在借鉴国际经验的

基础上进行了深度融合。文件中特别强调了培养学生的深厚知识底蕴、独立思考能力和

高水平职业技能。硕士研究生在掌握各学科的过程中，正确指明了应当具备经验、技能

和概念性理解，了解既定要求并能对其进行有效运用的方向。 
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在资质要求和教学计划中，给予了现代方法与技术、研讨会课程、自主学习以及在研究

科学和技术面临的紧迫问题并寻找其积极解决方案时对获取的信息进行分析充分的空间

。 

在制定资质要求时，遵循了教育民主化、人道主义化、在全球化条件下保持独特性以及

融入全球教育空间的原则。资质要求中各板块下的学科组成及其相互比例，从强化毕业

生在所选专业方向上将所学理论知识应用于实践的能力的角度进行了重新审视。为各学

科确定的学时预算在理论、实践、实验、自主学习之间的分配，旨在巩固毕业生的理论

知识并形成将其成功应用于实践的技能。 

在资质要求和教学计划的制定过程中，充分听取并吸纳了相关高等教育机构的要求 and 建

议。 

综上所述，为 60310200 - 国际关系教育方向培养学士学位人才所编制的更新版资质要求

和教学计划，其核心目的在于将高等教育教学过程提升至世界标准水平。该文件包含了

培养全方位成熟专家相关的各项议题，结构质量高，满足乌兹别克斯坦共和国国家标准

体系规则的要求，因此我建议予以批准。 

塔什干国立东方大学“韩国历史、文化、政治与经济”系副教授、政治学博士： S.F. 

Ubaydullayeva 

（签字 / 圆章：塔什干国立东方大学人事处） 
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