
(для студентов 1 курса, 2026–2027 учебный год)

Академическая степень – БАКАЛАВР
 Срок обучения – 4 года

Форма обучения – очная
Квалификация: филолог, педагог (по восточным и западным языкам)

I. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
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иСентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A M M M M A A A T T T T T T T G T 41 30 6 4 1 10 1 52

2 K T T A A A M M A A A T T T T T T T T T G T 39 30 6 2 1 12 1 52

3 K T T A A A M M A A A T T T T T T T T T G T 39 30 6 2 1 12 1 52

4 K T T A A A P P P P P P P P P P P A A Ya Ya Ya Ya Ya T T T T T 41 19 5 11 5 1 7 0 48

Итого 160 109 23 19 5 4 41 3 204

A Аттестации M/P Ya K G T Каникулы

Составляющие учебного процесса Семестр Государственная аттестация

Теоретическое и практическое обучение 109 1,2,3,4,5,6,8

Квалификационная и педагогическая практика 19 7

Аттестации 23 1-8

Итоговая государственная аттестация 5 8

Ознакомление с кредитной системой обучения 4 1,3,5,7

Расчёт показателя GPA 3 2,4,6

Каникулы 41 1-8

ИТОГО 204

Проректор УзГУМЯ по учебной работе М. Чутпулатов

Начальник учебно-методического управления Н. Ибрагимов

Рабочий учебный план одобрен Советом университета, протокол № 1 от «____» августа 2026 г.

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН
МИНИСТЕРСТВО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И ИННОВАЦИЙ

«УТВЕРЖДАЮ»
Ректор Узбекского государственного 

университета мировых языков
________________ И. Тухтасинов

«____» августа 2026 г.

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Направление образования:

60230100 – Филология и преподавание языков (китайский, японский, корейский, арабский, турецкий языки)
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Теоретическое и 
практическое обучение

Квалификацио
нная и 

педагогическая 
практика

Итоговая государственная 
аттестация

Введение в кредитное 
обучение

Расчёт показателя 
GPA

Количество 
недель

Защита выпускной квалификационной работы или государственная аттестация 
по специальным дисциплинам

_________________________
__

_________________________
__



II. РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Первый курс (2026–2027 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение I семестр II семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 Обязательные дисциплины

1.1 OʻEYT1104 Новейшая история Узбекистана 120 48 24 24 72 4 4

1.2 DIN1104 Религиоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.3 FAL1204 Философия 120 48 24 24 72 4 4

1.4 OʻRT1104 Узбекский (русский) язык 120 48 48 72 4 4

1.5 AT1204 Информационные технологии 120 48 24 24 72 4 4

1.6 JMS1104 Физическая культура и спорт 120 48 48 72 4 4

1.7 UPS1204 Общая психология 120 48 24 24 72 4 4

1.8 TK1104 Введение в языкознание 120 48 24 24 72 4 4

1.9 MAM12-308 120 48 24 24 72 4 4

1.10 XShT11-874 Иностранный восточный язык 600 240 240 360 10 10 20

MALA1204 Квалификационная практика 120 120 4 4

Итого по дисциплинам 1 курса 1800 672 168 360 144 1128 30 30 60

Второй курс (2027–2028 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение III семестр IV семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 AN1304 Теория литературы 120 48 24 24 72 4 4

1.2 UPED1304 Общая педагогика 120 48 24 24 72 4 4

1.3 GʻTA13-720 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.4 MAM12-308 120 48 24 24 72 4 4

1.5 XShT11-874 Иностранный восточный язык 600 240 240 360 10 10 20

1.6 OʻMA14-820 Литература изучаемого региона (страны) 120 48 24 24 72 4 4

2.00 TANF23-414 Дисциплины по выбору (14 ECTS) 420 168 168 252 4 10 14

MALA1402 Квалификационная практика 60 60 2 2

Итого по дисциплинам 2 курса 1800 696 96 504 96 1104 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (14 ECTS) 420 168 168 252 4 10 14

2.1
TTT2404 Совершенствование навыков аудирования

180 72 72 108 6 6
OG’T2404 Совершенствование устной речи

2.2
YOZT2304 Совершенствование письменной речи

120 48 48 72 4 4
O‘SH2304 Краеведение

2.3
O‘QT2406 Совершенствование навыков чтения

120 48 48 72 4 4
KLEK2406 Коммуникативная лексика

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Страноведение (география и история изучаемого 
региона (страны))

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Страноведение (география и история изучаемого 
региона (страны))



Третий курс (2028–2029 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение V семестр VI семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 Обязательные дисциплины

1.1 GʻTA13-720 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.2 XShT11-874 Иностранный восточный язык 600 240 240 360 10 10 20

1.3 OʻMA14-820 Литература изучаемого региона (страны) 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TANF25-622 Дисциплины по выбору (22 ECTS) 660 264 108 48 108 396 12 10 22

MALA1602 Квалификационная практика 60 60 2 2

Итого по дисциплинам 3 курса 1800 696 156 384 156 1104 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (22 ECTS) 660 264 108 48 0 108 396 12 10 22

2.1
SHTO'M2504 Методика преподавания восточного языка

120 48 24 24 72 4 4
SHTO'ZT2504 Современные технологии преподавания восточного языка

2.2
OTL2505 Лексикология изучаемого языка

150 60 30 30 90 5 5
O'TNG2505 Теоретическая грамматика изучаемого языка

2.3
SHFK2504 Введение в востоковедную филологию

120 48 24 24 72 4 4
SHTK2504 Введение в восточное языкознание

2.4
SHTYN2604

120 48 48 72 4 4
MADM2604 Межкультурная коммуникация

2.5
STIL2604 Стилистика и анализ текста

150 60 30 30 90 5 5
CTO’IGT2604

Четвёртый курс (2029–2030 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение VII семестр VIII семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 Обязательные дисциплины

1.1 GʻTA13-720 Западный язык и литература 120 48 48 72 4 4

1.2 XShT11-874 Иностранный восточный язык 420 168 168 252 10 4 14

1.3 UT1704 Общее языкознание 120 48 24 24 72 4 4

1.4 XTNG1704 Теоретическая грамматика иностранного восточного языка 120 48 24 24 72 4 4

1.5 OʻMA14-820 Литература изучаемого региона (страны) 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TANF2704 Дисциплины по выбору (4 ECTS) 120 48 24 24 72 4 0 4

PAMAL2722 Педагогическая практика 660 660 22 22

Итоговая государственная аттестация 0 0 0

Итого по дисциплинам 4 курса 1800 456 120 216 120 1344 30 30 60
2.00 Дисциплины по выбору (4 ECTS) 120 48 24 0 0 24 72 4 0 4

2.1
OAVT2706 Язык средств массовой информации

120 48 24 24 72 4 4
ONT2706 Развитие навыков ведения переговоров

Итого по всем дисциплинам 7200 2520 540 1464 516 4680 120 120 240

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Письменная речь на восточном языке: иероглифика, 
каллиграфия

Инклюзия и гендерное равенство в преподавании 
иностранного языка

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа



1. Один кредит составляет 30 академических часов.

2. Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки составляет 24 часа.

4. Специальная дисциплина по выбору преподаётся при условии формирования не менее одной академической группы. Количество предлагаемых специальных дисциплин по выбору не должно превышать трёх; лекционные, практические, семинарские и лабораторные часы определяются исходя из особенностей дисциплины.

5. В специальные дисциплины по выбору могут вноситься изменения на основании решения Совета университета с учётом требований заказчиков кадров.

7. Показатель GPA определяется в третью неделю августа.
8. В сроки итоговой государственной аттестации входит защита выпускной квалификационной работы. Студенты, не рекомендованные к защите выпускной квалификационной работы, сдают государственный экзамен.

Примеч
ание:

3. При составлении рабочего учебного плана на основе учебного плана допускается изменение объёма блока учебных дисциплин до 5% и объёма дисциплин внутри блоков до 10% при сохранении недельного объёма нагрузки студентов, а также 
свободное установление недельной нагрузки в отдельных семестрах при сохранении общего объёма аудиторной нагрузки.

6. Практические занятия по специальным дисциплинам, включённым в учебный план, проводятся в высшем образовательном учреждении, а также в базовых организациях и 
учреждениях.



(для студентов 2 курса, 2026–2027 учебный год)

Академическая степень – БАКАЛАВР
 Срок обучения – 4 года

Форма обучения – очная
Квалификация: филолог, педагог (по восточным и западным языкам)

I. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

2 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

3 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

4 K M M M M M M M P P P P P P P P T T A A A  A A A A Ya Ya Ya Ya Ya Ya T T 44 15 7 15 6 1 4 0 48

Итого 158 105 28 15 6 4 43 3 204

A Аттестации M/P Ya K G T Каникулы

Составляющие учебного процесса Семестр Государственная аттестация

Теоретическое и практическое обучение 105 1,2,3,4,5,6,8

Квалификационная и педагогическая практика 15 7

Аттестации 28 1-8

Итоговая государственная аттестация 6 8

Ознакомление с кредитной системой обучения 4 1,3,5,7

Расчёт показателя GPA 3 2,4,6

Каникулы 43 1-8

ИТОГО 204

Проректор УзГУМЯ по учебной работе М. Чутпулатов

Начальник учебно-методического управления Н. Ибрагимов

Рабочий учебный план одобрен Советом университета, протокол № 1 от «____» августа 2026 г.

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН
МИНИСТЕРСТВО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И ИННОВАЦИЙ

«УТВЕРЖДАЮ»
Ректор Узбекского государственного 

университета мировых языков
________________ И. Тухтасинов

«____» августа 2026 г.

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Направление образования:

60230100 – Филология и преподавание языков (китайский, японский, корейский, арабский, турецкий языки)
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практика

Итоговая государственная 
аттестация

Введение в кредитное 
обучение

Расчёт показателя 
GPA

Количество 
недель

Защита выпускной квалификационной работы или государственная аттестация 
по специальным дисциплинам

_________________________
__

_________________________
__



II. РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Первый курс (2025–2026 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение I семестр II семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 Обязательные дисциплины

1.1 OʻT1104 Новейшая история Узбекистана 120 48 24 24 72 4 4

1.2 DIN1204 Религиоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.3 OʻRT1104 Узбекский (русский) язык 120 48 48 72 4 4

1.4 AXBT1204 120 48 24 24 72 4 4

1.5 JMS1104 Физическая культура и спорт 120 48 48 72 4 4

1.6 GʻTA11-728 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.7 TIL11-208 Общее языкознание 240 96 48 48 144 4 4 8

1.8 MAM1204 Страноведение 120 48 24 24 72 4 4

1.9 XSHT11-874 Иностранный восточный язык 600 240 240 360 10 10 20

Итого по дисциплинам 1 курса 1800 720 144 456 120 1080 30 30 60

Второй курс (2026–2027 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение III семестр IV семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 FAL1304 Философия 120 48 24 24 72 4 4

1.2 AN1304 Теория литературы 120 48 24 24 72 4 4

1.3 UMPSIX1404 Общая психология 120 48 24 24 72 4 4

1.4 GʻTA11-828 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.5 MAM1304 Страноведение 120 48 24 24 72 4 4

1.6 XSHT11-874 Иностранный восточный язык 600 240 240 360 10 10 20

1.7 TOʻMA14-816 Литература страны изучаемого языка 120 48 24 24 72 4 4

2.00 TFAN23-416 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 144 216 4 8 12

Итого по дисциплинам 2 курса 1800 720 120 480 120 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 144 216 4 8 12

2.1
TTT2404 Совершенствование навыков аудирования

120 48 48 72 4 4
OG’T2404 Совершенствование устной речи

2.2
CHTO‘F2304

120 48 48 72 4 4
CHAKT2304 Цифровые технологии в преподавании иностранного языка

2.3
O‘QT2404 Совершенствование навыков чтения

120 48 48 72 4 4
KLEK2404 Коммуникативная лексика

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Применение информационных технологий в 
профессиональной сфере

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Использование искусственного интеллекта в 
преподавании иностранного языка



Третий курс (2027–2028 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр
Распределение V семестр VI семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 Обязательные дисциплины

1.1 GʻTA11-828 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.2 326UPED1504 Общая педагогика 120 48 24 24 72 4 4

1.3 XSHT11-874 Иностранный восточный язык 600 240 240 360 10 10 20

1.4 TOʻMA14-816 Литература страны изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TFAN25-616 Дисциплины по выбору (20 ECTS) 600 240 90 60 90 360 8 12 20

Итого по дисциплинам 3 курса 1800 720 162 396 162 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (20 ECTS) 600 240 90 60 90 360 8 12 20

2.1
SHTO'M2504 Методика преподавания восточного языка

180 72 36 36 108 4 4
SHTO'ZT2504 Современные технологии преподавания восточного языка

2.2
OTL2504 Лексикология изучаемого языка

120 48 24 24 72 4 4
O'TNG2504 Теоретическая грамматика изучаемого языка

2.3
SHFK2504 Введение в востоковедную филологию

120 48 24 24 72 4 4
SHTK2504 Введение в восточное языкознание

2.4
SHTYN2604

150 60 60 90 4 4
MADM2604 Межкультурная коммуникация

2.5
STIL2604 Стилистика и анализ текста

150 60 30 30 90 4 4
CTO’IGT2604

Четвёртый курс (2028–2029 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр
Распределение VII семестр VIII семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 Обязательные дисциплины

1.1 GʻTA11-828 Западный язык и литература 120 48 48 72 4 4

1.2 XSHT11-874 Иностранный восточный язык 420 168 168 252 14 14

1.3 TOʻMA14-816 Литература страны изучаемого языка 120 48 24 24 72 4 4

2.00 TFAN27-820 Дисциплины по выбору (8 ECTS) 240 96 48 48 144 8 8

PAMAL2704 Квалификационная практика 900 900 30 30

Итого по дисциплинам 4 курса 1800 360 72 216 72 1440 30 30 60
2.00 Дисциплины по выбору (8 ECTS) 240 96 48 48 144 8 8

2.1
OAVT2706 Язык средств массовой информации

120 48 24 24 72 4 4
ONT2706 Развитие навыков ведения переговоров

2.2
IMXT2806 Китайский язык в рабочей среде

120 48 24 24 72 4 4
STAR2806 Синхронный перевод

Итого по всем дисциплинам 7200 2520 498 1548 474 4680 120 120 240

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Письменная речь на восточном языке: иероглифика, 
каллиграфия

Инклюзия и гендерное равенство в преподавании 
иностранного языка

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа



1. Один кредит составляет 30 академических часов.

2. Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки составляет 24 часа.

4. Специальная дисциплина по выбору преподаётся при условии формирования не менее одной академической группы. Количество предлагаемых специальных дисциплин по выбору не должно превышать трёх; лекционные, практические, семинарские и лабораторные часы определяются исходя из особенностей дисциплины.

5. В специальные дисциплины по выбору могут вноситься изменения на основании решения Совета университета с учётом требований заказчиков кадров.

7. Показатель GPA определяется в третью неделю августа.
8. В сроки итоговой государственной аттестации входит защита выпускной квалификационной работы. Студенты, не рекомендованные к защите выпускной квалификационной работы, сдают государственный экзамен.

Примеч
ание:

3. При составлении рабочего учебного плана на основе учебного плана допускается изменение объёма блока учебных дисциплин до 5% и объёма дисциплин внутри блоков до 10% при сохранении недельного объёма нагрузки студентов, а также 
свободное установление недельной нагрузки в отдельных семестрах при сохранении общего объёма аудиторной нагрузки.

6. Практические занятия по специальным дисциплинам, включённым в учебный план, проводятся в высшем образовательном учреждении, а также в базовых организациях и 
учреждениях.



(для студентов 3 курса, 2026–2027 учебный год)

Академическая степень – БАКАЛАВР
 Срок обучения – 4 года

Форма обучения – очная
Квалификация: филолог, педагог (по восточным и западным языкам)

I. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

К
У

Р
С

Учебный план

К
ан

ик
ул

ы

Р
ас

чё
т 

G
P

A

В
се

го

И
то

го

в том числе

А
тт

ес
та

ци
и

Сентябрь Октябрь Ноябрь
Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

2 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

3 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

4 K M M M M M M M P P P P P P P P T T A A A  A A A A Ya Ya Ya Ya Ya Ya T T 44 15 7 15 6 1 4 0 48

Итого 158 105 28 15 6 4 43 3 204

A Аттестации M/P Ya K G Расчёт показателя GPA T Каникулы

Составляющие учебного процесса Семестр Государственная аттестация

Теоретическое и практическое обучение 105 1,2,3,4,5,6,8

Квалификационная и педагогическая практика 15 7

Аттестации 28 1-8

Итоговая государственная аттестация 6 8

Ознакомление с кредитной системой обучения 4 1,3,5,7

Расчёт показателя GPA 3 2,4,6

Каникулы 43 1-8

ИТОГО 204

Проректор УзГУМЯ по учебной работе М. Чутпулатов

Начальник учебно-методического управления Н. Ибрагимов

Рабочий учебный план одобрен Советом университета, протокол № 1 от «____» августа 2026 г.

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН
МИНИСТЕРСТВО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И ИННОВАЦИЙ

«УТВЕРЖДАЮ»
Ректор Узбекского государственного 

университета мировых языков
________________ И. Тухтасинов

«____» августа 2026 г.

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Направление образования:

60230100 – Филология и преподавание языков (китайский, японский, корейский, арабский, турецкий языки)
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Теоретическое и 
практическое обучение

Квалификационн
ая и 

педагогическая 
практика

Итоговая государственная 
аттестация

Введение в кредитное 
обучение

Количество 
недель

Защита выпускной квалификационной работы или государственная аттестация 
по специальным дисциплинам

_________________________
__

_________________________
__



II. РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Первый курс (2024–2025 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение I семестр II семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 Обязательные дисциплины

1.1 OʻT1104 Новейшая история Узбекистана 120 48 24 24 72 4 4

1.2 DIN1204 Религиоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.3 OʻRT1104 Узбекский (русский) язык 120 48 48 72 4 4

1.4 AXBT1204 120 48 24 24 72 4 4

1.5 JMS1204 Физическая культура и спорт 120 48 48 72 4 4

1.6 GʻTA11-728 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.7 TIL11-208 Общее языкознание 240 96 48 48 144 4 4 8

1.8 MAM1204 Страноведение 120 48 24 24 72 4 4

1.9 XSHT11-874 Иностранный восточный язык 600 240 240 360 10 10 20

Итого по дисциплинам 1 курса 1800 720 144 456 120 1080 30 30 60

Второй курс (2025–2026 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение III семестр IV семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 FAL1304 Философия 120 48 24 24 72 4 4

1.2 AN1304 Теория литературы 120 48 24 24 72 4 4

1.3 UMPSIX1404 Общая психология 120 48 24 24 72 4 4

1.4 GʻTA11-828 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.5 MAM1304 Страноведение 120 48 24 24 72 4 4

1.6 XSHT11-874 Иностранный восточный язык 600 240 240 360 10 10 20

1.7 TOʻMA14-816 Литература страны изучаемого языка 120 48 24 24 72 4 4

2.00 TFAN23-416 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 144 216 4 8 12

Итого по дисциплинам 2 курса 1800 720 120 480 120 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 144 216 4 8 12

2.1
TTT2404 Совершенствование навыков аудирования

120 48 48 72 4 4
OG’T2404 Совершенствование устной речи

2.2
YOZT2304 Совершенствование письменной речи

120 48 48 72 4 4
O‘SH2304 Краеведение

2.3
O‘QT2406 Совершенствование навыков чтения

120 48 48 72 4 4
KLEK2406 Коммуникативная лексика

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Применение информационных технологий в 
профессиональной сфере

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа



Третий курс (2026–2027 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение V семестр VI семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 GʻTA11-828 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.2 326UPED1504 Общая педагогика 120 48 24 24 72 4 4

1.3 XSHT11-874 Иностранный восточный язык 600 240 240 360 10 10 20

1.4 TOʻMA14-816 Литература страны изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TFAN25-616 Дисциплины по выбору (20 ECTS) 600 240 72 96 72 360 8 12 20

Итого по дисциплинам 3 курса 1800 720 144 432 144 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (20 ECTS) 600 240 72 96 0 72 360 8 12 20

2.1
SHTO'M2504 Методика преподавания восточного языка

120 48 24 24 72 4 4
SHTO'ZT2504 Современные технологии преподавания восточного языка

2.2
OTL2504 Лексикология изучаемого языка

120 48 24 24 72 4 4
O'TNG2504 Теоретическая грамматика изучаемого языка

2.3
SHTO'SIF2604

120 48 48 72 4 4
CHAKT2604 Цифровые технологии в преподавании иностранного языка

2.4
SHTYN2604

120 48 48 72 4 4
MADM2604 Межкультурная коммуникация

2.5
STIL2604 Стилистика и анализ текста

120 48 24 24 72 4 4
CTO’IGT2604

Четвёртый курс (2027–2028 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение VII семестр VIII семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 GʻTA11-828 Западный язык и литература 120 48 48 72 4 4

1.2 XSHT11-874 Иностранный восточный язык 420 168 168 252 14 14

1.3 TOʻMA14-816 Литература страны изучаемого языка 120 48 24 24 72 4 4

2.00 TFAN27-820 Дисциплины по выбору (8 ECTS) 240 96 48 0 0 48 144 8 8

PAMAL2704 Квалификационная практика 900 900 30 30

Итого по дисциплинам 4 курса 1800 360 72 216 72 1440 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (8 ECTS) 240 96 48 0 0 48 144 8 8

2.1
OAVT2804 Язык средств массовой информации

120 48 24 24 72 4 4
MOBQR2804 Развитие навыков ведения переговоров

2.2
TARA2804 Основы перевода

120 48 24 24 72 4 4
KTTV2804 Профессиональный перевод и языковое посредничество

Итого по всем дисциплинам 7200 2520 480 1584 456 4680 120 120 240

Примечание:

1. Один кредит составляет 30 академических часов.
2. Показатель GPA определяется в третью неделю августа.
3. Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки составляет 24 часа.
4. В сроки итоговой государственной аттестации входит защита выпускной квалификационной работы.

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Использование искусственного интеллекта в 
преподавании восточного языка

Письменная речь на восточном языке: иероглифика, 
каллиграфия

Инклюзия и гендерное равенство в преподавании 
иностранного языка

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

5. Практические занятия по специальным дисциплинам, включённым в учебный план, проводятся в высшем образовательном учреждении, а также в базовых организациях и 
учреждениях.



(для студентов 4 курса, 2026–2027 учебный год)

Академическая степень – БАКАЛАВР
 Срок обучения – 4 года

Форма обучения – очная
Квалификация: филолог, педагог (по восточным и западным языкам)

I. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

К
У

Р
С

НЕДЕЛИ

Учебный план

К
ан

ик
ул

ы

Р
ас

чё
т 

G
P

A

В
се

го

И
то

го

в том числе

А
тт

ес
та

ци
и

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A T T T T T T T T T T T G T 37 30 6 1 14 1 52

2 K T T A A A M M A A A T T T T T T T T T G T 39 30 6 2 1 12 1 52

3 K T T A A A M M A A A T T T T T T T T T G T 39 30 6 2 1 12 1 52

4 P P P P T T A A  A A Ya Ya Ya Ya T T T T 42 30 4 4 4 0 6 0 48

Итого 157 120 22 8 4 3 44 204

A Аттестации M Ya P K G Расчёт показателя GPA T Каникулы

Составляющие учебного процесса Количество недель Семестр Государственная аттестация
Теоретическое и практическое обучение 120 1-8

8 4,6,7

Аттестации 22 1-8
Итоговая государственная аттестация 4 8

3 1,3,5,7

Каникулы 44 1-8

ИТОГО 204

Проректор УзГУМЯ по учебной работе М. Чутпулатов

Начальник учебно-методического управления Н. Ибрагимов

Рабочий учебный план одобрен Советом университета, протокол № 1 от «___» августа 2026 г.

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН
МИНИСТЕРСТВО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И ИННОВАЦИЙ

«УТВЕРЖДАЮ»
Ректор Узбекского государственного университета 

мировых языков
________________ И. Тухтасинов

«____» августа 2026 г.

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Направление образования:

60230100 – Филология и преподавание языков (китайский, японский, корейский, арабский, турецкий языки)
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Теоретическое и 
практическое обучение

Квалификационн
ая практика

Итоговая 
государственная 

аттестация

Педагогическая 
практика

Введение в 
кредитное 
обучение

Защита выпускной квалификационной работы или государственная аттестация 
по специальным дисциплинам

Квалификационная и педагогическая 
практика

Ознакомление с кредитной системой 
обучения

__________________________
_

__________________________
_



II. РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Первый курс (2023–2024 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение I семестр II семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Обязательные дисциплины

1.1 OʻT1104 Новейшая история Узбекистана 120 48 24 24 72 4 4

1.2 DIN1204 Религиоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.3 OʻT11-204/RT11-204 Узбекский (русский) язык 120 48 48 72 4 4

1.4 IT11-204 120 48 24 24 72 4 4

1.5 GʻTA11-28 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.6 TIL11-208 Языкознание 240 96 48 48 144 4 4 8

1.7 MAM11-206 Страноведение 240 96 48 48 144 4 4 8

1.8 OYA11-210 Практика чтения и письма на основном восточном языке 300 120 120 180 4 6 10

1.9 ONA11-210 Практика устной речи на основном восточном языке 300 120 120 180 6 4 10

Итого по дисциплинам 1 курса 1800 720 168 408 144 1080 30 30 60

Кредиты по 
годам

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Применение информационных технологий в 
профессиональной сфере



Второй курс (2024–2025 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение III семестр IV семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Обязательные дисциплины

1.1 FAL1304 Философия 120 48 24 24 72 4 4

1.2 GʻTA13-48 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.3 MAM13-404 Страноведение 120 48 24 24 72 2 2 4

1.4 OYA13-410 Практика чтения и письма на основном восточном языке 300 120 120 180 6 4 10

1.5 ONA13-4110 Практика устной речи на основном восточном языке 300 120 120 180 6 4 10

1.6 TOʻMA13-408 Литература страны изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TFAN23-414 Дисциплины по выбору (14 ECTS) 420 168 168 252 4 10 14

AMAL2402 Квалификационная практика 60 60 2 2

Итого по дисциплинам 2 курса 1800 696 96 504 0 96 10 1104 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (14 ECTS) 420 168 168 252 4 10 14

2.1
TTT2304 Совершенствование навыков аудирования

120 48 48 72 4 4
OG’T2304 Совершенствование устной речи

2.2
YOZT2404 Совершенствование письменной речи

120 48 48 72 4 4
O‘SH2404 Краеведение

2.3
O‘QT2406 Совершенствование навыков чтения

180 72 72 108 6 6
KLEK2406 Коммуникативная лексика

Кредиты по 
годам

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа



Третий курс (2025–2026 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение V семестр VI семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Обязательные дисциплины

1.1 GʻTA15-608 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.2 OYA15-610 Практика чтения и письма на основном восточном языке 300 120 120 180 6 4 10

1.3 ONA15-610 Практика устной речи на основном восточном языке 300 120 120 180 6 4 10

1.4 TOʻMA15-608 Литература страны изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TFAN25-622 Дисциплины по выбору (22 ECTS) 660 264 108 48 108 396 10 12 22

AMAL2602 Квалификационная практика 60 0 60 2 2

Итого по дисциплинам 3 курса 1800 696 156 384 156 1104 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (22 ECTS) 660 264 108 48 108 396 10 12 22

2.1
SHTO'M2505 Методика преподавания восточного языка

150 60 30 30 90 5 5
SHTO'ZT2505 Современные технологии преподавания восточного языка

2.2
O'TTQR2505 Развитие навыков презентации на изучаемом языке

150 60 30 30 90 5 5
TAS2505 Основы перевода

2.3
SHTYN2604

120 48 48 72 4 4
O'TNAG2604 Теоретическая и практическая грамматика изучаемого языка

2.4
STIL2604 Стилистика

120 48 24 24 72 4 4
DLT2604 Диалектология

2.5
IIA2604 Основы научной работы

120 48 24 24 72 4 4
IIYTM2604 Навыки написания и презентации научной работы

Кредиты по 
годам

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Письменная речь на восточном языке: иероглифика, 
каллиграфия



Четвёртый курс (2026–2027 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение VII семестр VIII семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Обязательные дисциплины

1.1 GʻTA17-808 Западный язык и литература 240 96 96 144 4 4 8

1.2 OYA17-808 Практика чтения и письма на основном восточном языке 240 96 96 144 4 4 8

1.3 ONA17-808 Практика устной речи на основном восточном языке 240 96 96 144 4 4 8

1.4 TOʻMA17-808 Литература страны изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

1.5 TADBA1805 Основы предпринимательства 150 60 30 30 90 5 5

2.00 TFAN27-820 Дисциплины по выбору (15 ECTS) 450 180 60 60 0 60 270 10 5 15

PAMAL2704 Квалификационная практика 120 120 4 4

Итоговая государственная аттестация 120 120 4 4

Итого по дисциплинам 4 курса 1800 624 138 348 0 138 1176 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (15 ECTS) 450 180 60 60 0 60 270 10 5 15

2.1
ASHTL2705 Лексикология основного восточного языка

150 60 30 30 90 5 5
SHTT2705 Типология восточных языков

2.3
JEKO2705 Мировая экология

150 60 30 30 90 5 5
SAMM2705 Охрана водных ресурсов и окружающей среды

2.4
TSTA2805 Практикум по подготовке к языковому сертификату

150 60 60 90 5 5
TBTA2805 Принципы и практика оценивания языка

Итого по всем дисциплинам 7200 2736 558 1644 534 4464 120 120 240

Примечание:
1. В кредитно-модульной системе один кредит составляет 30 академических часов.

2. Показатель GPA определяется в третью неделю августа.
3. Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки составляет 24 часа.
4. В сроки итоговой государственной аттестации входит защита выпускной квалификационной работы.
5. Практические занятия по специальным дисциплинам, включённым в учебный план, проводятся в высшем образовательном учреждении, а также в базовых организациях и учреждениях.

6. Дисциплина «Физическая культура и спорт» организуется как факультативный курс в спортивных секциях по добровольному выбору студента.

Кредиты по 
годам

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практически
е занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

7. В соответствии с приказом Министерства высшего образования, науки и инноваций № 343 от 13 августа 2026 года дисциплина «Основы предпринимательства» объёмом 5 кредитов включена в учебный план в качестве обязательной за 
счёт часов, отведённых на дисциплины по выбору.
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