
学位 – 学士
 

学习形式 – 全日制
专业资格：语文学家、教师（东方及西方语言）

一、教学进程表

年
级

教学计划

假
期

总
计

合
计

其中

理
论
与
实
践
教
学

考
核 学
分
制
入
门

九月 十月 十一月 十二月 一月 二月 三月 四月 五月 六月 七月 八月

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A M M M M A A A T T T T T T T G T 41 30 6 4 1 10 1 52

2 K T T A A A M M A A A T T T T T T T T T G T 39 30 6 2 1 12 1 52

3 K T T A A A M M A A A T T T T T T T T T G T 39 30 6 2 1 12 1 52

4 K T T A A A P P P P P P P P P P P A A Ya Ya Ya Ya Ya T T T T T 41 19 5 11 5 1 7 0 48

合计 160 109 23 19 5 4 41 3 204

理论与实践教学 A 考核 M/P Ya 国家毕业考核 K 学分制学习入门 G T 假期

教学进程组成部分 周数 学期 国家考核

理论与实践教学 109 1,2,3,4,5,6,8

毕业论文答辩或专业课程国家考核

专业实习与教育实习 19 7

考核 23 1-8

国家毕业考核 5 8

学分制教学体系入门 4 1,3,5,7

3 2,4,6

假期 41 1-8

合计 204

乌兹别克斯坦国立世界语言大学主管教学副校长 M. Chutpulatov

教学与教学法管理处处长 N. Ibragimov

乌兹别克斯坦共和国
高等教育、科学与创新部 “批准”

乌兹别克斯坦国立世界语言大学校长
________________ I. Tukhtasinov

2026年8月____日
工作教学计划

专业方向：
60230100 – 语文学与语言教学（汉语、日语、韩语、阿拉伯语、土耳其语）

（2026–2027学年一年级适用）

学制 – 4年
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_________________________
__

_________________________
__

本工作教学计划经校务委员会2026年8月____日第1号会议纪要审议通过。



二、工作教学计划

№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第一学期 第二学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 必修课程
1.1 OʻEYT1104 乌兹别克斯坦现代史 120 48 24 24 72 4 4

1.2 DIN1104 宗教学 120 48 24 24 72 4 4

1.3 FAL1204 哲学 120 48 24 24 72 4 4

1.4 OʻRT1104 乌兹别克语（俄语） 120 48 48 72 4 4

1.5 AT1204 信息技术 120 48 24 24 72 4 4

1.6 JMS1104 体育与运动 120 48 48 72 4 4

1.7 UPS1204 普通心理学 120 48 24 24 72 4 4

1.8 TK1104 语言学导论 120 48 24 24 72 4 4

1.9 MAM12-308 国情学（对象地区（国家）地理与历史） 120 48 24 24 72 4 4

1.10 XShT11-874 东方外语 600 240 240 360 10 10 20

MALA1204 专业实习 120 120 4 4

一年级课程合计 1800 672 168 360 144 1128 30 30 60

№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第三学期 第四学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 必修课程
1.1 AN1304 文学理论 120 48 24 24 72 4 4

1.2 UPED1304 普通教育学 120 48 24 24 72 4 4

1.3 GʻTA13-720 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.4 MAM12-308 国情学（对象地区（国家）地理与历史） 120 48 24 24 72 4 4

1.5 XShT11-874 东方外语 600 240 240 360 10 10 20

1.6 OʻMA14-820 对象地区（国家）文学 120 48 24 24 72 4 4

2.00 TANF23-414 420 168 168 252 4 10 14

MALA1402 专业实习 60 60 2 2

二年级课程合计 1800 696 96 504 96 1104 30 30 60

2.00 420 168 168 252 4 10 14

2.1
TTT2404 听力理解提高

180 72 72 108 6 6
OG’T2404 口语表达提高

2.2
YOZT2304 书面表达提高

120 48 48 72 4 4
O‘SH2304 地方志

2.3
O‘QT2406 阅读理解提高

120 48 48 72 4 4
KLEK2406 交际词汇

一年级（2026–2027学年）

二年级（2027–2028学年）

选修课程（14 ECTS）

选修课程（14 ECTS）



№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第五学期 第六学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 必修课程
1.1 GʻTA13-720 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.2 XShT11-874 东方外语 600 240 240 360 10 10 20

1.3 OʻMA14-820 对象地区（国家）文学 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TANF25-622 660 264 108 48 108 396 12 10 22

MALA1602 专业实习 60 60 2 2

三年级课程合计 1800 696 156 384 156 1104 30 30 60

2.00 660 264 108 48 0 108 396 12 10 22

2.1
SHTO'M2504 东方语言教学法

120 48 24 24 72 4 4
SHTO'ZT2504 东方语言教学现代技术

2.2
OTL2505 目的语词汇学

150 60 30 30 90 5 5
O'TNG2505 目的语理论语法

2.3
SHFK2504 东方语文学导论

120 48 24 24 72 4 4
SHTK2504 东方语言学导论

2.4
SHTYN2604 东方语言书面表达：汉字书写与书法

120 48 48 72 4 4
MADM2604 跨文化交际

2.5
STIL2604 文体学与文本分析

150 60 30 30 90 5 5
CTO’IGT2604 外语教学中的全纳与性别平等

№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第七学期 第八学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 必修课程
1.1 GʻTA13-720 西方语言与文学 120 48 48 72 4 4

1.2 XShT11-874 东方外语 420 168 168 252 10 4 14

1.3 UT1704 普通语言学 120 48 24 24 72 4 4

1.4 XTNG1704 东方外语理论语法 120 48 24 24 72 4 4

1.5 OʻMA14-820 对象地区（国家）文学 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TANF2704 120 48 24 24 72 4 0 4

PAMAL2722 教育实习 660 660 22 22

国家毕业考核 0 0 0

四年级课程合计 1800 456 120 216 120 1344 30 30 60
2.00 120 48 24 0 0 24 72 4 0 4

2.1
OAVT2706 大众传媒语言

120 48 24 24 72 4 4
ONT2706 谈判能力培养

全部课程合计 7200 2520 540 1464 516 4680 120 120 240

三年级（2028–2029学年）

选修课程（22 ECTS）

选修课程（22 ECTS）

四年级（2029–2030学年）

选修课程（4 ECTS）

选修课程（4 ECTS）



注： 1. 1学分等于30个学时。
2. 每周课堂教学量最多为24学时。

3. 依据教学计划制定工作教学计划时，在保持学生每周学习量不变的前提下，课程模块的学时可调整不超过5%，模块内各课程的学时可调整不超过10%；在保持课堂教学总量不变的前提下，可自由确定个别学期的每周学习量。

4. 专业选修课程须至少组成一个教学班方可开设。每项专业选修课提供的课程不得超过三门，讲授、实践、研讨及实验学时根据课程特点确定。
5. 根据校务委员会决议并考虑人才需求方的要求，可对专业选修课程进行调整。
6. 教学计划中专业课程的实践课在高等院校及合作单位和机构进行。
7. GPA于8月第三周确定。
8. 国家毕业考核期间包括毕业论文答辩。未被推荐参加毕业论文答辩的学生须参加国家考试。



学位 – 学士
 

学习形式 – 全日制
专业资格：语文学家、教师（东方及西方语言）

一、教学进程表

年
级

教学计划

假
期

总
计

合
计

其中

理
论
与
实
践
教
学

考
核 学
分
制
入
门

九月 十月 十一月 十二月 一月 二月 三月 四月 五月 六月 七月 八月

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

2 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

3 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

4 K M M M M M M M P P P P P P P P T T A A A  A A A A Ya Ya Ya Ya Ya Ya T T 44 15 7 15 6 1 4 0 48

合计 158 105 28 15 6 4 43 3 204

理论与实践教学 A 考核 M/P Ya 国家毕业考核 K 学分制学习入门 G T 假期

教学进程组成部分 周数 学期 国家考核

理论与实践教学 105 1,2,3,4,5,6,8

毕业论文答辩或专业课程国家考核

专业实习与教育实习 15 7

考核 28 1-8

国家毕业考核 6 8

学分制教学体系入门 4 1,3,5,7

3 2,4,6

假期 43 1-8

合计 204

乌兹别克斯坦国立世界语言大学主管教学副校长 M. Chutpulatov

教学与教学法管理处处长 N. Ibragimov

乌兹别克斯坦共和国
高等教育、科学与创新部 “批准”

乌兹别克斯坦国立世界语言大学校长
________________ I. Tukhtasinov

2026年8月____日
工作教学计划

专业方向：
60230100 – 语文学与语言教学（汉语、日语、韩语、阿拉伯语、土耳其语）

（2026–2027学年二年级适用）

学制 – 4年
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__

本工作教学计划经校务委员会2026年8月____日第1号会议纪要审议通过。



二、工作教学计划

№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第一学期 第二学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 必修课程
1.1 OʻT1104 乌兹别克斯坦现代史 120 48 24 24 72 4 4

1.2 DIN1204 宗教学 120 48 24 24 72 4 4

1.3 OʻRT1104 乌兹别克语（俄语） 120 48 48 72 4 4

1.4 AXBT1204 信息技术的专业应用 120 48 24 24 72 4 4

1.5 JMS1104 体育与运动 120 48 48 72 4 4

1.6 GʻTA11-728 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.7 TIL11-208 普通语言学 240 96 48 48 144 4 4 8

1.8 MAM1204 国情学 120 48 24 24 72 4 4

1.9 XSHT11-874 东方外语 600 240 240 360 10 10 20

一年级课程合计 1800 720 144 456 120 1080 30 30 60

№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第三学期 第四学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 必修课程
1.1 FAL1304 哲学 120 48 24 24 72 4 4

1.2 AN1304 文学理论 120 48 24 24 72 4 4

1.3 UMPSIX1404 普通心理学 120 48 24 24 72 4 4

1.4 GʻTA11-828 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.5 MAM1304 国情学 120 48 24 24 72 4 4

1.6 XSHT11-874 东方外语 600 240 240 360 10 10 20

1.7 TOʻMA14-816 目的语国家文学 120 48 24 24 72 4 4

2.00 TFAN23-416 360 144 144 216 4 8 12

二年级课程合计 1800 720 120 480 120 1080 30 30 60

2.00 360 144 144 216 4 8 12

2.1
TTT2404 听力理解提高

120 48 48 72 4 4
OG’T2404 口语表达提高

2.2
CHTO‘F2304 人工智能在外语教学中的应用

120 48 48 72 4 4
CHAKT2304 外语教学中的数字技术

2.3
O‘QT2404 阅读理解提高

120 48 48 72 4 4
KLEK2404 交际词汇

一年级（2025–2026学年）

二年级（2026–2027学年）

选修课程（12 ECTS）

选修课程（12 ECTS）



№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第五学期 第六学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 必修课程
1.1 GʻTA11-828 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.2 326UPED1504 普通教育学 120 48 24 24 72 4 4

1.3 XSHT11-874 东方外语 600 240 240 360 10 10 20

1.4 TOʻMA14-816 目的语国家文学 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TFAN25-616 600 240 90 60 90 360 8 12 20

三年级课程合计 1800 720 162 396 162 1080 30 30 60

2.00 600 240 90 60 90 360 8 12 20

2.1
SHTO'M2504 东方语言教学法

180 72 36 36 108 4 4
SHTO'ZT2504 东方语言教学现代技术

2.2
OTL2504 目的语词汇学

120 48 24 24 72 4 4
O'TNG2504 目的语理论语法

2.3
SHFK2504 东方语文学导论

120 48 24 24 72 4 4
SHTK2504 东方语言学导论

2.4
SHTYN2604 东方语言书面表达：汉字书写与书法

150 60 60 90 4 4
MADM2604 跨文化交际

2.5
STIL2604 文体学与文本分析

150 60 30 30 90 4 4
CTO’IGT2604 外语教学中的全纳与性别平等

№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第七学期 第八学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 必修课程
1.1 GʻTA11-828 西方语言与文学 120 48 48 72 4 4

1.2 XSHT11-874 东方外语 420 168 168 252 14 14

1.3 TOʻMA14-816 目的语国家文学 120 48 24 24 72 4 4

2.00 TFAN27-820 240 96 48 48 144 8 8

PAMAL2704 专业实习 900 900 30 30

四年级课程合计 1800 360 72 216 72 1440 30 30 60
2.00 240 96 48 48 144 8 8

2.1
OAVT2706 大众传媒语言

120 48 24 24 72 4 4
ONT2706 谈判能力培养

2.2
IMXT2806 职场汉语

120 48 24 24 72 4 4
STAR2806 同声传译

全部课程合计 7200 2520 498 1548 474 4680 120 120 240

注：

三年级（2027–2028学年）

选修课程（20 ECTS）

选修课程（20 ECTS）

四年级（2028–2029学年）

选修课程（8 ECTS）

选修课程（8 ECTS）

1. 1学分等于30个学时。
2. 每周课堂教学量最多为24学时。

3. 依据教学计划制定工作教学计划时，在保持学生每周学习量不变的前提下，课程模块的学时可调整不超过5%，模块内各课程的学时可调整不超过10%；在保持课堂教学总量不变的前提下，可自由确定个别学期的每周学习量。

4. 专业选修课程须至少组成一个教学班方可开设。每项专业选修课提供的课程不得超过三门，讲授、实践、研讨及实验学时根据课程特点确定。
5. 根据校务委员会决议并考虑人才需求方的要求，可对专业选修课程进行调整。
6. 教学计划中专业课程的实践课在高等院校及合作单位和机构进行。
7. GPA于8月第三周确定。
8. 国家毕业考核期间包括毕业论文答辩。未被推荐参加毕业论文答辩的学生须参加国家考试。



学位 – 学士
 

学习形式 – 全日制
专业资格：语文学家、教师（东方及西方语言）

一、教学进程表

年
级

教学计划

假
期

总
计

合
计

其中

理
论
与
实
践
教
学

考
核

专
业
实
习
与
教
育
实
习

学
分
制
入
门

九月 十月 十一月 十二月 一月 二月 三月 四月 五月 六月 七月 八月

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

2 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

3 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 13 1 52

4 K M M M M M M M P P P P P P P P T T A A A  A A A A Ya Ya Ya Ya Ya Ya T T 44 15 7 15 6 1 4 0 48

合计 158 105 28 15 6 4 43 3 204

理论与实践教学 A 考核 M/P Ya 国家毕业考核 K 学分制学习入门 G T 假期

教学进程组成部分 周数 学期 国家考核

理论与实践教学 105 1,2,3,4,5,6,8

毕业论文答辩或专业课程国家考核

专业实习与教育实习 15 7

考核 28 1-8

国家毕业考核 6 8

学分制教学体系入门 4 1,3,5,7

3 2,4,6

假期 43 1-8

合计 204

乌兹别克斯坦国立世界语言大学主管教学副校长 M. Chutpulatov

教学与教学法管理处处长 N. Ibragimov

乌兹别克斯坦共和国
高等教育、科学与创新部 “批准”

乌兹别克斯坦国立世界语言大学校长
________________ I. Tukhtasinov

2026年8月____日
工作教学计划

专业方向：
60230100 – 语文学与语言教学（汉语、日语、韩语、阿拉伯语、土耳其语）

（2026–2027学年三年级适用）

学制 – 4年

G
P

A
计
算

国
家
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业

考
核

专业实习与教育实
习

GPA计算

GPA计算

_________________________
__

_________________________
__

本工作教学计划经校务委员会2026年8月____日第1号会议纪要审议通过。



二、工作教学计划

№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第一学期 第二学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.00 必修课程
1.1 OʻT1104 乌兹别克斯坦现代史 120 48 24 24 72 4 4

1.2 DIN1204 宗教学 120 48 24 24 72 4 4

1.3 OʻRT1104 乌兹别克语（俄语） 120 48 48 72 4 4

1.4 AXBT1204 信息技术的专业应用 120 48 24 24 72 4 4

1.5 JMS1204 体育与运动 120 48 48 72 4 4

1.6 GʻTA11-728 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.7 TIL11-208 普通语言学 240 96 48 48 144 4 4 8

1.8 MAM1204 国情学 120 48 24 24 72 4 4

1.9 XSHT11-874 东方外语 600 240 240 360 10 10 20

一年级课程合计 1800 720 144 456 120 1080 30 30 60

№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第三学期 第四学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 必修课程
1.1 FAL1304 哲学 120 48 24 24 72 4 4

1.2 AN1304 文学理论 120 48 24 24 72 4 4

1.3 UMPSIX1404 普通心理学 120 48 24 24 72 4 4

1.4 GʻTA11-828 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.5 MAM1304 国情学 120 48 24 24 72 4 4

1.6 XSHT11-874 东方外语 600 240 240 360 10 10 20

1.7 TOʻMA14-816 目的语国家文学 120 48 24 24 72 4 4

2.00 TFAN23-416 360 144 144 216 4 8 12

二年级课程合计 1800 720 120 480 120 1080 30 30 60

2.00 360 144 144 216 4 8 12

2.1
TTT2404 听力理解提高

120 48 48 72 4 4
OG’T2404 口语表达提高

2.2
YOZT2304 书面表达提高

120 48 48 72 4 4
O‘SH2304 地方志

2.3
O‘QT2406 阅读理解提高

120 48 48 72 4 4
KLEK2406 交际词汇

一年级（2024–2025学年）

二年级（2025–2026学年）

选修课程（12 ECTS）

选修课程（12 ECTS）



№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第五学期 第六学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 必修课程
1.1 GʻTA11-828 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.2 326UPED1504 普通教育学 120 48 24 24 72 4 4

1.3 XSHT11-874 东方外语 600 240 240 360 10 10 20

1.4 TOʻMA14-816 目的语国家文学 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TFAN25-616 600 240 72 96 72 360 8 12 20

三年级课程合计 1800 720 144 432 144 1080 30 30 60

2.00 600 240 72 96 0 72 360 8 12 20

2.1
SHTO'M2504 东方语言教学法

120 48 24 24 72 4 4
SHTO'ZT2504 东方语言教学现代技术

2.2
OTL2504 目的语词汇学

120 48 24 24 72 4 4
O'TNG2504 目的语理论语法

2.3
SHTO'SIF2604 人工智能在东方语言教学中的应用

120 48 48 72 4 4
CHAKT2604 外语教学中的数字技术

2.4
SHTYN2604 东方语言书面表达：汉字书写与书法

120 48 48 72 4 4
MADM2604 跨文化交际

2.5
STIL2604 文体学与文本分析

120 48 24 24 72 4 4
CTO’IGT2604 外语教学中的全纳与性别平等

№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

总学分
分配 第七学期 第八学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 必修课程
1.1 GʻTA11-828 西方语言与文学 120 48 48 72 4 4

1.2 XSHT11-874 东方外语 420 168 168 252 14 14

1.3 TOʻMA14-816 目的语国家文学 120 48 24 24 72 4 4

2.00 TFAN27-820 240 96 48 0 0 48 144 8 8

PAMAL2704 专业实习 900 900 30 30

四年级课程合计 1800 360 72 216 72 1440 30 30 60

2.00 240 96 48 0 0 48 144 8 8

2.1
OAVT2804 大众传媒语言

120 48 24 24 72 4 4
MOBQR2804 谈判能力培养

2.2
TARA2804 翻译基础

120 48 24 24 72 4 4
KTTV2804 专业翻译与语言中介

全部课程合计 7200 2520 480 1584 456 4680 120 120 240

注：

三年级（2026–2027学年）

选修课程（20 ECTS）

选修课程（20 ECTS）

四年级（2027–2028学年）

选修课程（8 ECTS）

选修课程（8 ECTS）

1. 1学分等于30个学时。
2. GPA于8月第三周确定。
3. 每周课堂教学量最多为24学时。
4. 国家毕业考核期间包括毕业论文答辩。
5. 教学计划中专业课程的实践课在高等院校及合作单位和机构进行。



学位 – 学士
 

学习形式 – 全日制
专业资格：语文学家、教师（东方及西方语言）

一、教学进程表

年
级

周次

教学计划

假
期

总
计

合
计

其中

理
论
与
实
践
教
学

考
核 学
分
制
入
门

九月 十月 十一月 十二月 一月 二月 三月 四月 五月 六月 七月 八月

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A T T T T T T T T T T T G T 37 30 6 1 14 1 52

2 K T T A A A M M A A A T T T T T T T T T G T 39 30 6 2 1 12 1 52

3 K T T A A A M M A A A T T T T T T T T T G T 39 30 6 2 1 12 1 52

4 P P P P T T A A  A A Ya Ya Ya Ya T T T T 42 30 4 4 4 0 6 0 48

合计 157 120 22 8 4 3 44 204

理论与实践教学 A 考核 M 专业实习 Ya 国家毕业考核 P 教育实习 K 学分制学习入门 G T 假期

教学进程组成部分 周数 学期 国家考核
理论与实践教学 120 1-8

毕业论文答辩或专业课程国家考核

专业实习与教育实习 8 4,6,7

考核 22 1-8

国家毕业考核 4 8

学分制教学体系入门 3 1,3,5,7

假期 44 1-8

合计 204

乌兹别克斯坦国立世界语言大学主管教学副校长 M. Chutpulatov

教学与教学法管理处处长 N. Ibragimov

乌兹别克斯坦共和国
高等教育、科学与创新部 “批准”

乌兹别克斯坦国立世界语言大学校长
________________ I. Tukhtasinov

2026年8月____日
工作教学计划

专业方向：
60230100 – 语文学与语言教学（汉语、日语、韩语、阿拉伯语、土耳其语）

（2026–2027学年四年级适用）

学制 – 4年

G
P

A
计
算

专
业
实
习
与
教
育
实

习

国
家
毕
业

考
核

GPA计算

_________________________
__

_________________________
__

本工作教学计划经校务委员会2026年8月___日第1号会议纪要审议通过。



二、工作教学计划

№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

各学年学分分配 第一学期 第二学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

必修课程
1.1 OʻT1104 乌兹别克斯坦现代史 120 48 24 24 72 4 4

1.2 DIN1204 宗教学 120 48 24 24 72 4 4

1.3 OʻT11-204/RT11-204 乌兹别克语（俄语） 120 48 48 72 4 4

1.4 IT11-204 信息技术的专业应用 120 48 24 24 72 4 4

1.5 GʻTA11-28 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.6 TIL11-208 语言学 240 96 48 48 144 4 4 8

1.7 MAM11-206 国情学 240 96 48 48 144 4 4 8

1.8 OYA11-210 主修东方语言读写实践 300 120 120 180 4 6 10

1.9 ONA11-210 主修东方语言口语实践 300 120 120 180 6 4 10

一年级课程合计 1800 720 168 408 144 1080 30 30 60

一年级（2023–2024学年）



№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

各学年学分分配 第三学期 第四学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

必修课程
1.1 FAL1304 哲学 120 48 24 24 72 4 4

1.2 GʻTA13-48 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.3 MAM13-404 国情学 120 48 24 24 72 2 2 4

1.4 OYA13-410 主修东方语言读写实践 300 120 120 180 6 4 10

1.5 ONA13-4110 主修东方语言口语实践 300 120 120 180 6 4 10

1.6 TOʻMA13-408 目的语国家文学 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TFAN23-414 420 168 168 252 4 10 14

AMAL2402 专业实习 60 60 2 2

二年级课程合计 1800 696 96 504 0 96 10 1104 30 30 60

2.00 420 168 168 252 4 10 14

2.1
TTT2304 听力理解提高

120 48 48 72 4 4
OG’T2304 口语表达提高

2.2
YOZT2404 书面表达提高

120 48 48 72 4 4
O‘SH2404 地方志

2.3
O‘QT2406 阅读理解提高

180 72 72 108 6 6
KLEK2406 交际词汇

二年级（2024–2025学年）

选修课程（14 ECTS）

选修课程（14 ECTS）



№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

各学年学分
分配 第五学期 第六学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

必修课程
1.1 GʻTA15-608 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.2 OYA15-610 主修东方语言读写实践 300 120 120 180 6 4 10

1.3 ONA15-610 主修东方语言口语实践 300 120 120 180 6 4 10

1.4 TOʻMA15-608 目的语国家文学 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 TFAN25-622 660 264 108 48 108 396 10 12 22

AMAL2602 专业实习 60 0 60 2 2

三年级课程合计 1800 696 156 384 156 1104 30 30 60

2.00 660 264 108 48 108 396 10 12 22

2.1
SHTO'M2505 东方语言教学法

150 60 30 30 90 5 5
SHTO'ZT2505 东方语言教学现代技术

2.2
O'TTQR2505 目的语演讲能力培养

150 60 30 30 90 5 5
TAS2505 翻译基础

2.3
SHTYN2604 东方语言书面表达：汉字书写与书法

120 48 48 72 4 4
O'TNAG2604 目的语理论与实践语法

2.4
STIL2604 文体学

120 48 24 24 72 4 4
DLT2604 方言学

2.5
IIA2604 科研基础

120 48 24 24 72 4 4
IIYTM2604 科研写作与展示技能

三年级（2025–2026学年）

选修课程（22 ECTS）

选修课程（22 ECTS）



№ 课程代码 课程

学生总学习量 学期

各学年学分
分配 第七学期 第八学期

总学时 课堂总学时 讲授 实践课 实验课 研讨课 课程论文 自主学习 各学期学分

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

必修课程
1.1 GʻTA17-808 西方语言与文学 240 96 96 144 4 4 8

1.2 OYA17-808 主修东方语言读写实践 240 96 96 144 4 4 8

1.3 ONA17-808 主修东方语言口语实践 240 96 96 144 4 4 8

1.4 TOʻMA17-808 目的语国家文学 240 96 48 48 144 4 4 8

1.5 TADBA1805 创业基础 150 60 30 30 90 5 5

2.00 TFAN27-820 450 180 60 60 0 60 270 10 5 15

PAMAL2704 专业实习 120 120 4 4

国家毕业考核 120 120 4 4

四年级课程合计 1800 624 138 348 0 138 1176 30 30 60

2.00 450 180 60 60 0 60 270 10 5 15

2.1
ASHTL2705 主修东方语言词汇学

150 60 30 30 90 5 5
SHTT2705 东方语言类型学

2.3
JEKO2705 世界生态学

150 60 30 30 90 5 5
SAMM2705 水资源与环境保护

2.4
TSTA2805 语言证书备考实践

150 60 60 90 5 5
TBTA2805 语言评估原则与实践

全部课程合计 7200 2736 558 1644 534 4464 120 120 240

注：

四年级（2026–2027学年）

选修课程（15 ECTS）

选修课程（15 ECTS）

1. 在学分模块制中，1学分等于30个学时。
2. GPA于8月第三周确定。
3. 每周课堂教学量最多为24学时。
4. 国家毕业考核期间包括毕业论文答辩。
5. 教学计划中专业课程的实践课在高等院校及合作单位和机构进行。
6. 体育与运动课程为任选课，以学生自愿选择的体育俱乐部形式开展。

7. 根据高等教育、科学与创新部2026年8月13日第343号令，从选修课程学时中划出5学分，将“创业基础”课程作为必修课程纳入教学计划。
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