
(для студентов 1 курса, 2026–2027 учебный год)

Академическая степень – БАКАЛАВР
  Срок обучения – 4 года

Форма обучения – очная
Квалификация: филолог, педагог (по основному и второму иностранному языку)

I. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
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Сентябрь Октябрь Ноябрь
Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A T T T T T T T T T T T G T 37 30 6 1 1 14 52

2 K T T A A A A A A T T T T T T T T T T T G T 37 30 6 1 1 14 52

3 K T T A A A A A A T T T T T T T T T T T G T 37 30 6 1 1 14 52

4 K T T A A A M M M M M M P P P P P P P P P A A Ya Ya Ya Ya T T T T T T 40 15 5 15 4 1 0 8 48

Итого 151 105 23 15 4 4 3 50 204

A Аттестации M Ya G G Расчёт GPA T Каникулы

Составляющие учебного процесса Количество недель Семестр Государственная аттестация

Теоретическое и практическое обучение 15 1,2,3,4,5,6,7

15 8

Аттестации 5 1-8

Итоговая государственная аттестация 4 8

1 1,3,5,7

Расчёт GPA 0 2,4,6

Каникулы 8 1-8

ИТОГО 48

Проректор УзГУМЯ по учебной работе М. Чутпулатов

Начальник учебно-методического управления Н. Ибрагимов

Декан 1-го факультета английского языка Г. Эргашева

Декан 3-го факультета английского языка И. Хайдаров

Декан факультета английской филологии Ю. Аззамов

Заказчик кадров:

Д. Норбаева

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН
МИНИСТЕРСТВО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И ИННОВАЦИЙ

«УТВЕРЖДАЮ»
Ректор Узбекского государственного 

университета мировых языков
________________ И. Тухтасинов

«____» августа 2026 г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Направление образования:

60230100 – Филология и преподавание языков (английский, немецкий, французский, испанский языки)
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Теоретическое, практическое 
обучение и практика

Квалификационная 
практика

Итоговая государственная 
аттестация

Введение в кредитное 
обучение

Государственная аттестация по специальным дисциплинам и вторым иностранным 
языкам

Квалификационная и педагогическая 
практика

Ознакомление с кредитной системой 
обучения

__________________________
_

__________________________
_

__________________________
_

__________________________
_

__________________________
_

Директор Республиканского центра образования 
при Министерстве дошкольного и школьного 

образования

__________________________
_



II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Первый курс (2026–2027 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение I семестр II семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 OʻEYT1104 Новейшая история Узбекистана 120 48 24 24 72 4 4

1.2 O’RT1204 Узбекский (русский) язык 120 48 48 72 4 4

1.3 ATRT1104 Информационные системы и цифровые технологии 120 48 24 24 72 4 4

1.4 ADK1204 Введение в литературоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.4 DIN1204 Религиоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.5 JMS1204 Физическая культура и спорт 120 48 48 72 4 4

1.6 TILK1104 Введение в языкознание 120 48 24 24 72 4 4

1.7 AGL11-208 Практическая грамматика и лексика 1, 2 240 96 96 144 4 4 8

1.8 O’YA11-210 Практика чтения и письма 1, 2 300 120 120 180 5 5 10

1.9 ONTK11-210 Навыки устной речи и аудирования 1, 2 300 120 120 180 5 5 10

1.10 TIFD1104 Критическое и творческое мышление и дизайн 120 48 48 72 4 4

Итого по дисциплинам 1 курса 1800 720 120 504 96 1080 30 30 60

Второй курс (2027–2028 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение III семестр IV семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 FALS1304 Философия 120 48 24 24 72 4 4

1.2 AO’Y13-408 Академическое чтение и письмо 1, 2 240 96 96 144 4 4 8

1.3 UPSIX1404 Общая психология 120 48 24 24 72 4 4

1.4 IXT13-720 Второй иностранный язык 1, 2 240 96 96 144 4 4 8

1.5 DIST1304 Дискурс-анализ 120 48 48 72 4 4

1.6 CHO’YT1404 Подходы и принципы в преподавании иностранных языков 120 48 48 72 4 4

1.7 TTO’KY1404 Коммуникативный подход к обучению языковым системам 120 48 48 72 4 4

1.8 TO’JO1304 Процессы и факторы изучения языка 120 48 48 72 4 4

1.9 TO’MA13-408 Литература стран изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

2.00 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 144 216 6 6 12

Итого по дисциплинам 2 курса 1800 720 96 528 96 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 0 144 0 0 216 6 6 12

2.1
TURT2306 Язык туризма

180 72 72 108 6 6
O‘KTUR2306 Краеведение и туризм

2.2
NOTS2406 Ораторское искусство

180 72 72 108 6 6
MDML2406 Межкультурная коммуникация

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа



Третий курс (2028–2029 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр
Распределение V семестр VI семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 UPED1504 Общая педагогика 120 48 24 24 72 4 4

1.2 CTO’IGT1604 120 48 24 24 72 4 4

1.3 DRAB1604 Планирование урока и управление аудиторией 120 48 48 72 4 4

1.4 TNA15-714 Теоретические основы языкознания 1, 2 240 96 48 48 144 4 4 8

1.5 IXT13-720 Второй иностранный язык 3, 4 240 96 96 144 4 4 8

1.6 KO’YK15-608 Курс профессионального чтения и письма 240 96 96 144 4 4 8

1.7 TKO’IY1504 120 48 48 72 4 4

2.00 Дисциплины по выбору (20 ECTS) 600 240 90 60 90 360 10 10 20

Итого по дисциплинам 3 курса 1800 720 186 348 186 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (20 ECTS) 450 240 90 60 0 90 360 10 10 20

2.1
CHTO‘F2505

150 60 60 90 5 5
CHAKT2505 ИКТ в преподавании иностранного языка

2.2
TYCHTO2605 Обучение иностранному языку разных возрастных групп

150 60 30 30 90 5 5
MTCHO'M2605

2.3
O'DMICH2505 Методика разработки учебных материалов

150 60 30 30 90 5 5
CHTBM2505 Критерии оценивания в преподавании иностранного языка

2.4
SYCT2605 Иностранный язык для специальных целей

150 60 30 30 90 5 5
TO'YO2605 Критическое чтение и письмо

Четвёртый курс (2029–2030 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение VII семестр VIII семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 TNA15-714 Теоретические основы языкознания 3 180 72 36 36 108 6 6

1.2 KTTV1704 Профессиональный перевод и языковое посредничество 120 48 24 24 72 4 4

1.3 IXT13-720 Второй иностранный язык 5 120 48 48 72 4 4

1.4 CHTBS1704 Грамотность в оценивании в обучении иностранным языкам 120 48 48 72 4 4

1.5 TAT1704 Прикладные исследования в образовании 120 48 48 72 4 4

2.00 Дисциплины по выбору (8 ECTS) 240 96 0 96 0 144 8 0 8

Квалификационная практика 900 900 30 30

Итоговая государственная аттестация 0

Итого по дисциплинам 4 курса 1800 360 60 240 60 1440 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (8 ECTS) 240 96 0 96 0 0 144 8 0 8

2.1
IYOZ2805 Научное письмо

120 48 48 72 4 4
TSTA2805 Практикум по подготовке к языковому сертификату

2.2
BRY2805 Деловая и официальная переписка

120 48 48 72 4 4
MTI2805 Анализ и интерпретация текста

Итого по всем дисциплинам 7200 2520 462 1620 438 4680 120 120 240

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Инклюзия и гендерное равенство в преподавании иностранного 
языка

Интегрированный подход к обучению языковым 
навыкам

Использование искусственного интеллекта в преподавании 
иностранного языка

Методика преподавания иностранного языка в дошкольном 
образовании

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа



Примечание: 1. Один кредит составляет 30 академических часов. 2. Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки составляет 24 часа.

4. Дисциплина по выбору преподаётся при условии формирования не менее одной академической группы. Количество предлагаемых дисциплин по выбору не должно превышать трёх; лекционные, практические, семинарские и лабораторные часы определяются исходя из особенностей дисциплины.

5. В дисциплины по выбору могут вноситься изменения на основании решения Совета университета с учётом требований заказчиков кадров.

6. Практические занятия по специальным дисциплинам, включённым в учебный план, проводятся в высшем образовательном учреждении, а также в базовых организациях и учреждениях. 7. Показатель GPA определяется в третью неделю августа.

8. В сроки итоговой государственной аттестации входит защита выпускной квалификационной работы. Студенты, не рекомендованные к защите выпускной квалификационной работы, сдают государственный экзамен.

3. При составлении рабочего учебного плана на основе учебного плана допускается изменение объёма блока учебных дисциплин до 5% и объёма дисциплин внутри блоков до 10% при сохранении недельного объёма нагрузки студентов, а также свободное установление недельной 
нагрузки в отдельных семестрах при сохранении общего объёма аудиторной нагрузки.



(для студентов 2 курса, 2026–2027 учебный год)

Академическая степень – БАКАЛАВР
  Срок обучения – 4 года

Форма обучения – очная
Квалификация: филолог, педагог (по основному и второму иностранному языку)

I. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
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Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

2 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

3 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

4 K M M M M M M M P P P P P P P P T T A A A  A A A A Ya Ya Ya Ya Ya Ya T T 44 15 7 15 6 1 0 4 48

Итого 158 105 28 15 6 4 3 43 204

A Аттестации M Ya G G Расчёт GPA T Каникулы

Составляющие учебного процесса Семестр Государственная аттестация

Теоретическое и практическое обучение 105 1,2,3,4,5,6,8

Квалификационная и педагогическая практика 15 7

Аттестации 28 1-8

Итоговая государственная аттестация 6 8

Ознакомление с кредитной системой обучения 4 1,3,5,7

Расчёт GPA 3 2,4,6

Каникулы 43 1-8

ИТОГО 204

М. Чутпулатов

Н. Ибрагимов

Рабочий учебный план одобрен Советом университета, протокол № 1 от «____» августа 2026 г.

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН
МИНИСТЕРСТВО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И ИННОВАЦИЙ

«УТВЕРЖДАЮ»
Ректор Узбекского государственного 

университета мировых языков
________________ И. Тухтасинов

«____» августа 2026 г.

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Направление образования:

60230100 – Филология и преподавание языков (английский, немецкий, французский языки)
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Теоретическое, практическое 
обучение и практика

Квалификационная 
практика

Итоговая государственная 
аттестация

Введение в кредитное 
обучение

Количество 
недель

Защита выпускной квалификационной работы или государственная аттестация по 
специальным дисциплинам

Проректор УзГУМЯ по учебной 
работе

__________________________
_

Начальник учебно-методического 
управления

__________________________
_



II. РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Первый курс (2025–2026 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение I семестр II семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 OʻEYT1204 Новейшая история Узбекистана 120 48 24 24 72 4 4

1.2 OʻRT1204 Узбекский (русский) язык 120 48 48 72 4 4

1.3 AT1104 Информационные технологии 120 48 24 24 72 4 4

1.4 DIN1204 Религиоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.5 JMS1104 Физическая культура и спорт 120 48 48 72 4 4

1.6 TILSH1104 Языкознание 120 48 24 24 72 4 4

1.7 ADSHK1204 Литературоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.8 ONA11-424 Практика устной речи 360 144 144 216 6 6 12

1.9 OʻYA11-632 Практика чтения и письма 300 120 120 180 6 4 10

1.10 AGAF11-210 Практическая грамматика и фонетика 300 120 120 180 6 4 10

Итого по дисциплинам 1 курса 1800 720 120 504 96 1080 30 30 60

Второй курс (2026–2027 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение III семестр IV семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 FALS1404 Философия 120 48 24 24 72 4 4

1.2 MSHK1404 Страноведение 120 48 24 24 72 4 4

1.3 UPSIX1304 Общая психология 120 48 24 24 72 4 4

1.4 ICHT13-820 Второй иностранный язык 240 96 96 144 4 4 8

1.5 ONA11-424 Практика устной речи 360 144 144 216 6 6 12

1.6 OʻYA11-632 Практика чтения и письма 300 120 120 180 6 4 10

2.00 TFAN23-418 Дисциплины по выбору (18 ECTS) 540 216 216 324 10 8 18

Итого по дисциплинам 2 курса 1800 720 72 576 72 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (18 ECTS) 540 216 216 324 10 8 18

2.1
TURT2305 Язык туризма

150 60 60 90 5 5
O‘KTUR2305 Краеведение и туризм

2.2
NOTS2404 Ораторское искусство

120 48 48 72 4 4
MDML2404 Межкультурная коммуникация

2.3
OTKR2305 Развитие навыков устного перевода

150 60 60 90 5 5
TKI2305 Интеграция языковых навыков

2.4
CHTO‘F2404

120 48 48 72 4 4
CHAKT2404 ИКТ в преподавании иностранного языка

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Использование искусственного интеллекта в преподавании 
иностранного языка



Третий курс (2027–2028 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр
Распределение V семестр VI семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 TOʻMTT15-608 Методика преподавания языков и образовательные технологии 240 96 48 48 144 4 4 8

1.2 UPED1504 Общая педагогика 120 48 24 24 72 4 4

1.3 TOʻMA15-608 Литература стран изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

1.4 O'TNA15-812 Теоретические аспекты изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

1.5 ICHT13-820 Второй иностранный язык 240 96 96 144 4 4 8

1.6 OʻYA11-632 Практика чтения и письма 360 144 144 216 6 6 12

2.00 TFAN25-612 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 336 120 48 48 24 216 4 8 12

Итого по дисциплинам 3 курса 1776 696 216 288 192 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 48 48 24 216 4 8 12

2.1
SYCT2504 Иностранный язык для специальных целей

120 48 48 72 4 4
TO'YO2504 Критическое чтение и письмо

2.2
TYCHTO2604 Обучение иностранному языку разных возрастных групп

120 48 24 24 72 4 4
MTCHO'M2604

2.3
O'DMICH2604 Методика разработки учебных материалов

120 48 24 24 72 4 4
CHTBM2604 Критерии оценивания в преподавании иностранного языка

Четвёртый курс (2028–2029 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение VII семестр VIII семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 O'TNA15-812 Теоретические аспекты изучаемого языка 120 48 24 24 72 4 4

1.2 TNA1804 Теория и практика перевода 120 48 24 24 72 4 4

1.3 MT1804 Язык прессы 120 48 24 24 72 4 4

1.4 QTIP1804 Сравнительная типология 120 48 24 24 72 4 4

1.5 ICHT13-820 Второй иностранный язык 120 48 48 72 4 4

2.00 TFAN2810 Дисциплины по выбору (10 ECTS) 300 120 30 60 30 180 10 10

MPAML730 Квалификационная и педагогическая практика 900 900 30 30

Итоговая государственная аттестация

Итого по дисциплинам 4 курса 1800 360 126 108 126 1440 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (10 ECTS) 300 120 30 60 30 180 10 10

2.1
IYOZ2805 Научное письмо

150 60 60 90 5 5
TSTA2805 Практикум по подготовке к языковому сертификату

2.2
BRY2805 Деловая и официальная переписка

150 60 30 30 90 5 5
MTI2805 Анализ и интерпретация текста

Итого по всем дисциплинам 7176 2496 534 1476 486 4680 120 120 240
Примечание:

1. Один кредит составляет 30 академических часов.
2. Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки составляет 24 часа.

5. В дисциплины по выбору могут вноситься изменения на основании решения Совета университета с учётом требований заказчиков кадров.

6. Практические занятия по специальным дисциплинам, включённым в учебный план, проводятся в высшем образовательном учреждении, а также в базовых организациях и учреждениях.

7. Показатель GPA определяется в третью неделю августа.
8. В сроки итоговой государственной аттестации входит защита выпускной квалификационной работы. Студенты, не рекомендованные к защите выпускной квалификационной работы, сдают государственный экзамен.

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Методика преподавания иностранного языка в дошкольном 
образовании

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

3. При составлении рабочего учебного плана на основе учебного плана допускается изменение объёма блока учебных дисциплин до 5% и объёма дисциплин внутри блоков до 10% при сохранении недельного объёма нагрузки студентов, а также свободное 
установление недельной нагрузки в отдельных семестрах при сохранении общего объёма аудиторной нагрузки.
4. Дисциплина по выбору преподаётся при условии формирования не менее одной академической группы. Количество предлагаемых дисциплин по выбору не должно превышать трёх; лекционные, практические, семинарские и лабораторные часы определяются исходя из 
особенностей дисциплины.



(для студентов 2 курса, 2026–2027 учебный год)

Академическая степень – БАКАЛАВР
  Срок обучения – 4 года

Форма обучения – очная
Квалификация: филолог, педагог (по основному и второму иностранному языку)

I. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
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Учебный план
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Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

2 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

3 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

4 K M M M M M M M P P P P P P P P T T A A A  A A A A Ya Ya Ya Ya Ya Ya T T 44 15 7 15 6 1 0 4 48

Итого 158 105 28 15 6 4 3 43 204

A Аттестации M Ya G G Расчёт GPA T Каникулы

Составляющие учебного процесса Семестр Государственная аттестация

Теоретическое и практическое обучение 105 1,2,3,4,5,6,8

Квалификационная и педагогическая практика 15 7

Аттестации 28 1-8

Итоговая государственная аттестация 6 8

Ознакомление с кредитной системой обучения 4 1,3,5,7

Расчёт GPA 3 2,4,6

Каникулы 43 1-8

ИТОГО 204

М. Чутпулатов

Н. Ибрагимов

Рабочий учебный план одобрен Советом университета, протокол № 1 от «____» августа 2026 г.

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН
МИНИСТЕРСТВО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И ИННОВАЦИЙ

«УТВЕРЖДАЮ»
Ректор Узбекского государственного 

университета мировых языков
________________ И. Тухтасинов

«____» августа 2026 г.

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Направление образования:

60230100 – Филология и преподавание языков (испанский язык)
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Теоретическое, практическое 
обучение и практика

Квалификационная 
практика

Итоговая государственная 
аттестация

Введение в кредитное 
обучение

Количество 
недель

Защита выпускной квалификационной работы или государственная аттестация по 
специальным дисциплинам

Проректор УзГУМЯ по учебной 
работе

__________________________
_

Начальник учебно-методического 
управления

__________________________
_



II. РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Первый курс (2025–2026 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение I семестр II семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 OʻEYT1204 Новейшая история Узбекистана 120 48 24 24 72 4 4

1.2 OʻRT1204 Узбекский (русский) язык 120 48 48 72 4 4

1.3 AT1104 Информационные технологии 120 48 24 24 72 4 4

1.4 DIN1204 Религиоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.5 JMS1104 Физическая культура и спорт 120 48 48 72 4 4

1.6 TILSH1104 Языкознание 120 48 24 24 72 4 4

1.7 ADSHK1204 Литературоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.8 ONA11-424 Практика устной речи 360 144 144 216 6 6 12

1.9 OʻYA11-632 Практика чтения и письма 300 120 120 180 6 4 10

1.10 AGAF11-210 Практическая грамматика и фонетика 300 120 120 180 6 4 10

Итого по дисциплинам 1 курса 1800 720 120 504 96 1080 30 30 60

Второй курс (2026–2027 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение III семестр IV семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 FALS1404 Философия 120 48 24 24 72 4 4

1.2 MSHK1404 Страноведение 120 48 24 24 72 4 4

1.3 UPSIX1304 Общая психология 120 48 24 24 72 4 4

1.4 ICHT13-820 Второй иностранный язык 240 96 96 144 4 4 8

1.5 ONA11-424 Практика устной речи 360 144 144 216 6 6 12

1.6 OʻYA11-632 Практика чтения и письма 300 120 120 180 6 4 10

2.00 TFAN23-418 Дисциплины по выбору (18 ECTS) 540 216 216 324 10 8 18

Итого по дисциплинам 2 курса 1800 720 72 576 72 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (18 ECTS) 540 216 0 216 0 0 324 10 8 18

2.1
PORT23-408 Португальский язык I

240 96 96 144 4 4 8
ITAL23-408 Итальянский язык I

2.2

TURT2306 Язык туризма

180 72 72 108 6 6O‘KTUR2306 Краеведение и туризм

MDML2306 Межкультурная коммуникация

2.3

CHTO‘F2404

120 48 48 72 4 4NOTS2404 Ораторское искусство

CHAKT2404 ИКТ в преподавании иностранного языка

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Использование искусственного интеллекта в преподавании 
иностранного языка



Третий курс (2027–2028 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр
Распределение V семестр VI семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 TOʻMTT15-608 Методика преподавания языков и образовательные технологии 240 96 48 48 144 4 4 8

1.2 UPED1504 Общая педагогика 120 48 24 24 72 4 4

1.3 TOʻMA15-608 Литература стран изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

1.4 O'TNA15-812 Теоретические аспекты изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

1.5 ICHT13-820 Второй иностранный язык 240 96 96 144 4 4 8

1.6 OʻYA11-632 Практика чтения и письма 360 144 144 216 6 6 12

2.00 TFAN25-612 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 24 96 24 216 4 8 12

Итого по дисциплинам 3 курса 1800 720 192 336 192 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 24 96 0 24 216 4 8 12

2.1
PORT25-608 Португальский язык II

240 96 96 144 4 4 8
ITAL25-608 Итальянский язык II

2.2
TYCHTO2604 Обучение иностранному языку разных возрастных групп

120 48 24 24 72 4 4
MTCHO'M2604

Четвёртый курс (2028–2029 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение VII семестр VIII семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 O'TNA15-812 Теоретические аспекты изучаемого языка 120 48 24 24 72 4 4

1.2 TNA1804 Теория и практика перевода 120 48 24 24 72 4 4

1.3 MT1804 Язык прессы 120 48 24 24 72 4 4

1.4 QTIP1804 Сравнительная типология 120 48 24 24 72 4 4

1.5 ICHT13-820 Второй иностранный язык 120 48 48 72 4 4

2.00 TFAN2810 Дисциплины по выбору (10 ECTS) 300 120 30 60 30 180 10 10

MPAML730 Квалификационная и педагогическая практика 900 900 30 30

Итоговая государственная аттестация

Итого по дисциплинам 4 курса 1800 360 126 108 126 1440 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (10 ECTS) 300 120 30 60 30 180 10 10

2.1
IYOZ2805 Научное письмо

150 60 60 90 5 5
TSTA2805 Практикум по подготовке к языковому сертификату

2.2
BRY2805 Деловая и официальная переписка

150 60 30 30 90 5 5
MTI2805 Анализ и интерпретация текста

Итого по всем дисциплинам 7200 2520 510 1524 486 4680 120 120 240
Примечание:

1. Один кредит составляет 30 академических часов.
2. Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки составляет 24 часа.

5. В дисциплины по выбору могут вноситься изменения на основании решения Совета университета с учётом требований заказчиков кадров.

6. Практические занятия по специальным дисциплинам, включённым в учебный план, проводятся в высшем образовательном учреждении, а также в базовых организациях и учреждениях.

7. Показатель GPA определяется в третью неделю августа.
8. В сроки итоговой государственной аттестации входит защита выпускной квалификационной работы. Студенты, не рекомендованные к защите выпускной квалификационной работы, сдают государственный экзамен.

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Методика преподавания иностранного языка в дошкольном 
образовании

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

3. При составлении рабочего учебного плана на основе учебного плана допускается изменение объёма блока учебных дисциплин до 5% и объёма дисциплин внутри блоков до 10% при сохранении недельного объёма нагрузки студентов, а также свободное 
установление недельной нагрузки в отдельных семестрах при сохранении общего объёма аудиторной нагрузки.

4. Дисциплина по выбору преподаётся при условии формирования не менее одной академической группы. Количество предлагаемых дисциплин по выбору не должно превышать трёх; лекционные, практические, семинарские и лабораторные часы определяются 
исходя из особенностей дисциплины.



(для студентов 3 курса, 2026–2027 учебный год)

Академическая степень – БАКАЛАВР
  Срок обучения – 4 года

Форма обучения – очная
Квалификация: филолог, педагог (по основному и второму иностранному языку)

I. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
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Учебный план
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Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

2 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

3 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

4 K M M M M M M M P P P P P P P P T T A A A  A A A A Ya Ya Ya Ya Ya Ya T T 44 15 7 15 6 1 0 4 48

Итого 158 105 28 15 6 4 3 43 204

A Аттестации M Ya G G Расчёт GPA T Каникулы

Составляющие учебного процесса Семестр Государственная аттестация

Теоретическое и практическое обучение 105 1,2,3,4,5,6,8

Квалификационная и педагогическая практика 15 7

Аттестации 28 1-8

Итоговая государственная аттестация 6 8

Ознакомление с кредитной системой обучения 4 1,3,5,7

Расчёт GPA 3 2,4,6

Каникулы 43 1-8

ИТОГО 204

М. Чутпулатов

Н. Ибрагимов

Рабочий учебный план одобрен Советом университета, протокол № 1 от «____» августа 2026 г.

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН
МИНИСТЕРСТВО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И ИННОВАЦИЙ

«УТВЕРЖДАЮ»
Ректор Узбекского государственного 

университета мировых языков
________________ И. Тухтасинов

«____» августа 2026 г.

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Направление образования:

60230100 – Филология и преподавание языков (английский, немецкий, французский языки)
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Теоретическое, практическое 
обучение и практика

Квалификационная 
практика

Итоговая государственная 
аттестация

Введение в кредитное 
обучение

Количество 
недель

Защита выпускной квалификационной работы или государственная аттестация по 
специальным дисциплинам

Проректор УзГУМЯ по учебной 
работе

__________________________
_

Начальник учебно-методического 
управления

__________________________
_



II. РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Первый курс (2024–2025 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение I семестр II семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 OʻEYT1104 Новейшая история Узбекистана 120 48 24 24 72 4 4

1.2 OʻRT1204 Узбекский (русский) язык 120 48 48 72 4 4

1.3 TAT1204 Информационные технологии 120 48 24 24 72 4 4

1.4 DIN1104 Религиоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.5 JMS1204 Физическая культура и спорт 120 48 48 72 4 4

1.6 TILSH1104 Языкознание 120 48 24 24 72 4 4

1.7 ADSHK1204 Литературоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.8 ONA11-210 Практика устной речи 360 144 144 216 6 6 12

1.9 OʻYA11-212 Практика чтения и письма 300 120 120 180 6 4 10

1.10 AGAF11-210 Практическая грамматика и фонетика 300 120 120 180 6 4 10

Итого по дисциплинам 1 курса 1800 720 120 504 96 1080 30 30 60

Второй курс (2025–2026 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение III семестр IV семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 FALS1404 Философия 120 48 24 24 72 4 4

1.2 MSHK1404 Страноведение 120 48 24 24 72 4 4

1.3 UPSIX1304 Общая психология 120 48 24 24 72 4 4

1.4 ICHT13-820 Второй иностранный язык 240 96 96 144 4 4 8

1.5 ONA11-424 Практика устной речи 360 144 144 216 6 6 12

1.6 OʻYA11-632 Практика чтения и письма 300 120 120 180 6 4 10

2.00 TFAN23-418 Дисциплины по выбору (18 ECTS) 540 216 216 324 10 8 18

Итого по дисциплинам 2 курса 1800 720 72 576 72 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (18 ECTS) 540 216 216 324 10 8 18

2.1

KMLEK2305 Коммуникативная лексика

150 60 60 90 5 5O‘KTUR2305 Краеведение и туризм

TURT2305 Язык туризма

2.2

BDO‘Q2404 Художественное чтение

120 48 48 72 4 4MDML2404 Межкультурная коммуникация

NOTSL2404 Ораторское мастерство

2.3

MTK2305 Навыки самостоятельного обучения

150 60 60 90 5 5TKI2305 Интеграция языковых навыков

OTKR2305 Развитие навыков устного перевода

2.4

CHTUT2404 Методы и принципы преподавания иностранного языка

120 48 48 72 4 4CHAKT2404 ИКТ в преподавании иностранного языка

CHTO'IRF2404

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Использование интернет-ресурсов в преподавании 
иностранного языка



Третий курс (2026–2027 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр
Распределение V семестр VI семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 TOʻMTT15-608 Методика преподавания языков и образовательные технологии 240 96 48 48 144 4 4 8

1.2 UPED1504 Общая педагогика 120 48 24 24 72 4 4

1.3 TOʻMA15-608 Литература стран изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

1.4 O'TNA15-812 Теоретические аспекты изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

1.5 ICHT13-820 Второй иностранный язык 240 96 96 144 4 4 8

1.6 OʻYA11-632 Практика чтения и письма 360 144 144 216 6 6 12

2.00 TFAN25-612 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 48 48 48 216 4 8 12

Итого по дисциплинам 3 курса 1800 720 216 288 216 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 48 48 48 216 4 8 12

2.1
SYCT2504 Иностранный язык для специальных целей

120 48 48 72 4 4
TO'YO2504 Критическое чтение и письмо

2.2
TYCHTO2604 Обучение иностранному языку разных возрастных групп

120 48 24 24 72 4 4
MTCHO'M2604

2.3
O'DMICH2604 Методика разработки учебных материалов

120 48 24 24 72 4 4
CHTBM2604 Критерии оценивания в преподавании иностранного языка

Четвёртый курс (2027–2028 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение VII семестр VIII семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 O'TNA15-812 Теоретические аспекты изучаемого языка 120 48 24 24 72 4 4

1.2 TNA1804 Теория и практика перевода 120 48 24 24 72 4 4

1.3 MT1804 Язык прессы 120 48 24 24 72 4 4

1.4 QTIP1804 Сравнительная типология 120 48 24 24 72 4 4

1.5 ICHT13-820 Второй иностранный язык 120 48 48 72 4 4

2.00 TFAN2810 Дисциплины по выбору (10 ECTS) 300 120 30 60 30 180 10 10

MPAML730 Квалификационная и педагогическая практика 900 900 30 30

Итоговая государственная аттестация

Итого по дисциплинам 4 курса 1800 360 126 108 126 1440 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (10 ECTS) 300 120 30 60 30 180 10 10

2.1
IYOZ2805 Научное письмо

150 60 60 90 5 5
TSTA2805 Практикум по подготовке к языковому сертификату

2.2
BRY2805 Деловая и официальная переписка

150 60 30 30 90 5 5
MTI2805 Анализ и интерпретация текста

Итого по всем дисциплинам 7200 2520 534 1476 510 4680 120 120 240

Примечание:
1. В кредитно-модульной системе один кредит составляет 30 академических часов.

2. Показатель GPA определяется в третью неделю августа.
3. Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки составляет 24 часа.
4. В сроки итоговой государственной аттестации входит защита выпускной квалификационной работы.
5. Практические занятия по специальным дисциплинам, включённым в учебный план, проводятся в высшем образовательном учреждении, а также в базовых организациях и учреждениях.

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Методика преподавания иностранного языка в дошкольном 
образовании

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа



(для студентов 3 курса, 2026–2027 учебный год)

Академическая степень – БАКАЛАВР
  Срок обучения – 4 года

Форма обучения – очная
Квалификация: филолог, педагог (по основному и второму иностранному языку)

I. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

К
У

Р
С

НЕДЕЛИ

Учебный план

Р
ас

ч
ёт

 G
P

A

К
ан

и
к

ул
ы

В
се

го

И
то

го

в том числе

А
тт

ес
та

ци
и

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

2 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

3 K T T A A A A A A A T T T T T T T T T T G T 38 30 7 1 1 13 52

4 K M M M M M M M P P P P P P P P T T A A A  A A A A Ya Ya Ya Ya Ya Ya T T 44 15 7 15 6 1 0 4 48

Итого 158 105 28 15 6 4 3 43 204

A Аттестации M Ya G G Расчёт GPA T Каникулы

Составляющие учебного процесса Семестр Государственная аттестация

Теоретическое и практическое обучение 105 1,2,3,4,5,6,8

Квалификационная и педагогическая практика 15 7

Аттестации 28 1-8

Итоговая государственная аттестация 6 8

Ознакомление с кредитной системой обучения 4 1,3,5,7

Расчёт GPA 3 2,4,6

Каникулы 43 1-8

ИТОГО 204

М. Чутпулатов

Н. Ибрагимов

Рабочий учебный план одобрен Советом университета, протокол № 1 от «____» августа 2026 г.

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН
МИНИСТЕРСТВО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И ИННОВАЦИЙ

«УТВЕРЖДАЮ»
Ректор Узбекского государственного 

университета мировых языков
________________ И. Тухтасинов

«____» августа 2026 г.

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Направление образования:

60230100 – Филология и преподавание языков (испанский язык)
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Теоретическое, практическое 
обучение и практика

Квалификационная 
практика

Итоговая государственная 
аттестация

Введение в кредитное 
обучение

Количество 
недель

Защита выпускной квалификационной работы или государственная аттестация по 
специальным дисциплинам

Проректор УзГУМЯ по учебной 
работе

__________________________
_

Начальник учебно-методического 
управления

__________________________
_



II. РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Первый курс (2024–2025 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение I семестр II семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 OʻEYT1104 Новейшая история Узбекистана 120 48 24 24 72 4 4

1.2 OʻRT1204 Узбекский (русский) язык 120 48 48 72 4 4

1.3 TAT1204 Информационные технологии 120 48 24 24 72 4 4

1.4 DIN1104 Религиоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.5 JMS1204 Физическая культура и спорт 120 48 48 72 4 4

1.6 TILSH1104 Языкознание 120 48 24 24 72 4 4

1.7 ADSHK1204 Литературоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.8 ONA11-210 Практика устной речи 360 144 144 216 6 6 12

1.9 OʻYA11-212 Практика чтения и письма 300 120 120 180 6 4 10

1.10 AGAF11-210 Практическая грамматика и фонетика 300 120 120 180 6 4 10

Итого по дисциплинам 1 курса 1800 720 120 504 96 1080 30 30 60

Второй курс (2025–2026 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение III семестр IV семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 FALS1404 Философия 120 48 24 24 72 4 4

1.2 MSHK1404 Страноведение 120 48 24 24 72 4 4

1.3 UPSIX1304 Общая психология 120 48 24 24 72 4 4

1.4 ICHT13-820 Второй иностранный язык 240 96 96 144 4 4 8

1.5 ONA11-424 Практика устной речи 360 144 144 216 6 6 12

1.6 OʻYA11-632 Практика чтения и письма 300 120 120 180 6 4 10

2.00 TFAN23-418 Дисциплины по выбору (18 ECTS) 540 216 216 324 10 8 18

Итого по дисциплинам 2 курса 1800 720 72 576 72 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (18 ECTS) 540 216 216 324 10 8 18

2.1

KMLEK2304 Коммуникативная лексика

120 48 48 72 4
4

O‘KTUR2304 Краеведение и туризм

TURT2304 Язык туризма

2.2

CHTUT2404 Методы и принципы преподавания иностранного языка

120 48 48 72 4
4

CHAKT2404 ИКТ в преподавании иностранного языка

CHTO'IRF2404

2.3

MTK2305 Навыки самостоятельного обучения

120 48 48 72 4
4

TKI2305 Интеграция языковых навыков

OTKR2305 Развитие навыков устного перевода

2.4
PORT2246 Португальский язык 1

180 72 72 108 2 4 6
ITAL2246 Итальянский язык 1

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Использование интернет-ресурсов в преподавании 
иностранного языка



Третий курс (2026–2027 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр
Распределение V семестр VI семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 TOʻMTT15-608 Методика преподавания языков и образовательные технологии 240 96 48 48 144 4 4 8

1.2 UPED1504 Общая педагогика 120 48 24 24 72 4 4

1.3 TOʻMA15-608 Литература стран изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

1.4 O'TNA15-812 Теоретические аспекты изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

1.5 ICHT13-820 Второй иностранный язык 240 96 96 144 4 4 8

1.6 OʻYA11-632 Практика чтения и письма 360 144 144 216 6 6 12

2.00 TFAN25-612 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 24 96 24 216 4 8 12

Итого по дисциплинам 3 курса 1800 720 192 336 192 1080 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 24 96 0 24 216 4 8 12

2.1
PORT25-608 Португальский язык 2

240 96 96 144 4 4 8
ITAL225-608 Итальянский язык 2

2.2

O'DMICH2604 Методика разработки учебных материалов

120 48 24 24 72 4 4MTCHO'M2604

CHTBM2604 Критерии оценивания в преподавании иностранного языка

Четвёртый курс (2027–2028 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение VII семестр VIII семестр

Лекции Лабораторные Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1.00 Обязательные дисциплины

1.1 O'TNA15-812 Теоретические аспекты изучаемого языка 120 48 24 24 72 4 4

1.2 TNA1804 Теория и практика перевода 120 48 24 24 72 4 4

1.3 MT1804 Язык прессы 120 48 24 24 72 4 4

1.4 QTIP1804 Сравнительная типология 120 48 24 24 72 4 4

1.5 ICHT13-820 Второй иностранный язык 120 48 48 72 4 4

2.00 TFAN2810 Дисциплины по выбору (10 ECTS) 300 120 30 60 30 180 10 10

MPAML730 Квалификационная и педагогическая практика 900 900 30 30

Итоговая государственная аттестация

Итого по дисциплинам 4 курса 1800 360 126 108 126 1440 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (10 ECTS) 300 120 30 60 30 180 10 10

2.1
IYOZ2805 Научное письмо

150 60 60 90 5 5
TSTA2805 Практикум по подготовке к языковому сертификату

2.2
BRY2805 Деловая и официальная переписка

150 60 30 30 90 5 5
MTI2805 Анализ и интерпретация текста

Итого по всем дисциплинам 7200 2520 510 1524 486 4680 120 120 240

Примечание:
1. В кредитно-модульной системе один кредит составляет 30 академических часов.

2. Показатель GPA определяется в третью неделю августа.
3. Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки составляет 24 часа.
4. В сроки итоговой государственной аттестации входит защита выпускной квалификационной работы.
5. Практические занятия по специальным дисциплинам, включённым в учебный план, проводятся в высшем образовательном учреждении, а также в базовых организациях и учреждениях.

Всего 
кредитовОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Методика преподавания иностранного языка в дошкольном 
образовании

Всего 
кредитов

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Курсовая 
работа

Самост. 
работа



(для студентов 4 курса, 2026–2027 учебный год)

Академическая степень – БАКАЛАВР
  Срок обучения – 4 года

Форма обучения – очная
Квалификация: филолог, педагог (по основному и второму иностранному языку)

I. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

К
У

Р
С

НЕДЕЛИ

Учебный план

К
ан

ик
ул

ы

Р
ас

чё
т 

G
P

A

В
се

го

И
то

го

в том числе

А
тт

ес
та

ци
и

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 K T T A A A A A A T T T T T T T T T T T G T 37 30 6 1 14 1 52

2 K T T A A A M M M M A A A T T T T T T T G T 41 30 6 4 1 10 1 52

3 K T T A A A M M M M A A A T T T T T T T G T 41 30 6 4 1 10 1 52

4 K P P P P P T T A A A  P P P P P A A A Ya Ya Ya Ya T T T T T 41 20 6 10 4 1 7 0 48

Итого 160 110 24 18 4 4 41 3 204

A Аттестации M/P Ya G G Расчёт GPA T Каникулы

Составляющие учебного процесса Количество недель Семестр Государственная аттестация
Теоретическое и практическое обучение 110 1-8

18 4,6,7

Аттестации 24 1-8
Итоговая государственная аттестация 4 8

4 1,3,5,7

Расчёт GPA 3 2,4,6

Каникулы 41 1-8

ИТОГО 204

Проректор УзГУМЯ по учебной работе М. Чутпулатов

Начальник учебно-методического управления Н. Ибрагимов

Рабочий учебный план одобрен Советом университета, протокол № 1 от «___» августа 2026 г.

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН
МИНИСТЕРСТВО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И ИННОВАЦИЙ

«УТВЕРЖДАЮ»
Ректор Узбекского государственного 

университета мировых языков
________________ И. Тухтасинов

«____» августа 2026 г.

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Направление образования:

60230100 – Филология и преподавание языков (английский, немецкий, французский, испанский языки)
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Теоретическое, практическое 
обучение и практика

Квалификационная и 
педагогическая практика

Итоговая государственная 
аттестация

Введение в кредитное 
обучение

Защита выпускной квалификационной работы или государственная аттестация по 
специальным дисциплинам

Квалификационная и педагогическая 
практика

Ознакомление с кредитной системой 
обучения

__________________________
_

__________________________
_



II. РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Первый курс (2023–2024 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение I семестр II семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Обязательные дисциплины

1.1 OʻEYT1104 Новейшая история Узбекистана 120 48 24 24 72 4 4

1.2 OʻRT1204 Узбекский (русский) язык 120 48 48 72 4 4

1.3 TAT1204 Информационные технологии в образовании 120 48 24 24 72 4 4

1.4 DIN1104 Религиоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.5 TILSH1104 Языкознание 120 48 24 24 72 4 4

1.6 RGFK1204 Введение в романо-германскую филологию 120 48 24 24 72 4 4

1.7 ADSHK1204 Литературоведение 120 48 24 24 72 4 4

1.8 ONA11-210 Практика устной речи 360 144 144 216 6 6 12

1.9 OʻYA11-212 Практика чтения и письма 300 120 120 180 6 4 10

1.10 AGAF11-210 Практическая грамматика и фонетика 300 120 120 180 6 4 10

Итого по дисциплинам 1 курса 1800 720 144 456 120 1080 30 30 60

Второй курс (2024–2025 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение III семестр IV семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Обязательные дисциплины

1.1 FALS1304 Философия 120 48 24 24 72 4 4

1.2 MSHK1404 Страноведение 120 48 24 24 72 4 4

1.3 UPSIX1304 Общая психология 120 48 24 24 72 4 4

1.4 ICHT13-408 Второй иностранный язык 240 96 96 144 4 4 8

1.5 ONA13-410 Практика устной речи 300 120 120 180 6 4 10

1.6 OʻYA13-410 Практика чтения и письма 300 120 120 180 4 6 10

2.0 TFAN23-416 Дисциплины по выбору (16 ECTS) 480 192 192 288 8 8 16

AMAL1404 Квалификационная практика 120 120 4 4

Итого по дисциплинам 2 курса 1800 672 72 528 72 1128 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (16 ECTS) 480 192 192 288 8 8 16

2.1
KMLEK2304 Коммуникативная лексика

120 48 48 72 4 4
O‘KTUR2304 Краеведение и туризм

2.2
BDO‘Q2404 Художественное чтение

120 48 48 72 4 4
MDML2404 Межкультурная коммуникация

2.3
MTK2304 Навыки самостоятельного обучения

120 48 48 72 4 4
TKI2304 Интеграция языковых навыков

2.4
CHTUT2404 Методы и принципы преподавания иностранного языка

120 48 48 72 4 4
CHAKT2404 ИКТ в преподавании иностранного языка

Кредиты по 
годам

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Кредиты по 
годам

Объём общей 
нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа



Третий курс (2025–2026 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение V семестр VI семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Обязательные дисциплины

1.1 TOʻMTT15-608 Методика преподавания языков и образовательные технологии 240 96 48 48 144 4 4 8

1.2 UPED1504 Общая педагогика 120 48 24 24 72 4 4

1.3 TOʻMA15-608 Литература стран изучаемого языка 240 96 48 48 144 4 4 8

1.4 O'TNA15-608 Теоретические аспекты изучаемого языка 1, 2 240 96 48 48 144 4 4 8

1.5 ICHT15-608 Второй иностранный язык 240 96 96 144 4 4 8

1.6 OʻYA15-612 Практика чтения и письма 360 144 144 216 6 6 12

2.00 TFAN25-608 Дисциплины по выбору (8 ECTS) 240 96 24 48 24 144 4 4 8

AMAL1604 Квалификационная практика 120 120 4 4

Итого по дисциплинам 3 курса 1800 672 192 288 192 1128 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (8 ECTS) 240 96 24 48 0 24 144 4 4 8

2.1
SYCT2504 Иностранный язык для специальных целей

120 48 48 72 4 4
TO'YO2504 Критическое чтение и письмо

2.2
O'DMICH2604 Методика разработки учебных материалов

120 48 24 24 72 4 4
CHTBM2604 Критерии оценивания в преподавании иностранного языка

Четвёртый курс (2026–2027 учебный год)

№ Код дисциплины Дисциплины

Общая нагрузка студента Семестр

Распределение VII семестр VIII семестр

Лекции Семинары Кредиты по семестрам

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Обязательные дисциплины

1.1 O'TNA17-808 Теоретические аспекты изучаемого языка 3, 4 300 120 60 60 180 5 5 10

1.2 QTIP1804 Сравнительная типология 120 48 24 24 72 4 4

1.3 TNA1804 Теория и практика перевода 120 48 24 24 72 4 4

1.4 OʻRTAU1804 Практическая стилистика узбекского (русского) языка 120 48 48 72 4 4

1.5 ICHT1704 Второй иностранный язык 120 48 48 72 4 4

1.6 MATT1704 Язык прессы 120 48 48 72 4 4

1.7 TADBA1704 Основы предпринимательства 120 60 30 30 60 4 4

2.00 TFAN27-816 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 48 48 0 48 216 8 4 12

PAMAL1710 Педагогическая практика 300 300 5 5 10

Итоговая государственная аттестация 120 120 4 4

Итого по дисциплинам 4 курса 1800 564 186 192 0 186 1236 30 30 60

2.00 Дисциплины по выбору (12 ECTS) 360 144 48 48 0 48 216 8 4 12

2.1
CTO’IGT1704

120 48 24 24 72 4 4
MTCHO'M2704

2.3
TYCHTO'2704 Обучение иностранному языку разных возрастных групп

120 48 24 24 72 4 4
STM2704 Методика исследования в классе

2.4
TBTA2804 Принципы и практика оценивания языка

120 48 48 72 4 4
TSTA2804 Практикум по подготовке к языковому сертификату

Итого по всем дисциплинам 7200 2628 594 1464 570 4572 120 120 240
Примечание:
1. В кредитно-модульной системе один кредит составляет 30 академических часов.
2. Показатель GPA определяется в третью неделю августа.
3. Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки составляет 24 часа.
4. В сроки итоговой государственной аттестации входит защита выпускной квалификационной работы.
5. Практические занятия по специальным дисциплинам, включённым в учебный план, проводятся в высшем образовательном учреждении, а также в базовых организациях и учреждениях.
6. Дисциплина «Физическая культура и спорт» организуется как факультативный курс в спортивных секциях по добровольному выбору студента.

Кредиты по 
годамОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Кредиты по 
годамОбъём общей 

нагрузки

Всего 
аудиторных 

часов

Практические 
занятия

Лабораторны
е

Курсовая 
работа

Самост. 
работа

Инклюзия и гендерное равенство в преподавании иностранного 
языка

Методика преподавания иностранного языка в дошкольном 
образовании
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